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Merci a nos partenaires




Liste de nos fideles partenaires

Confédération Nationale de la Boulangerie

Conseil Général de I’Eure

La Ville de Bernay

Minoteries Ornaises M GUIARD

GROUPE RIOU GLASS a Boulleville

Les Chambres de Métiers et de I’Artisanat
La Chambre de Métiers du Finistere

Les Chambres de Métiers des villes Etapes
M Bricolage Eberentz a Bernay

M Charbonneaux cidrerie de Moyaux
GOURMANDIE a Caen

Fromagerie LANQUETOT a Orbec

BERTHE location de tentes a Launay
GARAGE RENAULT Pont Audemer
GARAGE RIVIERE a St Quentin des lles

M Thierry ROSE Vernon

Chocolaterie Barry

GOUGEON fournitures

Les Biscuits BROSSARD

Les Ets RAMBERT (fleurs)

M Pierre MAYER
Ste PATE

(APCM)

M Chaperon a Cormeilles
Fromagerie GRAINDORGE a Livarot

GARAGE PEUGEOT

Bruno RICHOMME

BACK EUROPE

Sans oublier toutes les villes étapes et demi-étapes qui nous ont accueilli



Chers Amis,

Comme chaque année le Comité d'organisation de LA FRANCE EN COURANT vous offre
ce press-book, et nous en sommes déjd au 23éme document !

Le parcours concocté par Pierre nous a bien promenés dans sa belle région du Languedoc.
Un prologue chaud, pittoresque et ardu puisqu’ il s'agissait d'un trail de 11 Km dans les
garrigues surplombant Mireval, les étangs et la mer Méditerranée donnant le départ de
ce 23&me Tour.

C'est pour moi la premiére fois que j'observe quatre équipes, toutes avec la possibilité de
monter sur le podium, ce qui a rendu I'épreuve certes trés intéressante mais
particulierement dure. Les quatre premiers jours, elles ont tourné & prés de 16Km/heure
de moyenne en assurant des relais chaque kilométre.

Ce que je craignais est arrivé, I'équipe de 'EURE a craqué ; cette trés forte équipe aurait
dii lever un peu le pied ofin de récupérer et passer ainsi la barriére de la premiére
semaine de course.

Aprés son abandon, les équipes RIOU 6LASS, CHAMBRE DE METIERS et BACK EUROPE
étaient certaines de pouvoir se partager le podium.

Deuxiéme moment fort pour nous organisateurs, ce fut le comportement des quatre
autres équipes qui, cependant plus modestes, coururent en gérant trés bien leurs points
forts et leurs point faibles :

L'équipe de COURIR POUR LA VIE en quatriéme position qui approche les 13 Km/heure
de moyenne, la belle formation de |'EPIDE qui finit en cinquidéme

position, le MAINE ET LOIRE qui a connu la victoire et a toujours le méme plaisir &
courir, enfin |'équipe HERAULTAISE qui s'est trés bien comportée et a tout de méme
flirté avec les 12Km/heure de moyenne sur une distance de 2700 km, arborant toujours
un large sourire & chacune de nos rencontres.

Un GRAND BRAVO & tous |

Merci & toutes les villes étapes et demi étapes pour leur accueil formidable. Merci &
Monsieur PATE pour l'appui qu'il donne a la FEC.

Merci aussi & Philippe DERUMIGNY venu nous accueillir @ THONES et que jespére
retrouver |'année prochaine pour le départ de CHATILLOMN SUR INDRE.

Un grand Merci également & Paul GROSJEAN pour aveir mobilisé un ben nombre de ses
collégues sur le parcours, et de nombreux artisans & MOREZ. Enfin merci & Jean-Pierre
CROUZET Président de la Confédération nationale de la Boulangerie; c'est son idée de
faire courir tous les enfants avec un tee-shirt "Mange du pain et cours bien".

Je n'oublie pas Pierre RTOU qui n'a pu nous rejoindre cette année, mais sera sans aucun
doute avec nous en 2012,

A tous mes amis partenaires et bénévoles, je vous dis d I'année prochaine @ CHATILLON
SUR IMDRE.

Avec toute mon amitié.

Le Président
André SOURDON
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Les manifestations au bénéfice
de la Ligue contre le cancer

C'est reparti pour un tour! Une
équipe endossera de nouveau
le maillot de la Ligue contre le
cancer du Comité de 'Hérault
(et du RSI) sur les routes de Ia
France en courant, cet été.
«L’idée vient de Jeam-Fran-
cots Banck qui voulait refaire
une épreuve que nous avions
courue ensemble en 2003.»
Pierre Connac n’a pas pu refu-
ser ! Le Montpelliérain avait
croisé 'épreuve sur la route

L’équipe de la Ligue contre le cancer préte & s'engager sur la 23 édition de la France en courant.

« On y avait fait étape en
2008 et on avait été trés bien
recu. » Bt ca compte dans une
épreuve ou il faut parcourir,
en relais de 8 coureurs, prés
de 2500 km ‘en quinze jours
(du 16 au 30 juillet) pour des
départs & 2-3 h du matin. Et
toujours des passages monta-
gneux avec I'Aigoual pour la 2
étape, puis le mont Ventoux,
les Alpes, le Vercors... Un vrai
tour de France. La 1= édition

munauté” Adidas dirigée par
Jean-Francois Banck. Tous les
Jjours, le fondeur accompagne,
conseille des coureurs, les
mardis soirs au terrain de
Chollet. « On a une équipe
irés sympathique avec quatre
licenciés auw Cap Melgueil »,
précise Pierre Conmac. Six
hommes et deux femmes,
deux chauffeurs, qui ont enco-
re quelques mois pour affiner
leur complémentarité, et leur

de ses vacances, en 2000. I avait d’ailleurs collé autourcy- budget. o
s’engageait en 2001 pour deve- cliste avant, pour des ‘ques- Nathalie HARDOUIN

nir bénévole en 2003. tions de droit, de voler de ses
Depuis, il est rentré dans propres ailes sous le nom de » L'équipe: Jean-Francois Banck,
l'organisation, chargé d’en des- “La France en courant”. Catherine Stabile, Valérie Tixier,

siner le circuit. «Je travaille
sur les cartes » avant de partir
en mars-avril, avec son épou-
se, en reconnaissance. Cette

année, le départ se fera 3 Mire-

val, ce n'est pas un hasard.

Toujours dure, éprouvante,
forte humainement. Le genre
d'aventure qui réclame des

liens solides dans I'équipe.

Celle de Montpellier s’est
construite autour de la “ com-

Cédric Riboulet, Christian
Bartolome, Cristian Rodriguez,
Patrick Ayrinhac et Piérre Connac.
Les chauffeurs: Béatrice Pages et
Christian Caire. (1) Contact:

06 21 76 85 55 //06 88 52 01 21.

Midi Libre A2. 44, 4,040
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Nwwew. menfpellierfec zou. blogspot. com
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BLOG de l'equipe ; hitp




COURSE A FIED B La France en courant passera parla Nlévre en ]ulllet

Lo 23° édjtion de “La France
en courant”
du 16 au 30 juillet.

Lépreuve. labellisée pax.
la Fédération frangaise
‘d’athlétisme fera étape & '
- Saint-Amand-en-Puisaye -
1e 27 juillet. A la mairie, "

hier, le programme a été

jalonné par les organisa~’
teurs, André Sourdon, pré--

.sident de la France en
- courant, Daniel Mattaxd,
chargé de communication,

* ainsi que 'adjoint au mai-

re Jean-Paul Navez, en

‘présence du responsable'
de la Commission dépar--:
tementale des courses _:‘-q
‘hors stades de la Nigvre

se déroulera

PREPARATION.

‘Mireval (Hérault), le

i prendra le départ de '

e gauche a draite, P
André, André Sourdon, Jean-Paul Mav

about, Daniel

Chaque équipé de huit
coureurs, dont au moins

. Da.mel Mattard souli--
.gne Taspect promotxonnel
‘par le biais du partenariat
des chambres des métiers
.;t de artisanat pour valo-
- xiser les @ctivités artisana-
" les-et produits régionaux,
-§ans oublier les anima-~
“tions destinées zux en-
fants en attendant !'atri-
'.vée des coureurs. @ I

" www.lafrancegncaurant,or
danlel.mattard@wanadeo. r,

.02.324335.97.

Renseignements.

© Au dépurt de Mirevnl le
\ %6 julllet, les couraurs vont

“(CDCHS 58) Michel André - 16 juillet « Les partici- ume féminine, organise es ° passer par I'Aveyron, le -
et Patrice Monferran, pré- :pants Vivent une véritable relais & sa guise. Uépreuve . Gard, la Drome, le Vor, les -
sident du comité de la -aventure, dans une am- est encadrée par un « offi- Alpes-taritimes, Isére, la :

* Nidvre d'athlétisme. “biance incomparable », as- cxel de la FFA pour veiller - ig(\)lolely l; iuru, :a ggte' ;

Ambiance .suré le président, rappe- & sa régularité ainsi que : 9 0r la idwre, le il
‘Les représentants de" lant « 165 liens particuliers par une équipe médicale. { Lo ﬁ%’ﬁigzmm& =.
l'at‘hlénsme ont £té con- NOués au:sein de groupes Chaque étape fait en ! ville d'orrivée, Bernay §
* ’ tactés en vue dune parti- . vivant: ‘ensémble 24 h sur moyenne deux cerits kilo~ * (Eure). Depuis sa erbotion, '
.cipation de marathoniens 24, sachant que chacun'se rodtres, soit environ vingt~ o département de I'Eure
nivermais pouvant se join- ,-ba.t ‘polir soi mais aussi cing par courewrs ». | soutient I'épreuve. ;
dre & la dizaine d’équipes ‘pour I'équipe ». Au-deld de Yaspect spor- ...

A

Mireval
“La France en courant” partlra du wllage le 16 ]Ul||Et

“La France en courant” (%),
une grande course en relais,
qui partira le 16 juillet de Mi-
reval (pour s'achever deux se-
maines plus tard dans
I'Eure), comptera dans ses
rangs une équipe de coureurs
montpelliérains.

Six hommes, deux femmes,
accompagnés de deux chauf-
feurs, qu'il faut mettre en
avant car ils représenteront
la Ligue contre le cancer, co-
mité Hérault, lors de la 23e
édition de cette aventure hu-
maine et sportive. « Nous
COUTTONS POUT UNE CCUVTE CA-
ritative et pour les malades
qui lutient contre le cancer,
expliquent-ls dune seule

'le Tovrna| du Cenfe o5, OL. 2844 -

H Une équipe montpelliéraine courra pour lutter contre le cancer.

voix. « Nous apportons aussi
notre soutien aux foamilles
des disparus. » Coté prépara-
tion, ils précisent: «Jus-
qu'au jour J nous nous en-
tratnons en courant tous les
Jours, woire plusieurs fois
par jour. Il s'agit de trouver
un équilibre et une organisa-
tion totalement différentes,

une parenthese dans nos
vies professionnelle et per-
sonnelle. Chacun d'entre
nous est plus ou moins en-
trainé et monte en puissance
afin d’étre parfaitement pré-
DPATE ».

IIs ont ainsi pu parcourir les
chemins du massif de La Gar-
diole, lesquels furent pour

Midi Libre 23.06.2044 =

certains et certaines de ces
coureurs, une découverte
lors de leurs exercices.

On pourra suivre leurs péripé-
ties sur leur blog, qui sera mis
régulierement & jour en ta-
pant : montpellierfec2011.
blog.spot.com.

Correspondant: 04 67 74 55 31

D (*) www.lafranceencourant.org
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LA FRANCE EN COURANT

SAMEDI 16 - SAMEDI 30 JUILLET 2011 Aa+iaa-|=

Claret, LE CAYLAR, Mireval, ST MATHIEU DE TREVIERS

La 23a&me édition de LA FRANCE EN COURANT part caiie
année de MIREVAL Je 16 juiliet 2011 pour arviver @
BERNAY (Eure) le 30 julliet 2011.

Une équipe héraultaise participe & celle compéiition
nasionale sous la baniére de “La Ligue conlre le cancer du
Comité de I'Hérault - RSI™.

Elle est composée de : )
Jean-Francois BANCK (Capitaine)
Catherine STABILE

Chauffeurs : Sylviane AZNAR et Christian CAIRE

1l s'agit d'une épreuve en relais par équipe de 8 courewrs
avec 14 élapes denviron 195 Km chacune, labelfisée par la
Fédération Frangaise d'Athiéisme.

Lorsque les coureurs franchiront is igne darivée a
BERNAY, iis auront parcouru 2750 Km.
ummm-smuvmmu

(S\MdlmdaTréws Nant) emprontent des roules
le département de I'Hécault.
* Le site da I'éprauve est : www.lafranceencourant.org

Le biog de notre équipe est
A\

hitp://montpellierfec201 1_blogspot.com

Chauvelier, quatre fois champion de
ourtant Dédé Sourdon, lin-  France du marathon, membre de
contoumable boulanger de Beray, ¢ qulpe tricolore
est le premier la
épreuve toujours

mbreux bénévoles vont

e Mireval (Herault) a

*

N »

Mireval "La France en courant’ part du village

Midi Libre
25/04/2011, 06 h 00

Les Miravalals, flers d'accueillir le départ de La France en courant. D.R

Une course hors du commun, 'La France en courant’, prendra son départ le
16 juillet a Mireval et se poursuivra jusqu'au 30 juillet.

Une aventure sportive et humaine exceptionnelle qu'a créée André
Sourdon, ancien boulanger, en 1986.

Cest la plus longue course sur route en relais disputée en France ! Des
équipes constituées de huit relayeurs, dont au moins une femme,
auxquelles s'ajoutent deux ou trois conducteurs, couvrent en moyenne
180 km par jour.

Les organisateurs en disent ceci : "Ce n'est pas une compétition ol seule
la victoire compte, il s'agit d'un voyage aux multiples décors sur les routes
pittoresques de France. C'est un cocktail de sportivité, de convivialité, de
solidarité, porteur d'une fraternité si précieuse de nos jours. C'est enfin
une aventure humaine avec sueur et souffrance en trait d'union. Elle prime
non par pas la performance individuelle mais celle du collectif..." Le
parcours 2011 les aménera dans 22 départements, sillonnant le
Languedoc-Roussillon, Midi-Pyrénées jusqu'en Normandie ! Le théme
retenu pour ce 23e tour est celui des plus beaux village de France.

Aussi André Nadal, adjoint au maire délégué aux associations, n'est pas
peu fier d'accueillir I'épreuve. Rendez-vous le 16 juillet.

Correspondant : 04 67 74 55 31

auront en téte une flopée de bons
le clown au-  souvenirs,




Course & pied

23¢ édition de La France en Courant °

UEveil Narmand  13%.07. 204

L'équipe de I'Eure est préte

L‘éﬁt’liﬁe de PEure :',Jean-GIaudaf‘Deniz‘(ca‘pitainé, i’réy), Julien Damiens (Bernay),
(Paris-Montreuil), Kamel Kohil (Paris-Montreuil), Azzeddin Sakhri (Paris-Montreuil),

La 28e édition de la France
en Courant prendra son départ
le 16 juillet. Cetie année en-
core, le Conseil général de
|'Eure parraine une équipe.

« La France en Courant », de
son appellation officielle pour
ne pas concurrencer la Grande
Boucle, c’est le tour de France
des amateurs d'ultra-fond.

Durant deux semaines, des
équipes de huit coureurs (dont
au moins une féminine) se re-
laient en effet pour sillonner les

2 800 kilométres d’un parcours:

divisé en 14 étapes, ce qui fait
de cette course une épreuve
unique par sa durée et sa dis-
tance.

Entierement organisée par
des bénévoles réunis autour
du boulanger bernayen et an-
cien coureur a pied, André
Sourdon, La France en
Courant regoit depuis long-

général de I'Eure.
Aussi, c’est dans les locaux
de I'Hétel du Département que

s'est déroulée, ce mardi, la-

N

en courant »

temps le soutien du Conseil

présentation du parcoursde la -
23¢ édition.

Une équipe solide

En plus d’étre une course
d’endurance, la France en
Courantc’estaussiune grande
aventure humaine. Sous la
houlette du capitaine, Jean-
Claude Deniz qui en sera a sa
huitieme participation, les
membres de I’éguipe de 'Eure
vont partager 14 jours haras-
sants ol ils devront alafois gé-
rer des réveils a 2 heures du
matin, 25 & 30 km journaliers,
des courbatures et autres ten-
dinites, ainsi que des états
d’ames aussi variables que la
météo ou la fatigue.

Quatrieme I'an dernier, la
formation euroise nourrit de
bons espoirs pour cette nou-

velle édition. « Nous avons une .

belle équipe sur le papier, indi-
que Jean-Claude Deniz. En
plus de jeunes qui sont volon-
taires, le groupe est composé

AT

Le parcours de I'édition 2011 de Ia « France en Gourant »,a été dévoilé
‘début juillet 2 'Hotel du Département. Ici, I'équipe des bénévoles
qui entoure Pinfatigable Dédé Sourdon au premier rang légérement
sur fa droite de Ia photo.

d’athletes expérimentés et
spécialistes du marathon.

Abbas Tehami a déja gagné le

marathon de Londres,
Azzeddin a été champion aux
Jeux Méditerranéens et Kamel

Juillet 20711 : les ligueurs en piste pour « La France

Pour la 4° fois, I'équipe de La Ligue contre le cancer du Comité de I'Hérault - RSI
(Régime Social des Indépendants) s'aligne sur le départ de cette remarquable
épreuve sportive qu'est La France en courant. Aprés 2003, 2005 et 2008,

huit coureurs et trois chauffeurs héraultais participeront a la 23° édition de
cette compétition. Cette course longue de 2800 km, répartie en 14 étapes,
partira le 16 juillet 2011 de Mireval (Hérault) pour arriver le 30 juillet 2011

4 Bernay (Eure). Reconnue par la Fédération Frangaise d'Athlétisme qui lui
accorde son label depuis 1992, cette épreuve est la plus longue course en relais
de France. Comme en 2003, I'équipe de La Ligue contre le cancer du Comité

de |'Hérault - RS! sera conduite par Jean-Frangois Banck, vainqueur de plusieurs

100 krn, notamment celui de Millau en 2001.

Site de I'épreuve www.lafranceencourant.org mMidi Libre 22 .03%.20N4

Anthony Cognin (Bernay), Bruno Pasquiers (Bémay), Abbas Tehami
Véronique Héron (Rouen). ‘

VMEIET. VT

Kohil a fait les JO pour I'Algérie
a Sydney (2000) et Athenes
(2004). »

Un podium ne serait pas
pour déplaire au capitaine de
la formation de I'Eure.

¥*

7//__*
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23¢ tour de “La France en courant”

I:e 19 juillet, Bagard sera la 4¢ étape de ce périple de 2 500 k
a travers la France. Une féte est organisée a cette occasion.
* * ¥ | *

« la plus longue course en relais sur les
routes de France. » Le ton est donné.
La France en courant est, certes, une épreuve
difficile, mais surtout un défi convivial. Les
Bagardois ont déja eu l'occasion de le véri-
fier en 2006, lorsque les “forgats de la route”
avaient fait une halte dans la commune.
Aussi, est-ce avec plaisir que Bagard accueille
de nouveau les organisateurs et les coureurs o RORETcai (a
pour I'étape du 19 juillet. A noter que cette e = 28/
23¢ édition partira trois jours avant, le 16 juillet, -
de Mireval (Hérault). Les coureurs rejoindront
Bernay (Eure) le 30 juillet.

LA VILLE AUX CLERCS (41) @
P ST AMAND EN PUISAYE (58

L]

GEVREY
CHAMBERTIN (27

LA COTE 5T ANDRE (38

Comment est née cette épreuve ?

BUIS LES BARONNIES (26
André Sourdon, boulanger aujourd’hui alare-
traite 4 Bernay, est un passionné de course a
pied de grand fond. Pendant sa vie profession-
nelle, il courait chaque matin sur les chemins de
campagne de Normandie, de 6h & 8h.

A force de s'inscrire dans les épreuves orga-
nisées par d'autres, il a eu l'idée de lancer la

Q *

sienne et de proposer aux dévoreurs de bitume
cette sorte de Tour de France. Aprés 20 ans
consacrés a son travail, il a voulu sortir de son -

BAGARD (30) 2

FJA{J[‘IT ® L

ST MATHIEL ® CADENET (84
DE TREVIERS ¢IT0)

Iran Framies Banch,

Mickat! Bouchemit. 1h24 su
vasrgueur des 100 kon oo Aau

marathon, & pactitipatron

14 étapes pour plus de 2500 km

La 3° étape de cette épreuve internationale

fournil et découvrir le monde. Il a enchainé des
épreuves toutes plus exigeantes les unes que
les autres : Muraille de Chine, Lima-La Paz-Rio,
12 marathons en 12 jours au Pamir, ...

Il a entendu parler du Paris-Dakar, pas celui de
Thierry Sabine, mais celui de Marc Boué. Ainsi
lui est venue l'idée de proposer de rallier les
deux capitales... en courant. En 1984, André
Sourdon et quinze autres coureurs vivent cette
aventure dont il a gardé un souvenir hors du
commun, tant sur le plan sportif qu'humain.
Une ambiance incomparable ol chacun se bat
pour soi mais aussi pour son équipe. C'est en
faisant appel & ces souvenirs qu'il a créé “son”
Tour de France & pied. Avec cet esprit qui se
retrouve a chacune des éditions grce aux bé-
névoles qui assurent 'organisation de la course
et l'intendance.

#

E 3

sera jugée a Bagard. Les coureurs arriveront de -

Nant (Aveyron) avec une étape intermédiaire a
Saint-Jean-du-Gard.

Il faut savoir que chaque étape fait en moyenne
200 km. Soit 25 km par coureur puisque cette
course se déroule en relais, avec au moins une
féminine dans chaque équipe. Les arrivées se
situent entre 16h et 17h ; les départs ont lieu
t6t le matin, souvent vers 2h ou 3h. D'ailleurs, le
20 juillet, les sportifs prendront la direction de
Buis-les-Baronnies (Dréme).

Dans chaque ville étape, une animation est pre-
vue : clown, jeux proposés par la confédération
nationale de la boulangerie (stands de produits
régionaux, pain cuit sur place, etc). Un apéritif
et un repas précéderont la courte nuit de repos
avant le départ de la 4° étape. ®
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EN BREF

En chiffres
Quatorze étapes,
2700 km

|La 23¢ &dition de La France
en courant est partie, hier, de
erevafpour une arrivée jugée
le 30 juillet, & Bernay, comme
de coutume, dans I'Eure,
berceau de I'épreuve.

Un circuit de 2700 km lancé
par un prologue de 8 km

dans la garrigue. Et avant
aujourd’hui, une premiére
étape de 189,5 km entre
Mireval - départ a 3 h ce
rnatin - et Saint-Mathieu-
de-Tréviers en faisant étape &
Claret (départ de la demi-étape
a 11 h), avant un large
passage dans le Gard,

par Quissac et Sommiéres.
Arrivée prévue enire 16 h 30
(15 km/h de moyenne)

et 17 h 30 (13 km/h).

' Mireval IIs sont p

: 2 7 OO km en cout

- francaise d'athlétisme, qui [ui-

Formule en relais
‘et demi-étape

Reconnue par la Fédération

accorde son label depuis 1992,
cette épreuve se déroule sous
forme de relais par équipes
de huit coureurs, dont

au moins une femme.
Chacune des guatorze étapes
fait environ 200 km.

Elles se découpent

en demi-étapes avec un départ
au petit matin, pour quatre
coureurs d'une équipe puis

les quatre autres sur le second
départ. Sur la premiére étape,

il sera donneé " h a Claret *

3 km. Alnsl ‘chacun coL

enwromm 1
*
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W C'est parti pour quatorze étapes
et une vrale épreuve de force.

® Locaux de 'étape
Jean-Frangois Banck,

“2¢ participation, est le

capitaine de la Ligue conire
le cancer (comité Hérault -
RSI). A ses cotés, Catherine
Stabile, également sur la
route du tour en 2003, et
Pierre Connac, dessinateur
du tracé et 5° participation.
Et leurs compagnons de
route, Christian Bartolome,
Valérie Tixier, Christian
Rodriguez, Patrick
Ayrinhae, Cédric Riboulet.

L'équipe étant aussi
composée d'un kiné et de
trois chauffeurs suiveurs.
Sans oublier la

6° participation de Michagl
Bouchemit, mais dans une
autre équipe, qui visera le
podium 2 Bernay.

*

® Le tour sur le net
Entre deux étapes, I'équipe
tiendra un blog pour
renseigner ses fans:
http://www.montpellierfec20

" 11.blogspot.com ou sur

www.lafranceencourant.org.

lis ont pris le départ
‘un autre tour de France

Défi | Mireval, ville de départ de la France en courant, la plus
longue course en relais sur route de l’Hexagone avec 2700 km.

Le Tour de France debarque cet

aprés-midi dans ['Hérault, quand
La France en courant bouclera sa pre-
miére étape, entre Mireval et Saint-Ma-
thieu-de-Tréviers. Un chassé-croisé
pour deux épreuves, qui, en 1986, ne fai-
saient gu'une. André Sourdon réve alors
d’un tour de France pédestre, pour tous.

En accord avec les organisateurs de la

Grande boucle, les participants 'pren-
nent la roue des cyclistes et signent
4000 km en trois semaines et 25 km par
jour en moyenne, pour une arrivée sur
les Champs-Elysées. La France en cou-
rant volera ensuite de ses propres ailes.
Hier, la 23 édition S’est done élancée de

‘Mireval, avec huit équipes et un prolo-

gue de 8 km. Un village qui avait ac-
cueilli une étape en 2008. Porté par la
passion d’André Nadal, adjoint au maire
délégué aux associations, marathonien
4 une époque o1 il voyait défiler les fou-
1ées d'un certain Michel Jazy et présent
en 2010, sur le final de Bernay.

Pistolet dans une main, il a libéré la pre-
miére équipe aux couleurs de la Ligue
contre le cancer du comité de 'Hérault.
Une nouvelle participation pour
Jean-Francois Banck, Catherine Stabile,
Pierre Connae, qui avaient déja revétu
le maillot en 2003.

Ce dernier, qui avait croisé I'épreuve sur
la route de ses vacances, en 2000, avant
d’y prendre part en 2001, coureur puis
béngvole, a dessiné les cont%r._s de la

ot A

course. D'oil « une émotion particulie-
re et ce plaisir @ présenter notre ré-
gmn ». A ses cﬁtés, un autre Montpellié- -

rain et concurrent, Michagl Bouchemit, |

avoue cette méme jubilation & «partir
de chez soi, avec les copains @ nos cotés
pour quelgues kilometres ». Vincent
Diaz, lui, est venu avec des tee-shirts et
du picpoul de Pinet de la cave de Monta-
gnac 2 offrir & chaque maire d’étape. La
dureté de V'aventure n'empéche pas sa

convivialité. Sa beauté aussi, la course [
ayant comme théme “les plus beaux

villages”, avec une quinzaine de sites tra-
verseés et des sommets, dont le Ventoux,
a 1912 m. En pédalant ou en courant,

les deux tours font toujours la part belle »

aux paysages s de France!

NATHALIE HARDOUIN : 1, s
nhardouin@midilibre. mamrmn pour 2 700 km Photos MICHEL PIEYRE

> -
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La France en courant” : une étape

e RN T
. L

M Les coureurs sont repartis jusqu'a Nant.

*

L'épreuve La France en cou-
rant, unique par sa distance
(2 860 km) et sa durée (2 se-
maines), bénéficiant du label
de la Fédération Francaise
d’athlétisme, a fait une de-
mi-étape dans le village, lundi
matin. Chaque équipe, répar-
tie & bord de deux véhicules,
est composée de huit cou-
reurs (dont au moins une fémi-
nine) et chaque étape fait envi-
ron 200 km. Par un temps
frais, les coureurs sont arrivés
au pied du Roc Castel vers 9h
en provenance de Saint-Ma-
thieu-de-Tréviers, dou .ils

*

" onaamentie

ILS SONT PASSES... EN COURANT ! — Fondamente ville
étape ou presque. En ce temps de Tour de France cycliste, le village a
accueilli de fagon éphémere, certes, une autre grande course nationale :
« La France en courant ».

La point de vélocipédes, mais de bonnes jambes ui se relaient en 14
étapes sur 2.750 km. Partis du fond du Grand sud. de Mireval dans
I'Hérault plus précisément, les huit équipes de 10 coureurs chacune
atteindront la Normandie, but du voyage le 30 juillet prochain. Entre
temps, les athlétes auront bravé la canicule. les averses et en ce mois de
juillet pourri, le froid.

11 se trouve que Pierre et Chantal Connac, nos sympathiques compa-
triotes sont trés fortement impliqués dans cette splendide manifesta-
tion. Pierre fait partie des compétiteurs, Chantal, elle, est I'une des
chevilles ouvrieres de I'intendance. Il n’en fallait pas plus pour que, la
course passant 2 Fondamente, le village se mobilise derriére la munici-
palité pour offrir aux coureurs et aux accompagnateurs un point de
ravitaillement. Fruits, fouace et jus de fruits furent largement appréciés
d’autant que M. le maire était le premier 2 distribuer les provisions.

Tour & tour les coureurs précédés ou suivis par leur voiture
« chaperon » sont passés sous les applaudissements la cinquantaine
de spectateurs venus les encourager. A noter que les dames étaient
aussi de la partie, puisque le réglement de la course impose une athlete
féminine dans chaque équipe.

Et puis le moment tant attendu est arrivé. Pierre a pointé son nez ou
plutdt ses jambes au carrefour des 4 routes. Précédé par les enfants, 2
vélo, eux, I'enfant du pays a fait une entrée triomphale, passant le
relais & son coéquipier au milieu de la foule. Embrassades, congratula-
tions. encouragements, félicitations : tout le panel de la convivialité y
est passé. Notre Pierre était tellement ému de voir tout ce monde venu

S

Arrivée de Pierre Connac...
(> ?\'ogre“,s Gr A?.Fr'\cqln ok, 0%. 2044

étaient partis 4 3h du maiin.
Ils ont fait une halte sur la pla-
ce, dans une ambiance festi-
ve, puisqu'elle était animée
par un accordéoniste et un
chanteur. A 10h 15 précises,
pistolet en main, le maire Jean
Trinquier a donné le départ de
la deuxiéme partie qui ame-
nait les coureurs jusqu’'a Nant
aux alentours de 17h aprés un
passage dans la vallée de la
Sorgue. Les organisateurs
étaient satisfaits du déroule-
ment de la manifestation et de
l'accueil.
Correspondant : 09 64 13 60 09

-

I"accueillir qu’il eut de la peine a répondre au reporter de télévision qui
I'interviewait. Juste le temps de quelq
il est reparti pour son prochain relais, pour sa prochaine tranche d¢
bitume, pour sa passion de la course.

ues bises et poignées de mains et

11 faut remarquer aussi que 1'équipe de Pierre court pour soutenir k

lutte contre le cancer et qu’a chaque étape un stand tenu
collecte des fonds pour aider la lutte contre ce fléau.
Connac et bonne route Pierre !

ar Chantz|
peau les

Ve partielle de I'assistance, avec le moire & la distribution.

2/
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... prét & rejoindre la Normandie en courant !
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Nant

Arrivée de la 2 etape de la France en courant

| La France en cowrant est une

course d'un genre particulier.
Elle se déroule en 14 étapes
d'epviron 200 km, sous forme
de relais par équipes de 8 cou-
reurs dont an moins une fémi-
nine. Et chaque étape est divi-
sée en deux demi-étapes.
Pour la 23 édition, la course
est partie de Saint-Ma-
thieu-de-Tréviers dans I'Hé&
rault, elle traverse les Céven-
nes, les Alpes, le Jura, la Bour-
gogne, le Val de Loire pour ar-
river, comune tous les ans, &
Bernay, dans 1'Eure, samedi
30 juillet. C'est en effet un bou-
langer de Bernay, André Sour-
don, qui a eu I'idée d'organiser
ce “tour de France™

Lundi 15 juillet, en fin de mati-
née, la caravane de la France
en courant a installé son villa-
ge & Nant. Une structure gon-
flable pour les enfants, des

un public admiratif, un boulan-
ger qui Tui aussi ceuvre en di-
rect, un animateur, un nvsi-
cien et un chanteur mettent
l'ambiance,

Huit équipes sont engagées
cette année, avec des cou-
reurs de tous niveaux, venant
de toute la France, le plus ti-
tré étant Dominique Chauve-
lier, 5 fois champion de Fran-
ce de marathon. Les équipes

du consell général de 1'Eure,

Riou Glass, Back Europ, des
chambres des métiers et de

ses étaient organisées pour
les enfants, et que d'antres
s'amusalent dans la structure

Midi

M Arrivée de Féquipe du consell général de 'Eure en téte au général.

gonflable avec clown Pipo, la
premidre équipe est arrivée &
15'h 37, en avance sur I'horai-
re prévi. Les gualre coureurs
de la demi-étape Le Cay-
lar-Nant, en passant par Ro-
queredonde, Fondamente et
Cornus, aprés g'8tre relayés
tous les 2 ou 3 km, se sont re-
groupés pour parcourir en-
semble le dernier kilométre,
devancant I'équipe Riou Glass
qui avait remporté la premid-
re demi-étape. Au total de la
Journée, Riou Glass a parcou-
ru 189 kmen 11h 67'17 et cel-
le du conseil général de I'Eure
est Ze & 227, Au classement ge-
néral, c'est 'équipe du conseil
général de I'Enre qai est en té-
te avec une avance de 22'sur
I'équipe Riou Glass. Les cou-
reurs et les organisateurs s'ac-
cordent & dire que l'expérien-
ce compte beaucoup, il faut
penser 4 la deuxiéme semaine
et garder des ressources.

Au moment de la remise des
récompenses, I'équipe de ' Epi-
de Val de Reuil, qui compte
trois jeunes en réinsertion, a
été particuligrement applau-
die, presque autant que les
vainqueurs de I'étape. Remer-
ciements ef petits cadeamx
ont été échangés. Coureurs,
organisateurs, publlcetmum—
cipalité de Nant sont tous sa-
tisfaits de leur joumnée. Ber-
nard Saquet a conclu : « Nous
sommes préls 4 wous dac-
meﬂﬁrﬂlmirdummm
village, hawut liew de lo course
pédestre. »
Résuitats de I'dtape : Riou Glaas en
11 h&717 215810 kmMhda
moyanne ; Back Europ & 1 i 0246 ;
Chambre de métfers et de |'artisanat
& 1 h 15'65 ; L'Epide Val de Reull 2
3h 02'34 ; Courlr pour fa vie, courir
pour Curle 4 3 h 05°59 ; Courlr pour
B'Sport Beaufort Maing-et-Lolre &
3h22'31; Ligue contre la cancer
de I'Hérault & 4 h 33 05.
Correspondant: 05 6562 1218,

[ ] upn_dln de I'étape avec les trols premléres équipes.
Libre 24 07.2044

*
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Saint-Jean-du-Gard
Arrét en ville pour la demi-étape
du 23 tour de Ia France en courant

[ | Depart da la dauxléme demi-étape.

Unique par sa distance
(2850 kam) et sa durée (2 se-
maines) La France en cou-
rant a fait sa demi-étape dans
le village.

Les coureurs des 8 équipes,
partis de Nant (Aveyron) a
2 h 30 dans un froid glacial et
traversant parfois des trom-
bes d’eau, sont arrivés au gym-
nase de Saint-Jean sous un
beau soleil.

C'est 2 12h 15 que Michel An-
thérieu, maire de Saint-Jean,
avec son pistolet, donnit le
départ de la deuxiéme de-
mi-étape de la journée qui me-
nait les coureurs a Bagard,
via Saint-Hippolyte-du-Fort et
Anduze. Un accordéoniste et
un chanteur ont animé cette
demi-étape.

Midi Libre 44 .07.2044

Chaque équipe, répartie a
bord de 2 véhicules, est com-
posée de 8 coureurs (dont au
moins une féminine) et cette
course en relais pédestres bé-
néficie du label de la Fédéra-
tion francaise d’Athlétisme.
Deux  délégués  veillent
d’ailleurs & la régularité de
I'épreuve. Chague étape fait
environ 200 kilométres 4 par-
courir a 8.

« Toute lo dijfficulié esi de sa-
voir gérer son effort, souligne
André Sourdon boulanger en
Normandie et créateur de
I'épreuve. Il faut aussi tenir
comple de ses equipiers et ¢a
ce n'est pas évident pour un
coureur de fond forcément in-
dividualiste ».

Correspondant: 04 66 85 01 93

“La FRANCE en COURANT"

BAGARD

Mardi
19 Juillet
2011

*

NB---

Bagard

Midi Libve 9 4L.0F. 2044

3 étape de l'aventure sportlve
“La France en courant”

Une aventure sportive et hu-
maine exceptionnelle! Huit
équipes se sont mesurées tou-
te la journée du 19 juillet oti,
aprés le départ de Nant
(ARS8 Bhrcours fut copieu-
sement arrosé au col du Perju-
ret. Pendant ce temps, les
structures mobiles et gonfla-
bles se mettaient en place
dans le village, montages des
stands...

Sponsorisées par la fédéra-
tion nationale de la boulange-
rie, les équipes sont alimen-
tées par Roger et Marcel qui
font le pain sur place et en of-
frent aux enfants et aux cou-
reurs ; Claude, le chanteur, Pa-
trick,
Claude, le commentateur spor-
tif, animent avec brio les arri-
vées d’étapes. Chague équipe
organise ses relais 2 sa guise
(les étapes font 200 km en
moyenne), 'arrivée est prévue
entre 16 et 17 heures. Un beau
podium pour cette étape: 1<,

l'accordéoniste, et

conseil général de I'Eure; 2,
Riou Glass; 3¢, chambre des
métiers et. de V'artisanat; 4¢,
Back Europ; 5, Courir pour
la vie, courir pour Curie; 6°,
Courir pourB’Sport Beaufort -
Maine et Loire; T7¢, Ligue
contre le cancer Hérault; &,
L’Epide val de Rueil.

Avant I'apéritif, agrémenté
par une belle démonstration
du club de danse country, re-
mise des souvenirs. Repas
trés convivial pour les 150 pré-
sents qui ont apprécié la bran-
dade mitonnée par un trai-

teur, soirée ponctuée de rires

et de chants, une organisation
parfaite avant une courte nuit
dans la salle municipale ou a
la belle étoile. Le départ de
I'étape suivante était prévu
vers 2 ou 3 heures du matin,
pour Buis les baronnies. Une
pensée pour ceux qui, le
20 juillet, ont fait I'ascension
du Ventoux en courant.

Correspondant: 06 81 56 46 07

M Remise des récompenses aux trols premiéres équipes gagnantes.

*

*
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Bienvenue a Cadenet...

Poste du Luberon
Village jumelé avec Qucole (Ttalic) et Voxvani-Mixtia (Créte)
Vitlage du Parc Naturel Régicnal du Luberon %

Samedi 23 Juillet 2011
www.laprovence.com
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BELLEGARDE-SUR-VALSERINE

La France en courant : Bellegarde, une halte
appréciée

¥*

« La Frané‘e en courant » fera
etape a*Momz

nique par sa durée

(deux semaines) et sa
distance (2 850 km) la
course pédestre « La
France en courant » fera
étape a Morez le lundi
25 juillet.
Ce jour-la, les concurrents
arriveront de Thénes
(Haute-Savoie). Ils
repartiront le lendemain

(Cote-d’Or). Les étapes
font prés de deux cents
kilomeétres. L’épreuve
bénéficie du label de la
Fédération Francaise

Parti aux aurores de Thones, en Haute-Savoie, par une tempéralure de 4 degrés, les compétiteurs de
la “France en courant” ont fait une halle appréciée 4 Bellegarde. Un délai trés court, avant de reprendre
ta route une heure plus tard pour Morez, dans le Jura, au terme d'une éiape de 180 km.

Ain
. e . ) - Bellegarde-sur- d’Athlétisme. L'arrivée
A la salle omnisports bellegardienne, ils ont regu les soins de loute une équipe de kinés et de soignanis Valsering . se | 30 . 11 t 3
qui se sont employés a les en forme avent d'aborder les premiéres pentes du Jura. | gisirs sera Jugee ei N 'ju," et a
Celte 23 * édition, qui se déroule du 16 juiliet au 30 juiliel, est une épreuva reconnue par la Fédération B ernay, dans 1 Eure.
dathiétisme qui lu accorde son abe! depuis 1992. Huit équipes sont en
Outils course, chacune d’entre
Elle se déroule sous forme de relais par équipes de huit coureurs dont une femme. Chaque équipe _elles est c_qmppsée de huit
organise ses relais a sa guise. Chaque élape fait une moyenne de 200 km, sait 25 par coureurs. coureurs dont Vau moilns,
une féminine. Dominique
Une aventure sportive et humaine exceptionnelle Chaiuve'li‘er, quatre‘ fOiS
Le:I 8 ; se _e;;tuema‘,‘hez v :gnmeeiss:euras e: 17 t:;—,mf el les déparis ont lsouvm":”l'lbeu aeu( cham,picn de France de
pelit matin vers 2 ou ures. courant se définit comme une avenlure sporive T o
humaine exceptionnelle. Elle fait la part belle aux équipes confirmées comme Riou Giass et Back NOtez cet article marathon, en constitue

deux. Une équipe russe

est sur les rangs, mais

aussi le groupe « Courir

pour la vie, courir pour

Curie », qui récoltera des

fonds pour l'institut

Curie.

Cette épreuve sportive a

un coté ludique sur les -
villes étapes, avec de

Europ qui dominent la compétition mais également a des formations comme Iz Ligue conire le cancer

de I'Héraull qui courent pour ce nobles causes.

A Bellegarde, c'est le demier relayeur de Riou Glass qui 2 franchi la ligne d'arrivée a 9 h 30 devancant largement celui de Back
Europ.

A 10 h 30, sept 80 . ss libérées par le starter de |'élue 3 ienne F Gonnet
onl repris la route - ans ia bonne humeur malgré une méléo qui s'annonce défavorable.

ée de d

*

L'épreuveétalt déiaaMomny,_ :

pour Gevrey- Chambertin

nombreuses animations
(structure gonflable,
clown, musiciens) et dis-
tribution de cadeaux dans
I'attente de l’arrivé»e des
coureurs.

Les spectateurs pourront
également assister a la
fabrication puis a la cuis-
son du pain grdce a un

.four ambulant tenu par

un vrai boulanger. Des
produits' du terroir seront
a I'honneur avec des vins
et fromages.

Cette manifestation se
déroulera place de I'Hotel
de ville.

Immli 25 ﬁmllet

P gmmse )
belle é@toijer Chacun doit

mérscndwet

Site Internet
www.lafranceencourant.org

*
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« La France en courant » :
une réussite sportlve et ludlque

yépreuve « la France en
courant » a fait pour la

seconde fois étape a Morez.
Un nouveau succes populaire
et festif ce lundiapres midi sur
la place de I'hotel de ville avec
plusieurs stands d'artisans. De
nombreuses animations
étaient proposées, en atten-
dantl'arrivée des couretirs.
Le club d'athlétisme le RCHJM
était partenaire avec la ville de
la manifestation. Les anima-
tions ont débuté par une
course d’enfants.
Lastructure gonflable a connu
un grand succes ainsi que
I'animation musicale etle
clown aupres des enfants. Le
public avait plusieurs stands a
visiter.
Le souffleur de verre a attiré du

monde, maisil yavaitaussi

poterie, terrine, vins, émail sur
verre, sans oublier le boulan-
ger attitré qui suitI'épreuve et
quiafabriqué environ six
cents pains pour le repas du
soirorganisé al’Espace
Lamartine, etla vente a parti-
culier.

L'étape du jour,qui partait de
Thones (Haute-Savoie),
autour de trois heures du
matin, avul'arrivée a Morezde
la premiére équipe vers seize
heures, celle de Riou-Glass.
Laseptieme et derniére
équipe, la Ligue contre le
cancerdel'Héraulta terminé a
plusde auatre heures des

MOREZ

«La France en
|courant» débarque
en ville lundi 25 juillet|

A9

W!' r,!E

vainqueurs. Les coureurs

reconnaissaient la dureté de

cette étape.

Georges Supper
Classement (étape et général) :
1¢r. Riou Glass ; 2°. Back Europ ;
3¢, Chambre des métiers et de
'artisanat 4¢ Courir pourla vie
courir pour Curie 5¢ Courir
pour B'sport Maine-et-Loire
6°Epide val de Reuil 7¢Ligue
contrele cancer del'Hérault.
> Pour en savoir plus : www.lafran-
ceencourant.org .

| Les enfants qui ont participé 3 la course 2 pied / Photo Georges Supper

¥*

Le podium avec les trois premiéres équipes /photo Georges Supper

/ Photo Georges Supper | &

La chambre des métiers et de I'artisanat et la CAPEB 39
étaient présents a Morez a I'occasion de I’épreuve « la
France en courant ». Cette journée a été I'occasion pour
quelques artisans jurassiens de faire découvrir leur savoir-
faire et leurs produits. Les présents : Dominique Morelli
bijoux sur émail, Gilles Martin poterie, Jéréme Faton bras-
seur, Jacques Aubert MOF lunetier, et Eric Henry boulan-
ger.

*
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Céte d'Or 0

GEVREY-CHAMBERTIN

La France en courant fait étape -

La course La France en
courant fera étape a Gevrey-
Chambertin mardi 26 juillet.

Cette épreuve sportive,
créée par André Sourdon,
est unique par sa durée
(deux semaines) et par sa
distance (2 850 km).

André bourdon a eu l'idée
d'organiser cette course
apres avoir couru son pre-
mier rallye Paris-Dakar a
pieds.

L'épreuve bénéficie du la-
bel de la Fédération francai-
se d'athlétisme depuis 1993.
Clest une course enrelais qui
a débuté a Mireval (dans
I'Hérault) le 16 juillet et se
terminera a Bernay (dans
1'Eure) le 31 juillet.

Chaque équipe est compo-
sé€e de huit coureurs, dont au

Ville-Etape du tour Tour de France en courant

le 27/07/2011 & 05:00 Vu 36 fois

Non renseignée
Le Tour de France en courant, organisé avec la participation de 1’Union départementale des artisans
boulangers et boulangers-patissiers de Cote-d’Or, a conclu sa dixiéme étape hier a Gevrey-
Chambertin. Partie de Morez le matin, 1’équipe Back Europ et ses huit coureurs, menée par
I’international Hamid Belhaj, a bien conclu ses relais et est arrivée en téte a I’issue des 192 km de
I’étape. Deuxiéme au classement général, il leur reste quatre étapes pour arriver en téte le 30 juillet a
Bernay dans ]’Eure. Photo Philippe Bruchot

moins une femme. Les équi-
pes parcourent environ
deux cents kilometres cha-
que jour avec un départ don-
né vers 2 h 30 et une arrivée
prévue a 17 heures.
Plusieurs équipes francai-
ses participent a cette cour-

se, mais une équipe russe pa-

rait trés solide.

Il faut noter également la
présence de 1'équipe “Courir
pour la vie, courir pour Cu-
rie” qui recueille des fonds
pour |'Institut Curie.

Le plein d’animations

- En attendant I'arrivée des
coureurs (vers 16 h 30), des

animations sont prévues dés
14 h 30 sur la place des Mar-
ronniers de Gevrey-Cham-
bertin : les enfants de six a

*

douze ans sont invités a sui-
vre un parcours sportif avec
de belles récompenses
(maillots et autres cadeaux) ; |
une structure gonflable per- |
mettra aux plus jeunes de |
réaliser quelques acroba-
ties ; les spectateurs pour-
ront egalement assisterala
cuisson du pain dans un four
ambulant ; les produits du |
terroir ne seront pas oubliés
avec des stands de dégusta- |
tions de vins et de fromages.

Une partie musicale sera |
assurée par un accordéonis-
te et un chanteur.

INFO Renseignements :

tél. 06.22.86.54.07 ou
06.87.74.30.48 ou
www.lafranceencourant.org/ ;
daniel.mattard@wanadoo.fr/.

e FICEEY cm“,
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Région dijonnaise > Gevrey-Chambertin 0

Gevrey-Chambertin Les Escargots 21 avec la France en Courant

le 30/07/2011 2 05:00 Vu 108 fois

Les Escargots 21 2 Gevrey-Chambertin. Photo Frangois Bailly
L’association des coureurs de fond les Escargots 21 ne pouvaient pas laisser passer dans leur village
la course La France en Courant sans y participer.

Le groupe des Escargots, composé de trois filles et quatre gargons, était déterminé pour prendre le
départ de cette étape Morez (Jura) & Gevrey-Chambertin et contribuer a sa fagon a cette course du
cceur et de la passion. Les Gibriagois ont couvert les 191 km de route en relais. Certes, les Escargot
21 de Bourgogne ne sont pas au classement général, mais ils sont arrivés 4 Gevrey-Chambertin,
capitale d’un jour du tour de France en courant. |
Nom des participants Escargots 21 : Corinne Frangois, Delphine Michaud, Véronique Mortet,
Bernard Boulet, Michel Curci, Denis Coffy, Bruno Paqueriaud.

Classement : 1. Back Europ ; 2. Riou Glass ; 3. Chambre de métiers et de l'artisanat ; 4. Epide Val de
Reuil ; 5. Courir pour la vie courir pour Curie ; 6. Courir pour B'Sport Beaufort Maine-et-Loire ;
7. Ligue contre le cancer de I'Hérault.

Site Internet : www. lafranceencourant.org/.

* *
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La France en courant : demi-étape jeudi

COURSE. Dominique Chauvelier et André Sourdon.

Unique par sa distance
(2.850 kilometres) et sa
durée (deux semaines) la
France en courant fera
une demi-étape, jeudi
28 juillet a La Guerche.

Les coureurs des neuf
équipes parties a 2 h 30,
de Saint-Amand-en-Pui-
saye rejoindront Saint-Flo-
rent-sur-Cher vers 16 h 30.
Chaque équipe répartie a
bord de deux véhicules,
est composée de huit cou-
reurs, dont au moins une
féminine, et cette course
en relais pédestres bénéfi-
cie du label de la fédéra-

“tion francaise d'athlétis-

d'ailleurs 2 la régularité de
I’épreuve. Chaque étape
fait environ deux cents ki-
lometres. « Toute la diffi-
culté est de savoir gérer
son effort, souligne André
Sourdon créateur de
l'épreuve. 11 faut aussi te-
nir compte de ses équi-
piers et ¢a ce n'est pas évi-
dent pour un coureur de
fond forcément indivi-
dualiste. » Un accordéo-
niste et un chanteur ani-
meront cette demi-étape.
Tous les habitants sont
invités a partir de 9 h 45
au gymnase, pour l'arrivée
des coureurs et a les en-
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Jeudi dernier, la France
en courant a fait étape
jeudi dans la cité florentai-
se. Tout au long de
I'apres-midi, divers stands
ont été installés sur la pla-
ce de la République, per-
mettant au public de pa-
tienter en attendant les
coureuss.

Au-dela de I'esprit de
convivialité, d'amitié, de
solidarité que chacun des
spectateurs a pu ressentir,
'esprit de compétition en-
tre les équipes de téte était
bien présent.

Cette vingt-troisieéme
édition de la France en
courant est avant tout une
formidable aventure hu-
maine crée par André
Sourdon et de 2.850 kilo-
metres en deux semaines.

me.
Deux délegués veillent

courager a leur départ a
11 h30. =

SPORTIVITE. L'heure du pofiium dans la cité florentaise.

Pour les concurrents, on
est loin du confort des
coureurs du Tour de Fran-
ce, pas d’hotel, ni de res-
taurant, mais plutot lit de

camp dans un gymnase
ou 2 la belle étoile et pla-
teau-repas. Et le départ se
fait vers deux heures du
matin. La distance a par-

*

gards sur la France en courant

courir est de deux cents
kilométres par jours.
Devant la qualité d’ac-
cueil de la cité florentaise
et de 'enthousiasme des
spectateurs, notamment
des enfants du centre
aéré, le président a promis
de revenir trés vite a Saint-
Florent-sur-Cher. @

Classement de la douzié-

me étape entre Saint-

. Amand-en-Puisaye (Niévre)
et Saint-Florent-sur-Cher :
1+ : Black Europ ; 2° : Riou
Glass ; 3° : chambre des
métiers et de l'artisanat.
Au total, sept équipes sont |
classées, elles étaient huit |
au départ, mais une équi- |
pe a abandonné la veille.

*
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Courant.

matin.

=

Jeudi 28 juillet 2011, de nombreux stands
de la République-

Les visiteurs aussi étaient la, re de loisirs: parents,
sportifs ou non, résidents de VEhpad... T
belles animations proposées pour cette

Dans l'attente de Varrivée des coureurs, clestu
sur la Place, pour laisser place 2 lesprit de compétition entre les

Apres 12 course,
Faure pour

LA FRANCE EN COURANT'

SAINT-FLORENT-SUR-CHER VILLE ETAPE

enfants du cent!

: taient leur N€Z 3 Saint-Flor

hargneux. Mais C'est juste le temps de la course
convivialité et rires.

gtaient présent sur la Place

ous sont venus profiter es
23t édition de la France en

\es sportifs ont été logés dans le gy
passel la nuit avant \eur départ ™

e quoi étre un peu
car aprés cest amitié, \ :

mnase Serge
atinale du vendredi

Le Florentais - septembre 201

velé du trace aussk: <
Midi Libve .2‘9.0?._2,0}'\)\

fiave. On €)' dele & notre.objec- |
tif.» De poucler 12 poucle,
tous ensemble, de cette aventu-
e sportive et humaine-. :
lhttp:l/www.mnntnelligr- @ Passage de Catherine stabile
devantla yoiture suiveuse:

fec2011.blogspot-co™-

3
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Tour de France en courant :
un challenge sportif

L’avant-derniére étape du Tour de France en courant s’est arrétée, vendredl
La ville-aux-Clercs. 15 jours de course ou les corps sont soumis a rude épreuve

ouris tocorr 1%t
sty Laury de
favant-derniere
tape du 2F Tewr de

s Fomncd o8 oo anz, vondreds,
exare St Ploroes sur-Cher
i La Villeagun-Cleres. les
ambas. sont bourdes ot lew
mowcies vant tianists Rowoks
sz wein de & huit dqupen e
# oot bey sthidtrs oo il
Soemr Uhesaspone & M wa
Wongilier. 3 wne Vieses e
16 kes'h ¢ pravense. U NG
e E onibectd dposs

vase

“ Un vrail esprit
d'équipe

ol une vraie
entente ”

chre,lle Republi que - La Ville o Clercs 30.0%. S5

3 Amnr s arfeiuut d la X
(lire en page 3). Et en marga,
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BERNAY. Larrivée des sportifs de la « France en courant » est un grand momen
d’athlétisme, de courage et de solidarité. Découverte au cceur de I'événement.
Towis Normande 14 ._@_,aa.u
®

a Grande boucle du Tour de

France s'est achevée il y a

guelques jours sur les
Champs-Elysées devant des mil-
liers de spectateurs. Mats sur les
routes de France, d'autres spor-
tifs étaient encore dans la course,
Partis de I'Héranlt le 16 juillet, les
participants de la « France en cou-
rant » ont enx aussi relevé le déf
un peu fou de traverser une partie
de I'Hexagone. .. au pas de course.
Leur itinéraire s'achéve 4 Bernay
ce 30 juillet, & Instigation d' André
Sourdon, adjoint au maire de Ber-
nay chargé des sports, trés fier de
cette arrivée dans sa ville. Le sue-
cés de cette vingt-troisitme édi-
tion, de ce qui reste la plus lon-
gue course en relais sur route de
France, est en grande partie son
oeuvre. Du parcours & Phéberge-
ment en passant par Ia restaura-
tion des participants, il a tout pla-
nifié pour que ces sportifs, préts &
se dépasser, pour un titre, pour
la gloire, pour I'honneur, diffusent
les valeurs de courage et de soli-
darité chéres & son copur. Il a déjh
défini le parcours des deux pro-
chaines éditions. Il arrive gue les
coureurs mettent leur pas dans la
roue des pros du Tour de France,
en montant par exemple le Gali-
bier, ce « géant magnifique » re-
douté de tous les sportifs, sym-
bole de la Grande boucle.

Un travail d'équipe

Les athlétes artivent donc enfin
4 Bernay, avec des centaines de
kilométres dans les jambes.

Pour se préparer 4 la grande
épreuve, ils se sont entrainés
toute l'année, le week-end ou tous
les jours, Parmi les insecrits se
trouvaient des sportifs de nivean
international, mals aussi des ama-
teurs armés d’une certaine endu-

A chacun son tour..

Venez applaudir la France en courant ce samedi. Une arrivée plelne d'entrain qui ne mangue

jamais d'humour (photo d'archives Sylvain Fillastre)

rance et d'une grande envie de se
dépenser sans compter. Iis ont
tout donné, i la fois pour accom-
plir une performance individuelle
et pour que leur équipe remporte
la compétition. Car ce tour de
France en courant est une
épreuve collective : comment
faire 250 kilométres par jour si
I'on ne se relaye pas. Dans une
équipe de huit, on établit done un
roulement : quatre coursurs
s'élancent le matin, el quatrg au-
tres 'aprés-midi et inversement ;

la voiture suit, bien siir, les parti-
cipants. Tous les deux kiloméires,
un coureur « frais » prend la place
de celui qui vient de suer sang et
ean sur la route. « Il faut done se
connaitre et s'apprécier pour cou-
rir dans la méme dquipe. Habitué
& son partenaire, on peut parcou-
rir comme cela des kilométres, &
condition de ne pas se blesser car
il n'y a pas de remplacant », expli-
que le fils d’André Scurdon, bou-
langer rue du Maréchal-Leclerc.
A pied ou a vélo, le sport est done

une affaire de volonté, d'envie
gAgner pour soi et pour s¢
équipe.

Assurément, cette envie a dom
encore une fois des ailes aux p:
ticipants de |la « France en co
rant » comme aux pros dio To
de France.

IHFOS PRATIGUES

Arrivéa dea France en courant, aujourdhul
dans aprés-midi sur a place de 1a Républig
et devant Je parvis de Fabbatiale,

Des animations viendront compléter

cette journée festive.

*

*

#*®



= 7

Maoatpe llier Adido&?unmna Q4,09 .20419
LA FRANCE EN COURANT 2011

01.08.2011/ Actu -
Arrivée vers 17H a Bernay samedi 30 juillet 2011 aprés un dernier km a 8 coureurs + les

chauffeurs sous les acclamations d'un public un peu plus nombreux que le long de I'épreuve.

i : .

Satisfaction et bonheur pour toutes et tous d'avoir réussi 4 terminer cette épreuve exigeante
et particuliére dans de trés bonnes conditions sans gros bobo ni probléme. Ce n'est pas une
sinécure comme on dit, mais I'objectif est atteint pour tous les membres de I'équipe. La
derniére place qui nous échoit sur les 7 équipes présentes a l'arrivée (abandon de I'équipe de
I'Eure) ne doit en rien ternir cette belle réussite. Bravo & toutes et tous pour cette magnifique
performance, qui reste une aventure humaine difficile et enrichissante au-dela de I'aspect
sportif pour lequel la préparation avait été optimum vu le résultat obtenu.

Je suis
trés fier d'avoir été le capitaine d'un groupe solide, performant et
attachant o la bonne humeur et la complicité ont supplanté la
performance et le chrono...réalité partagée et relevée par
I'organisation et d'autres équipes participantes.

Encore bravo, soyez fiers de vos 2 semaines de FEC et profitez
maintenant des bienfaits de votre forme aprés quelques jours de
repos bien mérités | Merci a nos chauffeurs et accompagnateurs
pour leur aide logistique précieuse : Sylviane, Christian, Syivia,
Jean-Paul, Chantal...

J'ai été silencieux pendant toute la durée de La France En Courant et je remercie Val et Cédric
d'avoir assuré la diffusion des infos et résultats. Rétrospectivement je vais ticher au fil des

jours de vous faire revivre |'épreuve... Tean-Fran ga is BANC i<

*

e

France en courant

M « De trés beaux souvenirs resteront gravés dans nos mémoires, »

Ligués et solidaires

L'équipe héraultaise a atteint son objectif.

1Is sont allés au bout de leur
pari, de leur effort, de leur
complicité. L'équipe de la Li-
gue contre le cancer du comi-
té de I'Hérault avait construit
son projet autour d'un esprit,
Démontré des le prologue, a
Mireval, lorsque chauffeurs et

‘accompagnateurs s'étaient as-

sociés aux huit coureurs sur
le prologue.

Objectif, non pas jouer les pre-
miers roles mais aller au bout
des 2750 km en deux semai-
nes d’épreuves. Autour de
leur capitaine de route,
Jean-Francois Banck, ils ont
souffert ensemble « et pris
beaucoup de plaisir », lache
Valérie dans un large sourire,
pour franchir la ligne a la
7cplace (sur huit équipes)
avec une moyenne générale
de 11,539 km/heure.

Des sommets
mythigues a franchir

«Le ton était donné des la
2 étape, décrit Pierre Connac,
avec de fortes déclivités pour
atteindre les hautes terres du
Larzac. »

La suite allait leur réserver de
nombreuses émotions notam-
ment en gravissant les pentes
du Mont Aigoual sous une
pluie diluvienne, le lendemain
celles du Mont Ventoux avec
150 km/h de vent au sommet.
« De trés beaux souvenirs res-
teront gravés dans mos me-
moires, tels la solidarité en-
tre équipes concurrentes, le
dévouement des organisa-

Midi Libre 3,4

teurs entierement bénévoles
les efforts consentis dans cha
que équipe, o chacun se ba
DPOUT S0%, MAiS ausst pour le
autres et encore plus particu
lierement chez nous, pour le
malades dont mous n'avon.
eu cesse de penser. »

Car il faut rappeler que 1'équi
pe menée par Jean-Francoi
Banck défendait, comme lon
de son précédent tour de Fran
ce, les couleurs de la Ligw
contre le cancer du comité di
I'Hérault. « Lorsque nous souj
frions en monlagne o1
ailleurs, notre “moteur”é

étai
de tourner notre regard et no,
pensées vers toutes ces person
nes atteintes par cetie sal
maladie du cancer, expliqu
Pierre Connac. Ce que mou.
endurions n’était qu'une infi
me goutte de suewr en compa
raison de leur redoutabl
épreuve. »
Mardi soir, ils étaient quel
ques-uns, autour de Jean-Fran
cois Banck a maintenir la ma
chine en marche sur la séanci
de VMA, 2 Cholet. Ou quand I
complicité d'équipe perdur
au-dela de I'épreuve...

N. H

b L’équipe :
Jean-Frangois Banck (Capitaine),
Christian Bartolome, .
Patrick Ayrinhac, Catherine Stabile,
Christian Rodriguez, Pierre Connac
Valérie Tixier Cédric Riboulet,
Chauffeurs: Sylviane Aznar
et Christian Caire.
Accompagnateurs : Sylvia Perdrizet
et Jean-Paul Gaillard.

0%, 2841
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44
La balagle des
heureux

oute des vacances, le camping-car rejoint le
sud de ’Hexagone pour le départ de la France
en Courant. Désolé, je ne puis écrire «le Tour
de France » en Courant car le label est dépo-
sé au nom du sport-business... Cela dit cest
écrit quand méme! Ici nous sommes aux
antipodes de la starisation pour ces félés de
macadam préts & en découdre durant 3 000 kilometres.
Par équipes de huit, cela leur (nous) fera donc deux
cents bornes journaliéres durant quinze jours. A l'ar-
riére du « bus » les enfants (mes équipiers) peuvent jouer
au Mille Bornes pour se préparer mentalement puis se
dégourdir les jambes 4 la station-service lorsque la jau-
ge est vide. Contact et premiére surprise, le moteur est
en hypo avec une jauge toujours vide. .. le plein de car-
burant ayant été effectué dans le réservoir a eau! Pre-
miére anecdote, le France en Courant cest aussi cela :
rire des ennuis! Ouf, Montpellier 23 heures, les ten-
tes Queshua sont jetées et dépliées au beau milieu
d’un stade de foot. Un maitre mot : il faut
RECUPERER! Quelques heures plus tard, en
pleine nuit, le systéme d’arrosage intégré se met-
tra en route, I'aventure continue et tout est trem-
pé! Succession de surprises, d’images, d’efforts,

la France en visitant, le France en partageant:
Nant, le mont Ventoux, la Savoie, le Jura, la
Bourgogne, la Sologne... pour les adeptes de la be-
sogne gratuite. Arrivée en Normandie pour un pa-
radis. Voeckler a beau étre en jaune, nous sommes a
jeun... régime pain sec et kilométres. Tour de France
de la RH, aventure humaine, rigolades et engueulades : ° 4
« Mais qui a pris mon maillot sur le fil a linge ? » « Jai cou- 4
ru un kilométre de plus que vous!», « Je tavais dis
d’acheter de l'eau et du PQ... » « Zut, jai laissé
mes pompes dans le gymnase hier soir »... La
place finale importe peu. Vite, demain la Corse
pour un rdle de GO du jogging matinal dans

un village de vacances dédié aux sportifs. Autres p d r D o m i n i q u e

rencontres, autres adeptes, autres néophytes... Cest les vacances!

Classement des photos dans l'ordi pour des souvenirs qui rejaillis- Cha uvel ier

sent au visage. En début de pellicule, la Crazy Jog, puis cette funny -t X :
FEC (France en Courant) et enfin ce easy jogging matinal corse. L4 Mgdﬂl(lg dzt l_m)mze au marathon des championnats d'Europe 1930
a Split (Croatie

Du coureur populaire 2 la star mondiale, cest de Corée du Sud que « 30 séluctions en équipe da France

N~

PHOTO VINCENT Lyky

je vous souhaite une belle rentrée et que je vous envoie neuf secon- » & ois champion de France de marathon

des de bonheur avec Bolt et Lemaitre. Du Sheraton coréen ou de la o Record sur marathon : 2h 11 mn 24 s Sur semi: 1h 02mn 36 s
Queshua, les étoiles brillent... ’éteins ma frontale, je me glisse dans o Collaborateur de Jogging International depuis janvier 2000
mon duvet, les réves memportent... Quel ét¢ 2011 ! B (sacrée endurance !)

Jogeing Inlernalional - Seplembre 2044
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Eure (27)

La France en Courant... « Mange
du pain et cours bien ! »

Je vous donne a tous rendez-

vous & Chatillon-sur-Indre le 14

juillet 2012 pour le départ de la
24¢ édition.... ». Le 2 ao0t dernier 2
Bernay (Eure) les participants de la
France en courant venaient tout juste
de finir I'épreuve longue de 2800 km
qu'André Sourdon leur présentait le
parcours de I'an prochain ! Toujours
aussi dynamique, le boulanger nor-
mand ne cachait pas sa satisfaction a
l'issue de cette 23+ édition qui a vu la
victoire de I'équipe RIOU GLASS
(entreprise de verre) devant celle de
BACK EUROP suivie de CHAMBRE
DE METIERS. « La lutte fut intense
et de toute beauté entre ces 3 équipes
composées de coureurs aussi talen-

tueux que sympathiques, dans cette
course en relais ol la solidarité entre
équipiers joue un rdle essentiel, un
peu comme dans une entreprise arti-
sanale», rappelait André. 2

D'Artisanat justement, André Sour-
don, par ailleurs vice-président de la
Chambre de Métiers de I'Eure veut en
faire la promotion durant les deux
semaines de I'épreuve sur les routes
de France. Ainsi le « village » de la
course propose des démonstrations
de souffleur de verre et bien sir, la
fabrication du pain griace a un four
ambulant prété par la minoterie Guil-
lard et animé par deux retrailés de la
Boulangerie. « Je souhaite également
que cefte épreuve serve a la promo-
tion des produits régionaux et cette
année nous avons eu le plaisir de pré-
senter sur le village le muscat de Mire-
val et les fromages de chévre du Loir-
et-Cher » précisait-il. Si on ajoute Pipo
le clown, la structure gonflable pour
les enfants, le chanteur et I'accordéo-
niste mais aussi les parcours sportifs
pour les jeunes ou chaque participant
regoit un maillot marqué « mange du
pain et cours bien », on voit que La
France en Courant apporte une
grande animation & chaque ville étape

et ce ful le cas lors de cette derniére
€dition avec notamment la présence
de boulangers dans de nombreuses
communes.

A Gevrey- Chambertin (21) la confré-
rie des Talmeliers vint en grande
tenue accueillir les coureurs tandis
qu'a Thones (74) c'est le préfet Phi-
lippe Derumigny qui vint en personne
féliciter les coureurs et son arni André
Sourdon qu'il connut et apprécia
lorsqu'il fut Sous-Préfet a Bernay.
Cette édition fut également marquée
par laccueil grandiose recu a
Morez(39) et par le nombre d'enfants
présents sur le village & St Florent sur
Cher (18).

La déception cette année vint de
I'équipe du Conseil Général de I'Eure
qui, partie trop rapidement et qui
abandonna apres 5 jours de course
alors que ses coureurs avaient été en
téte durant 3 étapes. « C'est dom-
mage », déplore Dédé Sourdon qui
tient a féliciter toutes les équipes et,
notamment celle composée par des
jeunes de PEPIDE (Etablissement

Public d’Insertion de la Défense) du
Val-de-Reuil (27) « qui ont tenu le
coup malgré leur jeune dge ».

Bravo a I'équipe de I'Hérault qui court
au profit de la ligue contre le cancer
de ce département et a celle de Courir
pour la Vie — Courir pour Curie qui
profite de I'épreuve pour promouvoir
I'Institut Curie de Paris. Merci a

I’équipe « Courir pour le Maine et
Loir » pour sa fidélité a la France en
Courant.

André Sourdon, président du Groupe-
ment professionnel de la Boulangerie-
Patisserie de I'Eure, donne rendez-
vous a tous ses collegues des
départements concernés par la pro-
chaine édition afin de promouvoir le
pain et le sport. &

Etape 3 Gevrey-Chambertin le 26 juillet

evrey Chambertin, Place des

Marronniers, la pluie est pré-
sente et arrose les participantes et
participants du 23¢ Tour de la Course
« la France en Courant » partis de
Morez trés tot la nuit précédente et
devant arrivés a partir de 16h sur
cette jolie place, ol les organisateurs
de la course ont installé des chapi-
teaux et tables accueillant diverses
associations et artisans.
André Sourdon, créateur de cette
épreuve, accueille les coureurs avec
chaleur et amitié.
Le public peut voir les deux boulan-
gers de l'organisation pétrir, fagon-
ner et cuire les 600 pains consom-
més chaque jour par toutes les
personnes de la course.

L'Union Départementale est pré-
sente avec de nombreux pains et
viennoiseries qui vont étre proposés
a la dégustation, ainsi qu'au gouter
des enfants des centres aérés. Ceux-
ci ont des animations et jeux avec
une structure gonflable et PIPO le
Clown. Des cadeaux offerts par les
fidéles partenaires sont distribués a
ces jeunes filles et garcons qui ont
recu un tee-shirt de la course.

La Confrérie des Talmeliers du Bon
Pain avec sa Présidente, fait dégus-
ter les produits.

Cette 10¢ étape voit I'équipe « Back
Europ » se classer 1%, se rappro-
chant au Classement Général de
«Riou Glass » arrivée 2¢ ; I'équipe de
la « Chambre de Métiers et de I'Ar-

*

*

*

tisanat » compléte le podium. Félici-
tations a toutes les équipes qui af-
frontent durant tout le Tour la nuit,
le jour, sous la pluie, dans le froid ou
la chaleur, elles méritent nos applau-
dissements.

Toutes et tous, enfants, adultes, cou-
reurs, apprécient les pains et les
viennoiseries fabriqués par les fi-
deles boulangers : Messieurs Jean-
don, Comille, Moreau, Charles, Mo-
ron et Liegeon, que nous remercions
trés sincérement.

Nous remercions également les do-
nateurs : Moulins Michelot, Grands
Moulins de Paris, Le Bien Public,
Pages Vedrenne et Boisset, pour les
cadeaux offerts aux jeunes. (»

*
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LA FRANCE EN COURANT

La traditionnelle aventure sportive et humaine de ” La France en courant ”
initiée par André Sourdon est repartie cette année pour sa 23&me édition.

Le 16 juillet 2011, les équipes sont parties
de MIREVAL, dans FHérault, pour parcourir la
plus longue course en relais sur route de France *

P - MIREVAL

L'équipe de I'Eure trés performante, amivée en
téte des qualre premiéres étapes a
malheureusement dd abandonner cette
aventure pour des raisons extemnes 4 la course.

Cette compétition est trés dure pour les
participants tant physiquement que moralement.

Tout au cours du ftrajet de |5
nombreuses manisfestations ont @
eu lieu notamment sur le théme §=°

de lartisanat et du terroir ainsi
que des animations pour les
jeunes tel un espace jeu pour
enfants dans lequel iis s'éclatent
comme des petits fous (rire).

........... pour terminer leur parcours a BERNAY, le 30
juillet 2011.

Le podium d’arrivée du 23éme tour de France en courant
avec l'équipe RIOU glass, premiére au classement
général, suivie de back europe et en froisiéme position la
chambre des métiers.

Une trés belle quatriéme place de I'équipe de I'EPIDE du
Val de Reuil.

A l'arrivée, I'entreprise RIOU GLASS, a remis un chéque *
de 3000 € a I'équipe « Courir pour la vie, Courir pour
Curie ».

Notez dés & présent : L2 242me édition se déroulera du 14 au 28 juillet 2012
entre Chitlllon-sur-4indre dans Findre et Bernay dans I'Eure.

»



LA FRANCE EN COURANT: LA COURSE ET L’APRES-COURSE

16 sudliet = Hinit équipes dtavent aw depeart e cetie 237 &dition & Mireval, située dany le département de V'Hiérault. En 14 jours,
la course remorigit sur f'.{tﬁmpwﬁr wne fncurshon vers lex .4.|'er.¢ el le Jura puls atteindre la capitale de la France en
cowurand, Bernay, dins ['Esre, en comfoumant la Région Parivienne par Vouest.

LA FRANCE EN COURANT — du 16 au 30 juillet 2011
zm_w de B coureurs et 14 étapes

i Riou Glass m-n i 171:26:06 | 15,382
2 Hack Europ Hamid BELHAJ I73:3%:16 | 15,156 | 02:33:10
3 Chambre de Méticrs ot do lArtisanal Domimque CHAUVELIER | IBE:08:50 | 14,016 | 164244
4 Courir poir b Vie Courir pour Curie Iréme MAZINGUE MAZIER | 210:49:16 | 12,508 | 39:23:10
5 EPIDE Val de Reuil Abraham ALEXIS ZE2:19:54 | 12419 | H053:48 N
6 | Courir pour BSpon Beaufort Maine-et-Loire | Mohamed CHIHEB 2124529 | 12,394 | 41:19:23
7 Ligue Contre le Cancer de FHérmult. | Josn-Frusgols BANCK 22531:00 | 11539 | 570538 | André Sourdan
B Conseil Généml de F'Eure Jean-Claude DENIZ abandon

Dans cette épreuve il y a deux fagons de courir.
soit on court pour la gagne, soit on court pour le plaisir, la
convivialité ou encore du toursme. Dans le premier cas, 4
dguipes étajent en lice dans lesquelles on  trouvait
Chauvelier (qui manageait 2 équipes 4 hn twout scul) ou
encore Dilmi dans |"équipe « Back Fwrop» qui fera
champion de France des 100 Km un mos plus tard. Dans
les autres, on retrouvail Jean-Frangois Banck, vaingueur
des 100 Km de Millau en 1998 ou encore Yves Gauter
dans I'équipe du Maine-et-Loire, I'un de nos fidéles
adhérems.

Dés les premiéres dtapes, 1'éguipe du Conseil
Giénéral de |'Fure émit bien partic avec 2 élapes gngnées
sur 4 devant o Riou Glass ». Les choses allaient se glrer
subitement lors de la 5 éape ol I"Eure allait terminer
en 4° position avec 2 heures de retard. Un coureur de
celle équipe qui n'mvait que 1§ ans Gtait & boul de
forces. Les tensions dans |'équipe et avec d'autres
rivaux ont conduit 4 I'asbandon de I"équipe certninement
trap fragile. André Sourdon, le directeur de course, 5'en
est expliqué :
wJe pense que Jean-Clande a voulw faire une équipe
de gognewrs. Mais attentlon!  Quand vous foiles ce
chody, le management devient beancoup plus difficile o
les intimidations entre dguipes sont

indvirables et pas toujours tendres. M fiut saveir falve face
d des attagues psychologiques. La défection de derniére
minute de la fiminine, powr i cela n'a pas éd facile non
plus e le troisiéme poin frogile, le jeime Sulien Domiens
gui cour! trds bien a éid accompagné par son Papa qui,
comme Toul pre, a pensé le protéger en oubliant de
Pempécher de courir av-deld de ses fimires. puisqu
hout de 4 jours Je pargon avair les fombes blen farfguées
Ce qui me peine, ¢ 'est que ce feune gura connw le plus dur
rans la satisfaction de arvivée. »

Les émpes allaiemt s'enchainer aver une lentative de
remontée de 1'équipe « Back Europ» sur « Riou Glass »
avec 5 victoires contre 6 que comptait cette derniére

PETIT COUCOU A MOREZ

La France en Cournnl, c'est la course elle-
méme qui est en sorte le fil conducteur et ce sont
les arrivées plus ou moins festives selon les leux

: et surtout selon la perception gqu'en ont les villes d'accueil. Ainsi, Morez,
petite ville du Jura connue par sa lunetterie, & mis tout en osuvre pour
une fin d'étape réussie. D'abord Farrivée avait lieu en plein centre ville. On
y trouvait les stands classiques de lorganisation [démonstration de
cuisson de pain, ventes de produits locaux de Narmandle, trampoline pour
enfants, ete ...) auxquels s'étaient joinis des artisans locaux grice a la
mise en relation avec la Chambre des Métiers du Jura par la Confédération
de la Boulangerie. Le club d'athlétisme local s'8tait invest & fond dans
I'mccueil et on a pu voir certains de s¢s membres en costumes TEEIOINLL.
Toutes lee personnalités politigues avaient répondu 4 invitation mais
peut-&tre que certains de ceux-ci ne savaient plus pourquoi ils étalent li a
entendre  certains discours portés uniquemcnit sur lartisanat

L'arrivée de |"équipe de J.F. Banck Pourtant le vin d honneur n's eu leu qu'aprés .......

R VUILLEMENOT




Projet du 24°™ parcours de La France En Courant 2012
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