Je suis heureux de vous offrir le dossier de presse de LA FRANCE EN
COURANT 2007,

Tous les articles n'y figurent pas, mais tous soulignent le courage des
participants et I'excellent accueil recu dans la quasi-totalité des villes et villages.
En effet, que ce soit a BESSANS (320 habitants en Savoie) ou CHALONS EN
CHAMPAGNE (45000 habitants dans la Marne) ou SAINT AMAND EN PUISAYE
(1500 habitants dans la Niévre) ou encore PONT A MOUSSON (15000 habitants
en Meurthe-et-Moselle), partout élus et boulangers firent le maximum pour nous
recevoir et faire de cette journée un véritable événement,

Un grand merci a tous ces maires, adjoints et conseillers municipaux ainsi qu'a
mes collégues boulangers.

Accueillir une étape de LA FRANCE EN COURANT c'est la garantie d'offrir a la
population et notamment aux enfants un moment de joie et de convivialité.

Merci aux collectivités publiques, aux industriels, commergants et aux
particuliers qui par leur don ou leur prét contribuent au succés de LA FRANCE
EN COURANT.

Merci enfin, d tous les bénévoles qui m'entourent pour organiser cette aventure
sportive et humaine unique.

RENDEZ-VOUS & la 20°™ édition qui se déroulera du 19 Juillet au 2 Aolt
2008,

Le Président

André SQURDO
Comité d'Organisation de
LA FRANCE EN COURANT
7, Résidence I'Epervier
27300 - MENNEVAL
Tél./Fax : 02 32 43 35 97
www.lafranceencourant.org
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Le pain et le sport

Les boulangers au rendez vous de « La France en Courant » !

Cette 19" édition de La France en Courant fut une totale réussite tant sur le plan sportif que sur celui de la promotion du pain

nire Sourdon est un organisa-

teur doublenent heureus, Da

14 au 28 juillet il a mené de
front etaves sucees deus combats qui
i sant chers -l course de grand fond
el la valorisation du pain artisanal.
Pour I premier, dede a pu compter
sur huit equipes videnreuses dont
denx (Mure ef Enduranee 72 VD) se
livrerent une lutie sans meret mais
tenjornrs lovale, Finalement, Pequipe
wparrainee - par e Conseil General de
I'lure s'inclina face a celle condune
par Dominigue Chanvelier, qualrple
Clinpion e France marvathon et
tlans Lwquelle gurait Laurenee Fri-
cotteaux, vice-chiarmptonne d'Farope
des 100 Kilonuwetres en Thela,
A signaler que celte equipe gagnante
eLil sponsorisee par Fentreprise VI
e Boulleville {pres de Pont Ande-
mer ). Son patron Prerre Biou, invite 1e
1 juillet i VElyvsee, ving Jdulleurs par
deux fois sur ln course enconrager
WSO8 COUTCHS.
Pour L promotion du pain, Andre a
P compter durant ces dens semaines
sur Mareel Lot et Roger Guagard, Le
premier, ancien bowdanger ia Verneuil

Andre Sourdon dédie cette page a
Remy Courderot, président du
syidicat du Jara, tragigunement
disparu, qui fit le maximuam pour
accueitlir la France en Courant lors
desdifférents arrcts dans le Jura et
dont les parents furent les chund-
feurs de 'equipe de Dole en 149498,

sur-Awre, faisait du pain griace a la
farine et au materiel lourni par le
second, minotier dans IF'Orne,
Achaque étape, des dizoines denfants
venant des centres aeres assistaient i
I Gabnication du paain mads se vovadent
cgalement offrie chacun un tee-shirt
ot et margue « Mange do pamn et
cours bien -,

Etape lorraine

© Podium final a Bernay : I'tquipe Endurance 72
VIP s'impose devant I'Eure et 1a Seine Maritime.

@ Le président Crouzet est venu A l'etape de
Chalons-en-Champagne

© Ala Mure, les coureurs remescient les enfants

© AMarsannay la Cote en Bourgogne les
coureuts ont étd accuelllls par les membres de fa
Confrérie des Panetiers.

A souligner que L quasi-
totalite des  synilicats
départementanx se sont
associes i aninetion
aux ctapes en offrant
des friandises et des
hoissons aux enfants
comme a pu le constater
e Prosidem national de
L Boulangerie lors de sa
venue i Chalons-en-Cham-
pagne. Heurensement gue
Joan Pierre Crouzet n'es! pas venu
alvtape de Chartres onn les élus de T
ville et e syielicat du departenent ont
brille par... leur absepee !

Aufnal, e eri 2007 Qe La Franee on

© Les boulangers alsaciens ont réserve un
bel accueil

@ Les boulangers de Bessans ont
fait le maximum pour accueillir la
France en Courant.

© Marcel Lot a fait découvrir
aux enfants la fabrication du
pain,

© Laurence Fricotteaux vice-
championne d'Europe des
100 km, a participé au sein de
I'équipe Endurance 72 VIR

Conrant se révide excellent
et des anjourd’hui, Andre et
Loute sor equipe de bénevoles

sont au travail pour organiser la ving-
tieme cidition gqui deveait partie do
Puyv-de-Daqme ponr rejoindre, bien str,
Reray D
Daniel Mattard

La France en Courant passe par Pont a Mousson

arun belapres-midi cnsoleil, e

17 uillet dernder, le pubilic gui se

prromenat sur Ly plaee Duroe i
Pont-i=-Mausson et tout etangis de
voir sstadler de grandes steactures
gonfiabiles aux codenrs de i Boulan-
gerie el des stands toul aussiaeeel-
lints. Les enfants, enus, etaient deja
Hupatientsade sautera pivds points sur
le grand toboggan, Mals gquiest-coe
done gue cotte charnante agitation
Lhe pilus, rythimee par die T musigue ef
des chantenes enthonsastes ? TE8gis-
sait tont simplement des préparatifs
diecueil de Fepreave sportive “La
Frinee en Conint ™,

France en Courant.

Enattendant Tarrivee des courenrs,
tonte Fequipe de bénevoles s'est acti-
Ve i proposer aux enfints des cen
tres aeres di b ville, des jeus et des

courses i pieds, Phus de 200 enlinis
avaient repotedus & lewr invitation.
Tous ont recu en cadean des 1ee-
shirts, visieres et anlres madiers, siv-
los et livees de coloriage, ains quun
gomer offert par la Federanon des
Artisans  Boulangers-Patissiers e
Meurthe-et-Moselle,  Nous  avons
crsuite attendu el cneonrage Parrivee
des Tt equipees de ces sportifs gui se
sont relavees pendant deux semaines
tont au long des 200 kny quotidiens
que compte Feprenve, L journée s'est
terminee de matere tres sympathi-
que autour du verre de Famate o la
Mairie de Pont-ia-Mousson. D

Les Nouvelles de la Boulangerie Patisserie 25
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ils vont courir le Tour-de France

Pour le troisieme été
consecutif, une équipe
aux couleurs du Maine-
et-Loire s'élancera

le 14 juillet prochain
au départ de la « France
en courant ». 2 630
kilometres a parcourir
en 14 jours sont au
programme de huit
courageux Angevins.

Pas celui des cyclistes malades

qui viennent solgner leur thy-
roide, feur asthme ou feur hanche a la
biére et au whisky... Non, un toui autre
tour, amateur dans tous fes sens du
terme, en courant. Dix jours aprés les
coureurs de la Grande Boucle, dont j'af
pu lire le nom Inscrit sur les routes,
lorsque je tirais sur les bras, téte bais-
sée, dans les cols pyréndens. Evaporé
le public agglutiné au bord de la route,
Il ne restait plus que quelques vacari-
clers surpris mais admiratifs... »
Dans un article de « Jogging Interna-
tional » paru en septembre 2006, le
Manceau Dominique Chauvelier par-
lait en ces termes de < La France en
courant », appellation officielle d'une
épreuve orlginale créée en 1986 par
André Sourdon, un boulanger fondu
d'athlétisme,
« Momo » Chiheb, capitaine des
longues routes
Sur le papier, le principe de ['épreuve
est simple. Les équipes, composées de
huit relayeurs, doivent parcourr
2 630 km en 14 étapes 1 Fadlle a dire,
plus difficlle a faire. Faites les comptes.
La moyenne est de 190 kilomeétres a
parcourlr par jour. Une bagatelle a se
répartir en huit, soit prés de 25 Kilo-
metres chacun. « Avant chaque étape,
les équipes décident de Ia tactique du
Jour et de la durée des relals, d'un kifo-
metre au minimum. L'an derier, la
nétre étalt de passer le relals au bout
de 4 km», explique Mohammed Chi-
heb, le capitaine de I'équipe du Maine-
et-Laoire, lauréate de l'épreuve en

C et été j'al couru le Tour de France.

Fhoto ¢

Les huit Angevins qui traverseront = La France en Courant » ont été recus jeudi dernter au Conseil Général, par Christian Rosello & qui
i's ont remis le Trophée remporté en 2006. De gauche a drolte, en haut : Pascal Prud’Homme, Patrice Branchereau, Christlan Rosello
{Conseil Général), Jean-Michel Cerisier (président de I'équipe du Maine-et-Loire), Jean-Yves Lebais (maire de Thouarce, viile étape
de I'épreuve en 2006). En bas : Jean-Claude Petiteau, Nazir Mujic Mohammed Chiheb, Franck Triffauit et Philippe Paolini

2006. Autant dire qu'une bonne dose
de courage et un brin de folie sont les
ingrédients nécessaires a la prépara-
tlon d'une telle aventure,

Si tel est le cas, alors Mohammed Chi-
heb est le chef des « fous » du Maine-
et-Loire, Il préférera le qualificatif de
«fondu du bitume -. Adepie des
courses uitra longues distances et de
=la France en Courant - quil courra
pour la 5° fols, = Moma » Chiheb est
chaque année motivé comme un ga-
min avant cette épreuve. « fadore.
Quand on court, on se libére. On est to-
talement déconnecté. Pas de ielé, pas
de radio. En plus, je suis fier de falre dé-
couvrir le Maine-et-Loire’dans les en-
droits que nous traversons, ta met le
département en valeur.» La Réglon
aussi, a tel point que le Conseil Géng-

ral a accordé cette année une subven-
tion de 1000€ a V'équipe 2007.

Gare aux chiens !

Franck Triffault, Patrice Branchereau,
Claude Bonnler, Nezir Mujic, Jean-Ma-
rie Rocard, Philippe -Paolini et Pascal
Prud'Homme, les partenalres de
« Momo > Chiheb, sont aussi portés par
une farouche volonté d'avaler des ki-
lometres. - On a envie de se tester.
Chacun sait pourquoi if va descendre
du camion pour prendre un refais . afin
d'aider ies autres-, explique Franck
Triffault qui garde de beaux et bons
souvenirs de sa premiére experience
de la salson passée. « Les débuts de
course & 2 i 30 du matin, quand on
court devant les phares du camion,
C'est dur. Ef puls, il y a aussi les ren-
contres Insolites, comme celle de

= Momo = avec un gros chien. je ne I
Jamais vu courir sl vite. C'étaif pour
monter dans le camion I
Les chiens, terreurs des mollets, 1
sont pas les seules difficultés de |
« France en courant = Il y a les cols. A
programme cette année, les Alpe
Avec natamment les cols du Tél
graphe, du Gallbier et ['Alpe d'Huez
monter puis a descendre) dans
méme journée du lundi 23 juiil
2007 | Autant dire que ces kilométr
de montagne usent vraiment les so
liers. Cela tombe bien, les Angevins
la « France en Courant » ont pris led
vacances du 14 au 28 juillet pour qa|
Tristan BLAISONNEA
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CHALONS-EN-CHAM

Tour de France :
courir, pour le don de soi

Huit membres de
I"ASPTT athlétisme
vont participer

a I'épreuve pédestre
La France

en courant, durant
deux semaines.

Nos locaux se
dépasseront au profit
de I'association pour
le don d'organes.

N part pour se faire
(( Opraisfnﬁumzmenr, on
aurait pris une équipe

de mercenaires. Cela se fait
ailleurs. Pas nous [ »,

Alain Simonet, 53 ans est
doyen et capitaine de I'équipe
chilonnaise participant a
l'opération La France en cou-
rant,

1l s'agit d'une course de 2800
kilométres, &talée sur quatorze
&tapes, de deux cents kilomét-
res par jour.

Les équipas sont composées
de huit coureurs, « avec obliga-
toirement une femme. Nous, on

en adeux ». Les Chalonnals ont  champenois ».

pris pour nom « Les pétillants

Nos coureurs Jocaux seront de passage le lundi 16 3 Chalans.

Cest donc le plaisir que met-
tent en avant les coureurs. Plai-

A Chalons le lundi 16 juillet
pour un podium ?

La France en courant, qui a le label de la Fé-
dération nationale d'ath)étisme, est la plus lon-
gue course en relais sur route. Elle a dix-neuf ans
d’existence.

Si le circuit emprunté différe a chaque édi-
tion, I'épreuve s'achéve toujours au meme en-
droit, au sein de la commune de son concep-
teur, André Sourdon a Bernay (département de
I'"Eure en Normandie).

L'édition 2007 part de Saint-Nicolas d'Alier-

mont le samedi 14 juillet. Arrivée le samedi
28 juillet aprés un tour de France 3 travers plai-
nes et montagnes : Mondidier, Chalons, Pont-
Mousson, Barr, Pontarlier, Publier (en Suisse),
Bessans, la Mure, Amberieu-en-Bugey, Marcan-
nay-la-Cbte, Saint-Amand-en-Puisaye, Chartres,

Le passage a Chdlons est prévu le fundi 16,
place Foch aux environs de 17 h 30 pour nos
Coureurs.

Peut-étre I'occasion d'un podium ?

sir, mais aussi solidarité et
désintéressement : « Nous cou-
rons pour 'ADOT, 'association
pour le don d'organe. On a tous
notre carte ». Une aide qui se
concrétise ainsi : « Participer @ ln
course, c'est 400 euros par per-
sonne. Depuis dix mois, on met
quarante euros. On en rajoutera
un onziéme, pour 'asseciation »,

Tous soudés |

Laes pétillants champenois ap-
partiennent a la section ASPIT
athétisme. [ls sont une dizaine
au total.

Avec un budget nécessaire de
quinze mille euros, ils se sont
tournés vers quelques parte-
naires et bénélicient aussi d-

quelques subventions pu-
bliques : « La ville nous aide, le
conseil régional aussi».

Les Chalennais partent avec
deux camping-cars, conduits
par des accompagnateurs non
participants. Tous se connais-
sent bien et ils sont plusieurs &
avoir réalisé I'épreuve une pre-
miére fois il y a deux ans. Du
coup, ils ne craignent pas cette
proximité gquinze jours durant
a Avec la fatigue, c'est vrai, il peut
y avoir des tensions. Tout cela,
¢'est normal. I faut résoudre les
petits probiémes tout de suite. La
derniére fois, on avait réussi a
tout gérer. On avait été soudés. If
n'y a pas de raisons pour que cela
ne soit pas encore le cas

Rythme soutenu

Chaque journée de I'épreuve
s'achévera par un podium d'é-
tape. Mais le capitaine avance
modestement : « Nous n'‘avons
pas d'ebjectif de gagne. D'autant
que d'eprés ce que je sais, il y
aure des pointures, Il y @ deux
ans, on avait fait une troisiéme
place, mais c'est uniguement
parce qu'une équipe s'était trom-
pée de route, sinon.., »,

Bref. M&me s'ils ne visent pas
de podium, tous sont des spor-
tifs qui ont déja ici et la couru
semi-marathons ou marathoens.
Et ils s'entrainent dur et en
fonction de fa spécificité de I'é-
preuve.

Chagque coureur fera en effet
environ vingt-cing kilométres
par jour avec relais tous les trois
ou quatre kilometres. Du coup,
{e rythme sera toujours sou-
tenu, Du coup : « Nous tra-
vaillons sur le foncier et le frac-
tionné, Quatre-vingts kilométres
par semaine envirarn »,

.M.
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Ils vont courir le Tour de France
Pour le trolsieme éte R R T T R
consécutif, une équipe v
aux couleurs du Maine-
el-Loire s'élancera

le 14 juillet prachain

au départ de la ~France
en courant =.2:630
kilometres a parcourir
en 14 jours sont au
programme de huit
courageux Angevins.

Fixndo £0

Pas celul des cyclistes malades

qui viennent solgnier leur thy-
\ofde, Teur asthme ou leur hanche 4 la
kiére et at swilsky... Non, un ot aulre
oy, amatent dans lous fes sens du
fermre. en courand, Dix Jows aprés les
eourenrs de Ja Grande Boucle, dont fal
i thee te aom fnscril sur les roules,
Iorsque fe thals sur tes hras, téte bais-
cée. rlans les cols pyréndens, Fvapore
fe paiiilic aggltding au hard de 13 rowle,
i ne restait pins qnesquielgies vacan-
clers stieptls mals admiralifs... -
Pans un atlle de - Jopging Interna-
flanal » patu en septembre 2006, le
Mancean Dominique Chativeller par-
lait an ces termes de « La France en

Cet été ['al courn fe Tour de France.

11 g i o ;
o T A At
Les huiit Angevins qui traverseront - La France en Courant =onl été requs Jeud! dernler au Consell Général, par Chrlstian Hinsello aqut

fis nnt remls fe Trophde remporté en 2006. De gauche & dralte, en haut : Pascal Pritd Homme, Patrice Branchereau, Christlan Roselio
. (Conselt Géndrai), Jean-Michel Cerlsler (présldent de ['equipe du Malne-et-Loire), Jean-Yves Lebars (malre de Thouarcd, ville étape

’ vt { 5
LR £ - Feian SR A

raurant +, appellation officleile dune
épreuve oripinale créée en 1906 par
André Soindon, un boulanger fondu
drathiélisine.

«Momo » Chiheb, capltaine des
longues routes

sur le papler, le piincipe de I'épreuve
est simple. Les équipes, composdes de
huit  relayeurs, dnlvent parcourlr
2 630 km en 14 élapes | Facile a dire,
pius dificlle & faire Faltes les comples.
ia moyenne est de 190 kilamétres &
parcourlr par Jour. Une bagalelle a se
topastir en hult, solt prés de 25 klio-
melies chacun. « Avani chaque gtape,
les Bquipes décldent de Ia tadlge du
jour el de Ia duée des refals. d un kilo-
métre an minimum, Lan demler, la
ndtre étalt de passer le relals an boul
e 4 km +, explique Mobammed Chl-
fief, e caplialne de Téquipe du Malne-
ei-Loire, lauéate de Fépreuve en

LAFRANCE/EN COURANT
® Vilosétape
3 Villes demi-lape [

c*;

Dala | ¥illeApnet

de 'épreuve en 2006). En bas : Jean-Claude Petiteau, Nazir Muffc Moharmned Chiheb, Fran

ok Triffaull el Philippe Paofinl

ANGERS

il e ivaRD

2006. Autant dire qu'une bonne dose
de courage el un biln de folle sont les
tngrédients nécessalres & la prépara-
tlan d'une tefle aventure.

5l tel est ie cas, alors Mohammed Chl-
hely est le chef des « fous * du Malne-
ef-Lolre. |l préférera le qualificallf de
«fondu du bitume-. Adeple des
courses ullta longues distances el de

* «la France en Couramt» qu'il courra

pout la 5* fols, « Moma + Chihab est
chaque année molivé comme un ga-
min avant cefte épreuve. - fadore.
Quand on cobrt, on se fibére. On esl lo-
falement déconnecld. Pas de 16, pas
de radto. En pius, Je suis fler de falre dé-
couvrir fe Malne-et-Loire dans les en-
drolts que nous traversons. Ca met le
dépariement en valeur.» La Réglon
aussl, 4 tel polnt que le Consell Géné-

-19°TOUR

y- S
les-Reims  Belleville-
[Eﬂ;%:zx : sur-Meuse %, .
pams : Pont-a-Mousson '.
o Chifans-
en-Champagne

R Charlres

] St-Amand-

en-Puisaye

DU

8 Neuville-au-Bois

Larmes

ral a accordé celle année une subven-
tlon de 1000€ a I'équipe 2007.

Gare aux chiens |

Franck Tritfault, Patiice Branchereau,
Claude Bonnler, Nezir Mujic, Jean-Ma-
rle Racard, Phifippe Paolinl et Pascal
prud’Homme, les partenalres de
« Momn = Chiheb, sont aussl poriés par
une farouche volonté davaler des ki-
lomdlres. « On a envie de se fester.
Chacun salt pourguol ! va descendre
ducamion pour prendre un relals : afin
d'alder les autres+, explique Franck
Triffauit qul garde de beaux et bons
souvenlrs de sa premlére expérience
de la salson passée, « Les débuls de
course & 2 h 30 du matln, quand on
court devant les phares du camion,
c'est dur. Et puis, Il y a aussl les ren-
contres Insolites, comme celle de

4 AU 28 JUILLET. 2007

b

O
Badonvllifer

Rouffach ()

Marsanpay-

il Dolle ¢
la-Cite

« Momo - avec un gros clilen. Je ne lal
Jamals vu courlr st vite, Cétalt pour re-
monter dans fe camion [+
Les chlens, lerreurs des mollets, ne
sont pas les seules difficultés de la
« France en courant = [y a les cols. Au
programme cetle année, les Alpes.
Avec notamment Jes cols du Télé-
graphe, du Gallbler el VAlpe d'Huez {4
monfer puls & descandre} dans [a
méme Journée du lundl 23 Juiilet
2007 | Autant dire que ces klfomélres
de mantagne wsent vralment les sou-
llers. Cela tombe blen, les Angevins de
la « France en Courant » ont pris leurs
vacances du 14 au 28 julflet pour ¢a |
Tristan BLAISONNEAU

L’équ.ipé'dl—imf\;}lﬁi‘ne-
et-Loire' 2007

Lauréale Fau passé, fa formatlon du
Malne-et-Lolre s'élancera = sans objec
HF fixe = cel été. « [Is apparaiiront fout
seul sulvant la quallles des aulres
équipes particpantes et se réactuallse-
ront tous les fours en fandlion des mni-
veaux de forme et des blessures de
chacun. Le principal objecllf quotldien
sera de passer (ous ensemble la ligne
d'arrivée -, expliguent en cheeur les
Angevins.

LEQUIPE

* Mohamined Chiheb : 5° participation,
ENA Angers

« Franck Triffault : 2* pasticipation, CSIB
Angars

» Patrice Bancherau : 1~ participatlon,
(518 Angers

» Claude Bonnler : 3* partlcipation

distanae. ™8 St-German- & « Nezlr Mujic : t pasticipation, Ver-
sam t4 | St-Nicolas-d'Aliosmont | 8xm [ du-Plaln neau Athilic Club
15 | StNicdas-dAllommont | Montddir, - | etk -l s v
lun 16 | Monldidier Chalons-en-Champagna | 182 km B ambérieu-an-Bugey CSJB Angers
‘mar 17 [ Chiftonb-gn-Chiampagna | Pont-a-Mouseoa . 193,56 km LON® + Pascal Prud'Homme : 1" pariicipa-
mor 18 | Pont-a-Moussan Rarr 1925 km & g “Dl‘.‘[c;'nffsjg Qj:?e?abﬁce Cottel. Anne
feu10 | Bar Dall ' 192km. i : ] wHHne:
ven20 | Dull Porttariier 1ankm [ “du-Pont, | battreseanCladeReliah
sam 21 | Pontarler | pabller . A0tk
dim 22 | Publier Bessans ? ) 1835 km [ ]
ln2d |Besians 0 kb LS00k R c R E’ R
mar 24 | La Mure o 1 Ambérieu-en-Bugey 1945 km o u n‘
e 20-1[imbigdeisens oy~ i Marsannay 190 km- ’
jeu 268 Marsannay ) i St-Amand-en-Puisaye 19,5km B )
‘von 27 | SEARGT e L Clisttrey T 160 b, J§¢ Y ) ?e L o E 51
sam 20 | Chartres Barnay 142 km & o i frae -4 u
{47hlafins] SN AAHEMETS averEss P e TR

YRINQUEUR 2006 - L'équipe du Malne-at-Lolre (3" en 2005)
2 521 Wm en 182 hanres 35 minutes el 33 secondes (14,35 km/h)
D AR YT Infographie CO / GS 26 06.07
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« La France en courant » est partie de Saint-Nicolas d’ Aliermont samedi

« Courir pour la Seine-Maritime »
joue le podium

La grande féte de la course a pied a bien eu lieu samedi 14 juillet @ Saint-Nicolas d’Aliermont.

L’équipe de I'association Sports Loisirs Aliermontais emmenée par Gérard Glatigny (pré

venus de tout I'hexagone a 'occasion

-

sident) a réuni des athlétes

du départ de « La France en courant ». Le prologue fut marqué par la domination

de I'équipe de I’ Eure mais « Courir pour la Seine-Maritime » s'adjugeait une belle troisiéme place.
o

En préambule, une bonne centaine de jeunes et d’adultes en avaient décousu sur le bitume...

e circuit de 8 kilomitres

I tracé d lravers Suint-

Nicolas d' Aliermont et

la forée d" Arques servoil de juge

de paix 2 1'oceasion de ce départ

de « Lo France en courant ».

Pour ouvrir fes hostililés, une

course open accueillait 77 porti-

cipants venus en découdre pour
le seul plaisir de 1'effort.

Durant cetie épreuve orpa-
nisée en lever de ridenn, un
petit groupe se formait aussitot
le départ avec I"inusable coureur
dieppois Patrice Aublé qui étail
asccompagné notamment de
Louis Dupuy et Jean-Michel
Serisier (deux coureurs vain-

Appréhension
et stress...

11 ¥ nvait pourtant quelques
craintes sur la ligne de départ,
Ainsi, pour sa premigre parti-
cipation, Nicolas Gamelin
{Associntion Sports Loisirs
Alienmontais} confinit so peti-
te appréhension : « Cela fait
deux nuits que J éprouve des
difficuliés & dormir. J'appréhende
surtout la blessure qui me tou-
cherait el pénaliserait ainsi
I'équipe toute entizre. Tl faudra
bien gérer les efforts, nolamnient
en monlagne. Avec une moyen-
nc de trois entrainements heb-
domudaires durant les dernidres

queurs de la précédente France
cn courant). C'est dire que notre

semaincs, ¢a doit passer ».

représentant élait bicn accom-
pagné.

Paur outant, Patrice Aublé
apparuissail dans un 1r&s grand
jour, Aprés le sixieme kilo-
métre, le Dieppois se débar-
rassait de ses deux adversaires
et creusait ['éeart. 11 parvennit
# maintenir son effort durant
les deux derniers kilometres
pour empécher le retour de ses
rivaux et franchir la ligne d'ar-
rivée en grand vainqueur,

L'équipe « Courir pour la Seine-Maritime » s’est classée & une

belle trolsidme place.

pué & 8 sccondes) et Jean-Michel
Serisier complétaicnt le podium.

Apres les adultes, ce furent les
enfanls qui entraient en lice sur
des purcours de dimension rédui-
te. His dralent ainsi une qua-
rantaine de jeunes coureurs dgés
de 7 i [4 ans A bavre de bitume
pour le gedt de la course & picd.
Tous furant récompensés de

d’organisation, sous les yeux
de Blandine Lefebvre (maire
de Saint-Nicolns d' Aliermont).

11 restait alors 2 attendre la pré-
sentation des équipes ct le pro-
logue de « La France en cou-
rant », couru 5ous Jo forme d'un
contre-ln-montre par équipe
avec des lemps pris sur les
quatre premicess coureurs. Dans

Inquiétudes encore pour Johan
Beauvai (Courir pour la Seine-
Maritime) qui se retrouve dans
une équipe de costauds aprés
avolr fuit 1a France en courant
2006 au sein d'une formalion
sans objectif particudier : « Je suis
12 pour foire le mieux possible
nux cores de coureurs che-
vronnés. Je ne dois pas courir
w’importe comment et j espire
que je vais &1re b la hauteur de
ce qu'ils attendent de moi »,
Quelyues minutes plus tord,

L'association Sports Loisirs Aliermontais a pris un départ pradent,
épreuve sera longue.

kilomdtres en 28'28. Derritre,
c'est a Endurance 72 VIP » qui
montait sur la deuxiéme marche
du podium avee un chrono de
29"13. Et nos représentants
signaient eux oussi d’excellents
chronos. « Courir pour In Seine-
Maritime » s’adjugenit la 3¢
place en 29'48 avec David
Gaigne, Bruno Lejeune, Jean-
Pascal Hébert e Johan Beauval
qui formaient le quatuor de 12te,

Quant i « L' Association Sports
Loisirs Alicrmontalis », clle pre-
pait In 5e place en 3317,

Les athl#tes les plus ombitieux
ont répondu présents dés le pro-
logue nliermontais. Maintennnt,
ils vont pouvoir en découdre
sur les 14 élapes longues d'un
total de 2.850 kilométres...

Christophe Quesne

Derridre (ui, Louis Dupuy (relé-  lots divers offert par "équipe

Patrice Aublé
a remponté

o course
open.

apres le prologue, il était ras-
suré...

Ce prologue revenait sans
véritable surprise 3 ' équipe do
« L'Eure » qui affichait ses
ambitions en bouclant les 8

ce type o’ exercice (rés exigeant
qui réclame unc belle osmose
entre coureurs d'une méme for-
mation, nos représentants ont
réalisé de trés bonnes perfor-
mances.

Le classement de la course open
1- Patrice Aublé en 28'18 2- Louis Dupuy en 28°26 3- Jean-
Michel Serisicr en 28°52 4- Vincent Clorennee 5- David Beau-
val 6- Fubien Isasc 7- Phitippe Berquer 8- Guy Dupoachel 9-
Philippe Legrand 10- Philippe Maillard ete...

Le classement du prologue
de « La France en courant »

1- L'Eure en 28'28 2- Endurance 72 VIPen 29'13 3- Courir
pour la Seine-Maritime en 23'48 4- Maine et Loire en 32'17 5-
Cousir pour la Charente-Maritime en 33°17 3- Associntion Sports
Liisirs Aliermoniais en 33°17° 7- Courir pour la vie courir pour
Curic en 36'51 8- Les pétillants champenois en 48'17...

Dans

* Dernlére. — Promis, crachg, juré, Jean-Pascal Hébert par-
ticipe & sn quatriéme et deynitre édition de « Lo France en cou-
rant » ; « Ca demande beaucoup de sacrifices, notamment au
niveau de In vie familiale. 11 faut aussi oller chaque année A la
pEche aux sponsors. Je veux finir sur un podium et il ne fau-
dra pas taper trop tot dans les réserves. Tant que la montagne
ne scro pas possée, il n*y aura rien de fait... » Parole d'expert.

* Récidiviste. ~ D&ja engapée avee « Courir pour la Seine-
Maritime » en 2005, Mariline Beneston récidive. Originaire de
In Sorihe, elle  bien travaillé les longues distances (grice 3 des
truils notamment) et la vilesse sur des distonces de 1.000 3 3.000
métres. Elie sera encare 2 la houteur de ce que 1'équipe attend
d'elle.

* Podium, - Terminer I"épreave sur le podium, c'est cluirement
1’ objectif affiché par « Couris pour la Seine-Maritime », Fromu
dans cette équipe, Jacky Bouteiller (2e participation) vient de
participer aux championnats de France sur 100 kilomgtres : « Apris

La fote populaire a §té réussie avec un nombreux public fervent.

la foulée

g Uiy

cette &preuve, il a fally effectuer des footings de récupération
Lout en travaillant la vitesse qui est nécessaire sur « Lo France
en courant », Nous sommes préts... »

= Champions. — Deux véritables champions figurent au scin
de 1'équipe Endurance 72 VIP, & saveir Laureace Klein-
Fricotteaux et Dominique Chauvellier. La premigre nommée est
vice-chompionne d"Europe sur 100 kilometres et clle vient de
remporter Je marathon des sables. Quant i Dominigque Chauvellicr,
il fut quatre fois champion de France de murathon (chrono de
référence de 2h11 1), 3¢ des championnats d’Europe & Spliten
1990 et présent sur les JO de Barcelone en 1992, Un palmards
qui impose le respect... .

= Village. - Comme sur Ic Tour de France cyclisic, cette « France
en courant » comporte un petit village avec notamment des pro-
duits du terroir i découvrir et toute une série d’pnimations.

» Capitaine. - Nommé eapilaine de 1"équipe de « L'association
Sports Loisirs Aliermontais », Bruno Mangurd a pour « but d'em-

LES INFORMATIONS DIEPPOISES - MARDI 17 JUILLET 2007

mener tout le monde jusqu*d I'arrivée A Bernay. 1 faut intégrer
tous les nouvenux et leur fuire connaftre |'épreuve. Je vais
profiter de mon expérience pour cela sachant que c'est ma
troisiéme participation. C'est syinpa de retrouver les copains... »

# Visites, — Deux sympathlques visites furen! remasquées same-
di it Snint-Nicotas d* Aliermont, celle de Alain Bac (vainqueur
de « La France en courant » 2005 avec « Courir pour la Seine-
Maritime ») et de I’ancien champion d'Burope Jean-Paul
Villain. Ce dernier sc déctarait « prét b participer 3 cetie épreu-
ve de « La Frunce en cournnt » au piveau de I'assistance. Il régne
une ambiance conviviale et fratemnellc comme je les aime ». Alors,
Jean-Paul Villain sera-t-il présent dans la course comme chauf-
feur en 2008 7 Pourquoi pas,

= Révolution, En ce 14 juillet, [a commune de Saint-Nicolas
avait des faux nirs de révolution puisqu’un groupe avail revé-
tu des costumes d’époque...

27
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« La France en courant » fait une halte

Unique par sa durée (deux semai-
nes) et sa distance (2 850km) la
grande course «la France en cou-
rant » fait &tape dimanche a Montdi-
dier. Les coureurs arriveront de
Saint-Nicolas-d'Aliermont en Sei-
ne-Maritime ol la course débute
demain. [ls repartiront lundi pour
Chalons-en-Champagne (Mar-
ne). La course se terminera
28 juillet a Bernay, dans I'Eure.

Chaque équipe composée de huit
coureurs (dont au meins une fem-
me) effectue environ 200 kilomé-
tres par jour. Le départ est donné

vers 2 h 30 pour une arrivée prévue
vers 17 heures.

L'épreuve bénéficie du label de la
Fédération francaise d'athlétisme
depuis 1993, Deux de ta FFA veillent
d'ailleurs a la régularité de la course

Animations au Jardin anglais

Huit équipes participent i cette
19e édition dont I'équipe Endurance
72-VIP emmenée par Dominique
Chauvelier, quatre fois champion de
France de marathon et porte-dra-
peau aux JO de Barcelone. Les autres
équipes viennent de I'Eure, du Mai-

ne-et-Loire, de la Charente-Mariti-
me, de la Marne, de la Seine-Mariti-
me {deux équipes). Enfin I'équipe
«Courir pour la vie, courir pour
Curie » participe pour récolter des
fonds pour I'Institut Curie

En attendant ['arrivée des cou-
reurs vers 16heures au jardin

anglais, des animations seront pro- -

posées sur le site dés 14 h30. Les
enfants de 8 3 12 ans sont invités a
participer d un parcours sportif. Des
lots seront distribués. Les enfants du
club d'athlétisme local devraient

par ailleurs accompagner ['arrivée
des coureurs.

Le tour

La France en courant est arrivée dans la ville étape de M
de France moins bien connu du public que la Grande boucle est tou

| ne s'agit pas du tour de France

cycliste mais du tour de France

en courant. Cette épreuve sporti-

ve qui a débuté le 14 juillet a fait

escale dans le pays de Parmen-

tier pour l'arrivée de sa deuxié-
me étape.

Cette boucle i faire & pied qui se
fait par lintermédiaire de relais
entre les coureurs compte 14 étapes
réparties sur 2 850 km. La seconde
gtape a débuté a Saint-Nicolas
d'Aliermont, en Seine-Maritime.
Aprés 12 heures 8' 22" d'efforts et
191,5 km dans les jambes, les vain-
quevrs sont arrivés a Montdidier,

L'équipe de ['Eure, était déja victo-
rieuse la veille, lors du prologue.
Michel Auzoux, le capitaine de cette
gquipe, premiére au classement
général, peut étre fier.

Les deux équipes qui cemplétent
le podium de I'étape sont Endurance
VIP, emmenée par Dominique Chau-
velier. Les seconds terminent I'étape
avec seulement 18 secondes d'avan-
ce sur les troisigme, I'équipe de la
Seine-Maritime.

Une caravane
de 150 personnes

«Lu bagarre pour la victoire finale
semble d'ores et déja plus disputér
gue fors des éditions précédentes »
analyse Dominigue Chevalier. mara-
thonien qui avait rempoté la

médaille de bronze aux champion-
S0 de Cnlie A VOADN

A,

IDIER

de Erance est arrivé !

ontdidier, dimanche 15 juillet. Ce tour
t aussi difficile physiquentent.

Ce rendez-vous sportif [ele cette
année sa 19 année dexistence, le
créateur de cet événement, André
Sourdon raconte : «{! v a 20 ans, jai
fair le Paris-Dakar en courant, c'esten
vivane cetre experience que jat e
pou projet d'inventer le tour de Fran-
ce en courani. Lors du premier tour,
deux équipes $eTGent inscrites, ave.

In tommne PEnrans e 4 ot s G 0TS -

té, certe année nous avons huit équi-
pes au déperty

«Chucune d'enoe elles doit éoe
composée de huil coureurs avec la pré-
sence d'au moins une fernme drmiis cha-
gis équipe o précise Pierre Cullac ie
secrétaire adjoint de Fassocianon La
France ¢n courant.

Au taril, ce sont 50 béndvales qu
nrenncnt en charge toufe 'mdanisa

- . : B AR
Gwaenael Courvaller, Jean-Claude Deniz, Bertin Tacite et Jean-Francois Hommet arrivent trionphalement.

tion de ce tour de France pas comme
les autres. i 'on ajoute les coureurs
at les chauffeurs. on arrive a une
caravane de 150 persannes.

Létat d'esprit convivial qui régne
autour de cet événcment sportil n'a
ma'heureusement pas  attiré fes
Mantdidédens gui ont vraiment lou-
pé quelgre chose!

NICOLAS SEVE
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Les marathoniens sur les pavés

La caravane du 19¢tour de « la France en courant » a fait étape hier sur la place Duroc.
De nombreuses ammatzons ont jalonne Uapres-midi, en attendant Parrivée des sportzfs

X -as

e

Rrrepgy

L’équlpa des \IIP de la Sarthe I'emporte 2 Pont-a-Mousson
ot détréne momentanément les sportifs de I'Eure.

Jour de fate hier surla place
Duroe, & linitiative d'une
manifestation nationale in-

- titulée « La France en cou-

J rant Plusieurs stands

etaxexitt aménagés sur les pa-
vés du centre-ville, o1 deux
cents enfants des centres aé-
rés étaient invités a partiei-
per. & l'événemert en ga-
gnant de nombreux lots. De
quoi occuper la jeunesse en
attendant les véritables ma-
rathoniens partis le matin
de Verdun.

Pourl'occasion, la place Du-

rocrésonnait descris desen-
fants qui ne savaient ot don-
nerdelatétetantles anima-
tions étaient nombreuses.
Judith, animatrice & l'Oasis,
avait bien dumal 4 compter
ses petits, dispersés ici et 13
dans les structures gonfla-
bles mises a disposition par
l'organisation. « Fort heu-
reusement, ils ont tous des
maillots blancs ! » Onpou-
vait également déguster du
pain sur place, grace & An-
dré Sourdon, 'organisateur
étant un ancien boulanger.

Judith i« Ias]aunea portant
des malllots blancs »

Marcel s'occupes du paln
chaque jour.

Plus de deux cents enfants ont participé aux animations.

Il entend socutenir ce métier
en le faisant connaitre sur
les routes de France, Marcel
était donc au fournil pour
présenter son activité tout
enrassasiantles sportifs en-
gagés dans ce périple de
2800 kilométres.

Un parcours jalonné de 15
villes étapes, ol chacune

des B équipes engagées ten-
te de prendre chaque jourla
téte du classement géné-
ral. Hier, 88 kilomatres s'af-
fichaient au compteur.

C’est I'équipe des VIP dela -

Sarthe qui prenait le com-
mandement de 1a course en
arrivant au centre-ville
sous les applaudissements.

André Sourdon, aux com-
mandes depuls 19 ans.

Ils précédaient de 18 minu-
tes les maillots jaunes de la

veille, 1'équipe de !'Eure. |

Un petit exploit pour toute
la bande. Surlaligned'arri-
vée mussipontaine, la straté-
gie du lendemain se mettait
déja en place avec une arri-
vée prévue en Alsace.

Yvan GAUDEFROY

Des stands caritatifs se sont lnsta!!és sur la placse, pour
Informer la publie.
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“en courant,

Wittelsheim / Course pédestre en relais

Vaﬁﬁe~etape du tour

H Poursa 19 edltmn la France
la plus longue
course en relais sur route a tra-

" verse le centre-ville hier. L'oc-

casion pour les coureurs locaux

. de se joindre a ce tour de Fran-

¢ ge a pied.

L'OMSC de Witthelsheim a
décidé d'encourager la mani-
festation et de faire appel aux

*coureurs locaux polr accom-
. pagner les équipes durant la

~layeurs de la France en cou--
. rant
- heim,

traversée de la ville,

«0n s'est laissé distancer»
A 13h30, les premiers re-

arrivent dans  Wittels-
huit équipes de huit

- coureurs. Aussitdt une petite
. quinzaine de coureurs locaux
i leur enjoint le pas sur cing ki-
' lométres.

. relayeurs arrivent au point de
i ravitaillement offert par la
' Corporation des boulangers,
zau niveau du golf, Bastien de
“I'ASPTT de Mulhouse Triath-

A partir de 14h 15, certains

lon a 18 ans. Il est le premier

“des coureurs de la région a

- terminer 1'étape.

Il suit de
tres prés la premiére mara-

Une quinzaine de coureurs locaux ont accompagné les refayeurs de
la France en courant. {Photo DNA— Sébastien Bozon)

thonienne de la France en
courant, «Nous somimes partis
un peu vite au début. On vou-
lait suivre lewr rythme mais
on s'est laissé distancer sur la
seconde moitié.» Pour Philip-
pe, 44 ans, le constat est le
méme: «lls vont trop vife
mais c'était trés agréable de
COUrir avec eux.»

Les relayeurs participent a
la France en courant depuis
le 14 juillet, date du départ de
Saint-Nicolas de I'Aliermont

en Seine-Maritime. Ils ont
parcouru 200km par jour
soit 25km par coureur. «En
quatorze jours, ils traversent
la France profonde par les pe-
tites routes»,
Connach, un des organisa-
teurs de la manifestation.
Partis depuis 2h 30 ce matin,
ils sont passés par Roulfach,
puis Staflelfelden. Leur desti-
nation finale: Berney dans
I'Eure, le 28 juillet. Un vrai
tour de France. SdA

raconte Pierre -
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a traversé Wittelsheim

Lors du passage

des participants a la
192 édition de la course
de relais « La France
en courant », hier,

. .5 Wittelsheimois

s@ sont mobilisés

pour les suivre

et les encourager.
Cing kilomeétres

en tout, le temps de
traverser la commune.

Les huit coureurs des huit

équipes qui participent 2 la

course « La France en courant »

avaient déja effectué plus de

100 ldlomeétres quand ils sont

arrivés hier 3 Wittelsheim, sur
les coups de 13 1 40.

Douze sportifs de Wittelsheim

« Une grande aventure humaine »

1+
C'est André Sourdon, boulanger
a Bernay en Haute-Normandie,
qui a créé la course pédestre « La
France en courant » il y a dix-
neuf ans. Coureur de grand
fond, cet amateur de marathons
a effectué entre autres le
premier Paris-Dakar pédestre.
Sur le modéle du Tour de France
cycliste, il a créé ce tour de
France pédestre avec peu de
moyens. Mais au fil des ans, la
manifestation a pris de 'ampleur
et ce sont aujourd'hui pas moins
de 50 bénévoles qui participent
a son organisation. Deux
camions, les 64 coureurs, des
kinésithérapeutes, ‘des 2
podologues, les membres dela -
caravane... sillonnent les routes = {
de France pendant quinze jours.

« Sa » course est désormais
officiellement reconnue, et
André Sourdon s'en félicite :

« Deux chronométreurs officiels
nous accompagnent. Par

. aventure humaine ».

I )
Les coureurs de

$3, ER :
ittelsheim ont eu le plaisir, en attendant de prendre |
champion Dominique Chauvelier, quadruple champion de France de marathon.

% « La France en courant »

lais, de rencontrer le
Photo 5.C. '

ayant participé = aux
lométres de la Sainte-Barbe au
mois de novembre, les atten-
daient A I'entrée de la commune,
en face du cimetiére, pour

prendre part au relais. Ils répon- -

ailleurs, la manifestation a recu- -
{e label de la Fédération
francaise d’athlétisme et nous
sommes arrives d faire de la
course  pied, sport
d’individuels, un.sport collectif !
En effet, les participants courent
par équipes de huit et ce qui est
intéressant, c'est qu'ils gérent
leur relais comme ifs
'entendent, selon {a
performance qu'ils souhaitent
accomplir. i n'y a pas de
véritable récompense a la fin,
c’est surtout une grande

Cette course pédestre est unique
en Europe par sa durée,

15 jours, ‘et par sa longueur,
environ 2800 kilométres au
total. Et elle attire du beau
mende; Dominique Chauvelier,
quadruple champion de France
de marathon, y participe pour la
cinquieme fois.

10 ki-

licipé 4 la

daient ainsi 3 un appel du ser-
vice des sports de la Ville de Wit-
telsheim. e

Marie-Bénédicte Weiss, adjointe
aux sports, explique en effet la
démarche de la mairie: « On
voulait marquer le coup pour le
passage de cette course re-

nommée. On a envoyé des cour-

riers aux personnes qui ont par-
course de Ia
Sainte-Barbe, organisée chaque
année, pour leur proposer de
courir avec les équipes de « La
France en courant»,. juste le
temps de leur passage dans la
ville, sur cing kilométres. C’est
bien que certains aient répondu
présent».

Un septuagénaire :
« C’est impossible
de les suivre I »

Grace notamment au partenariat
du ‘président de la corporation
des boulangers, un - ravitaille-
ment était installé 2 la sortie de
la ville, pour accueillir les
quelques Wittelsheimois coura-
geux qui ont suivi les coureurs
par groupes de deux ou trois.
Parmi eux, René Drendel, ama-
teur de course 2 pied de Staffel-

felden, soulignait, du haut de ses:
77 ans : « C'est beau de voir des
gens faire 3000 km pour le.
simple plaisir de courir. Mais ils
ont beaucoup d'expérience et
c’est impossible de les suivre !»
A noter que des membres du
Club de grand fond de Mul-
house ont couru la demi-étape
de 64,5 km entre Rouffach et
Delle aux cotés des sportifs.

Etape du jour :
192 kilomeétres

Ces derniers, réveillés depuis 3h,:
sont partis hier de Barr, dans le
Bas-Rhin, pour rallier Delle.
(90): une étape de prés de'
192 kilométres.  Parties  de
Dieppe le 14 juillet, les équipes
sont attendues le 28 juillet pour
4 Bernay, la ville du créateur de
la course et président de l'asso-
ciation organisatrice, André
Sourdon, boulanger 4 Bernay, en

Haute-Notmandie (Lire enca;

Coup de chapeau aux Wittelshei-
mois qui ont tenté hier, tant bien
que mal, sur 5 km, de suivre ces
athlétes de haut niveau venus de,
tous les départements de France.

Sophie Cnnstapzerf

i
i




LE RUSSEY

« La France en courant >
une halte dans la commune

Depuis quelque temps, la
municipalité avait été solli-
citée, pour accueillir la
demi-étape de la 6e halte de
« La France en courant ».
Ce vendredi, les.partici-
pants ont pris de départ de
Delle vers 2 h 30 pour ‘arri-
verentre 10 et 11 h au Rus-
sey, ol la munimpahte avait
mis & leur disposition la
salle dés fétes, avec douches
et restauratmn

‘Huit équlpes de huit’ cou-‘
reurs chacune, dont une fé-
minine, collaborent dans
une ambiance trés convi-
viale, pour boucler ce tour
de France trés particulier.
Dominique ‘. Chauvelier,
champion d'Europe de Ma-
rathon y participe pour la
6e année. Chague équipe est
autonome et recherche elle-
méme ses sponsors. Tous les
organisateurs bénévoles et

2 €=k Répdlicain

Pierre Magni Fey ot ¢ do ne le départ surla p!ace, é une équlpe de huxt coureurs.

passionnes (pas questlon
d'argent dans cette compé-
tition), prennent souvent
sur leur temps de vacances
pour vivre ces 2850 km de
découvertes de 1'Hexagone
comme l'accordéoniste qui
anime les étapes, ou le
chanteur, maire du Marais
Vernier (commune & ¢8té du
Pont de Tancarville).

L/initiateur de cetie
épreuve n'est autre qu'An-
dré Surdon, boulanger en
Normandie, c'est pourquoi
les « Artisans boulangers-
patissiers » font partie des
sponsors, A la ville-étape,
du 14 au 28 juillet, plu-
sieurs stands sont montés,
dont un pour la « Ligue
contre le cancer »,

Chaque soir, aprés la course
un journal est édité « Le Té-
moin », gazette terminde
aux environs de minuit et

A1 B

'54

lue par courers et accom- !
pagnateurs, au petit-déjeu-
ner, avec les anecdotes de la.
journée, 'lés caractéris-
tiques des ‘villages tira:’

versés, et le classement par :

equipe

. Demain, les coureurs au—.
Tont «

du . pam surald.
planche ». pu1s?u 'ils parti-
ront de Villers-le-Lac pour ,
aller ‘Saint-Publier, en
Haute- Savme en franchls—
sant cing cols.

Vers 11 h 15, les nuages
avaient remplace le 'soleil
du début de matinée sur la
place’ Dominique-Parrenin, ;
ol .Pierre Magnin- Teysot

|

adjoint, et conseiller régig-

nal, a donné le départ de la |
dem1~etape Le Russey - vil-
lers-le-Lac, en souhaitant
bonne chance a tous cesen- -
thousiastes de course =
pied. :

2 oMo+
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LA FRANCE EN
COURANT A LA CITE
DE L'EAU

21 JUILLET 2007

Unique par sa durée (deux
semaines) ef sa distance
(2850 km) La France en
Courant a fait étape & Publier
le samedi 21 juillet,

Ce jour | fes coureurs sont arrivés
de Pontarlier (Doubs| et pou repar-
fir le lendemain pour Bessans.
Celte course en relais pédestre élait
partie de SaintNicolas d'Aliermont
(Seine-Maritime) le 14 juillet pour
finir & Bernay (Eure] le 28 juillet,
Chaque équipe composée de 8
coureurs (dont au moins une femme]
effectue environ 200 kilométres par
jour. Le départ se situe vers 2h30
du matin pour une arrivée prévue
vers 17h dans la ville étape.
L'épreuve bénéficie du label de la
Fédération Francaise d'Athlétisme
depuis 1993 et deux délégués de la
FFA. veillent & lo régularité de la
course. Huit équipes ont parficipé &
cefte 19 édition dont “les pétil
lants Champenois” formés de cou-
reurs de Chalons, “Endurance VIP"
emmenée par Dominique
Chauvelier , quatre fois champion
de France de marathon et porte dra-
peau aux J.O. de Barcelone. Lles
autres équipes venaient de |'Eure,
duv Maine-et-loire, de Charente-
Maritime, et de Seine-Maritime.
Enfin 'équipe "Courir pour la vie
courir pour Curie” qui participaient
pour la récolle de fonds pour
Institut Curie. "la France en cou-
rant réunit des coureurs de tous

niveaux, ot chacun vit pendant
quinze jours une expérience excep-
tionnelle” explique André Scurdon
créateur de |'épreuve qui a eu l'idée
d'organiser cefte course aprés avoir
participé au premier Paris-Dakar &
pieds “J'ai rédlisé qu'on pouvait
parcourir ainsi des milliers de kilo-
méires et comme la France est belle
et variée, |'ai congu cefte épreuve.
Au début, nous étions legés dans
des fournils mais bien vite les villes
rous ont accueilli”.

En aitendant I'arrivée des coureurs
a la Cité de I'Eau, les enfants ont pu
participer & un parcours sportif, ils
ont requ un maillot offert par la
Confédérction de lo Boulangerie,
des cadeaux offerts par le Conseil
Général de I'Eure et la Caisse d
‘Epargne partenaires de la France
en Courant. Le public a pu égale-
ment assister & la fabrication puis &
lo cuisson du pain gréce a un four
ambulant qui suit I'événement de
ville en ville.

Aprés |'arrivée des coureurs, la soi-
rée s'est poursuivie au centre sportif
autour d'une  bonne tartiflette
géante, heureusement sous chapi-
teau, car la pluie était malheureuse-
ment au rendezvous des coureurs.
Elle n'a pour autant pas ternie I'am-
biance sympathique de celte soirée.
Quelques heures de sommeil seule-
ment ef les coureurs sont repartis
irés 16t le matin, dans le calme de la
nuit et en toule discrétion... C'est
cela I'esprit de la France en

Courant. [

Retrouver La France en
Courant sur son site Internet :
www.lafranceencourant.org

D.N. A
\Y

BARR / 2850 KM EN COUREANT

La éourée de I’extreme
est de .passage

(2850km), cette course rassemble hult equlpes pour
19 edltlon A R A C

Les colreurs arrweront de Pont-a- Mousson (Meurthe et |
sellé) et partiront le Iendemam pour Delle (Territoire de E
fort). lis doivent arriver te 28 Ju:llet a Bernay (Eure

Chaque équipe comporte au moins une femme et effec
environ 200 kilomeétres par jour. Le départ se situe vers 2h
pour une arrivee prévue vers 17h, Boulanger a Bernay, I
ganisateur a eu I'idée de cette colrse aprés avoir partic

‘au 1# Paris-Dakar a pieds.

Animations pour les enfants

En attendant P'arrivée des coureurs, les spectateurs bént
cient d’animations place de I'hétel de ville. Les enfants de
& 12 ans sont invités a participer & un parcours sportif. Ct
cun recevra un maillot. Les trois premiers de chaque catég
rie recevront des cadeaux.

Les spectateurs pourront également assister a la fabricat]
puis a la cuisson du pain grace a un four ambulant tenu |
un vrai boulanger. Un accordéoniste et un chanteur assul

ront I'animation musicale
Renseignament: @ 0687 743048 ou www.lafranceencourant.org
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AMRERIEU EN RBUGEY

« La France en courant»
fait étape en ville

Dommage que les Ambarrois n'aient pas donné un plus large écho & une manifestation
qui allie aventure humaine et performance sportive

I_: HEURE Ctait & |'efferves-
cence hier aprés-midi
place du champ de Mars apres
que la pluie ait cessé.

Deux structures gonflables
accueillaient les plus jeunes
tandis que le village d'arrivée
de « La France en courant »,
tour de France de course a pied
par équipes et par étapes qui
n'a, avec ses 2800 kilomatres
en quinze jours, rien a envier
au tour de France cycliste, se
mettait en place.

Un accueil mitigé

Créé il y a dix-neuf ans parun
marathonien boulanger André
Sourdon, I'épreuve a gagné ses
lettres de nublesses et conju-
gue aujourd’hui aventure spor-
tive et convivialité. Des
champions tels que Dominique
Chauvelier, quatre fois champ-
ion de France de marathon, et
Laurence Fricotlaus, vice-
championne de France de 100
kilometres y prennent part
tandis qu'une cinquantaine de
bénévales joue la carte des
rapports humains lors des
€tapes. Si l'on ajoute que les
boulangers partenaires de
I'opération cuisent sur place
un pain savoureus, le « parte-

naire des sportif » dixit la
brochure, ta manifestation a
taut pour séduire en cette
période estivale.

1 lotait néanmoins un parfum
d'incompréhension puisque
les organisateurs soulignait,
avec un brin d'acrimonie
que « treize des quinze villes
étapes offrent le repas »,
Ambérieu étant ['une des
exceptions. Pour sa part Jean-
Marc Perrodet et le service des
sports se bornaient a déclarer
que « la ville a tenu ses enga-
gements » en offtant le couvert
au gymnase de la Plaine de
I'Ain aux coureurs et un apéri-
tif a I'issue des podiums.

On redendra pour le sportif
que c'est I'équipe « VIP
Endurance 72 » ernmende par
Dominique Chauvelier qui
emportait I'étape La Mure-
Ambérieu et pourla convivia-
lité, que les élus et les
organisateurs se réconciliaient
a I'heure des discours en se
souhaitant « & bientdt ». On
regrettera aussi que I'accueil
public ait été un peu tiade,
Peut-étre qu'une communi-
cation accrue sur un événe-
ment sympathique et laissant
jacky Magdelaine, maire-

adjoint « admiratif devant les
performances » aurait pu rmett-
te un peu d'huile dans les roua-
ges d'un partenariat i parfaire
entre la ville et ses hdtes d'un
jour... L'an prochain ?

FL.S.

Le « village d'atrivée » était installé place du Champ-de-Mars

g&"fﬁﬁ:.

VIRl S
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[ .
Les plus jeunes ont profité
des chiteaux gonflables

Le podium du jour en présence des élus locaux /ehows Frangais Le St

Marcel, I'un des heureux boulangers promeut fe slogan -
« mange du pain et tu courras hien »
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Ambérieu, ville étape de « La France en courant »
Le tour de France de course a pieds, long de 2 800 kil

en Bugey

lométres, a fait étape hier

-es vainqueurs du jour appartiennent a 'équipe VIP72 emmenée par Dominique huvlier,'

quatre fois champion de France de marathon / photo Frangais Le Stir

Loin des fastes et des
turbulences de la Grande”
Boucle cycliste, il est un
autre tour de France en
cours actuellement claris
I'Hexagone, '
De Saint-Nicolas d'Aliermont
(Seine-Maritime) a Bernay
(Eure), « La France .en %
courant » rassemble huit
équipes de huit coureurs qui
se relaient au cours d'étapes
de quelque 150 kilométres,
Hier, cette éprauve labelisée
par la Fédération francaise
d'athlétisme reliait La Mure
(Isére) a Ambérieu-en-Bugey.

TR s e T L R
N R A
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Cette course qui cumule
aventure humaine et
performance sportive*
accueille d'authentiques
champions comme
Dominique Chauvelier, quatre
fais champion de France de
marathon, et Laurence
Fricottaux, vice-championne
de France'du 100 kilometres.
« La France en courant »,
fondée il y a dix-neuf ans
par un boulanger, André
Sourdon, cultive aussi la
convivialité avec des
animations pour enfants lars
des arrivées autour du

théme du pain. Dommage
dés lors que cetle épreuve
sympathique ait été quelqug
peu houdée par les
Ambarrois hier, méme si
l'ondée du début d'aprés-
midi a pu rafraichir les
ardeurs. Aprés une (courte)
nuit a8 Ambériew, les

st e o Srmrpm %7
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coureurs reprenait ce matin
vers 2h30, la route vers
Marsannay-la-Cote (Cote-
d'Cr).

E LS,

WS

Les coureurs de

ront étape mardi place Duroc.

Eux ne sont pas sur des vé-
los, ils traversent 'hexago-
ne a pied, presque dans
V'anonymat, sans caméras,
sans une meute de journa-
listes & leurs trousses. Ces
Soixante-quatre coureurs
de fond unis par la méme
passion, et désireux de se
dépasser dans une aventu-
re unique, ont pris le dé-
part hier de Vautre tour:
«[a France en courant».
Une course de relais créée
par André Sourdon et ras-
semblant des coureurs de
tout niveau, préts & vivre
pendant quinze jours une
expérience exceptionnel-
le.

Pour la 19e édition de cet-
te épreuve un peu folle,
huit équipes ont quitté
Saint-Nicolas-d'Alier-
mont, en Seine-Maritime,
avecl’objectif de rejoindre
Bernay, dans 'Eure, le
28juillet. Avant de passer
la ligne d'arrivée, les cou-
reurs devront avaler

2,850 km avecun program- °

me bien précis: parcourir
200 kilométres par jour
pour rejoindre une ville

étape. Cetteannée, la cour
se, bénéficiant du label d/
la Fédération francgaise
compte la participatior
d'une équipe emmencée pa:
Dominique Chauvelier
quadruple champion d-
Francede marathonet por
te-drapeau aux Jeux Olym
piques de Barcelone, e
d'une formation composé
de coureurs engagés pou.
récolter des fonds au pro
fit de I'Institut Curie.
Mardi 17 juillet, les coura,
geux sportifs feront étap
a4 Pont-a-Mousson. Leu
arrivée est prévue entr
15heures et 18 heures su
la place Duroc. En atten
dant les coureurs, les en
fants de 8 & 12 ans seron
invités & participer a unpe
it parcours sportif et u
chanteur accompagneé pg
un accordéonisie assurer
I'animation musicale. Ld
participants auront b
soin du soutien de tous l¢
Mussipontains avant dere
prendre la route le lendc
main, & 3heures, poy
Barr, dans le Bas-Rhin.
Jean-Christoph
VINCEN




"La France en courant” a fait
une étape St-ermain-du-PIai

la 19 édition de «la
france en courant» a fait
une étape mercredi dernier &
Saint-Germain-du-Plain. Huit
équipes composées de huit
coureurs ont participé a cette
aventure.

La 19° édition" de
I'épreuve s'est disputée en
'14 étapes, totalisant 2850
m.

64 amateurs de cette
épreuve sont partis de St-Ni-
colas-D'Aliermont  (Seine-
maritime) le 14 juillet pour
arriver le 28 juillet a Berney
(Eure). A l'occasion de la 17¢
étape St-Germain-du-Plain
leur a servi de demi-étape ce
mercredi 25 juillet.

Parmi les concurrents, on
ouvait croiser-entre autres,
ominique Chauvelier ex-in-

ternational, 4 fois champion
de France de marathon,
porte-drapeau de la France
aux Jeux Olympiques de Bar-
celoneen 1992 et qui a déja
réalisé 2h 11’ 24" sur les
42,195 km.

« La France en courant » a
vu le jour en 1988 3 l'initia-
tive d'André Sourdon, bou-
langer normand, qui fut sou-
tenu par la fédération fran-
caise d’athlétisme, ce qui
donne a cette remarquable
épreuve un label officiel.

Marie-Paule  Joigneaut,
maire adjointe était pré-
sente pour accueiliir Iarri-
vée des participants aux
alentours de 10 h, le départ
étant prévua 11 h 15.

& i e 4
Dominique Chauvelier,
marathonien frangais.

Les départs et arrivées se
font en musique, répertoire
de chansons francaises, in-
terprété par Claude Blondel
maire de Marais-Vernier pe-
tite commune de 500 habi-
tants située dans I'Eure qui
est accompagné d'un accor-
déoniste.

Cette trés belle manifesta-
tion quelgue peu mécon-
nue méritait plus d’intérét
de la part des médias, afin
de mettre en valeur ces ama-
teurs qui pour certains sont
agés de plus de 50 ans.

On peut souhaiter pour
les années a venir que les or-
ganisateurs décideront de
choisir une municiﬂalité de
la  Bresse louhannaise
comme ville étape.

Jean-Pierre LAPLACE
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Le départ pour Marsannay-La Cote est donné p
Marie-Paule Joigneault,
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Claude Blondel et son accordéoniste fétent en musiq
arrivée et départ 4 chaque étape.
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PROCHAINE ETAPE DE LA FRANCE EN COURANT

Les coureurs se régaleront

de « bon pain »

De nombreuses |
animations
attendent
coureurs

et visiteurs

a l'occasion

de la 11° étape
de la France

en courant,
sorte de tour

du pays en course
de relais, demain,

a Marsannay-
la-Cote,

‘A 11® étape de la-

France en courant,

sorte de tour du

pays en course de

relais, s'arrétera de-
main & Marsannay-la-Céte.
Soutenues par les artisans
boulangers de France, les huit
équipes de coureurs pourront
déguster sur la place Jean-
Bart (place de la Mairie) les
« bons pains » de la Confré-
rie des Talmeliers. Gette as-
sociation de boulangers par-
ticipe chaque année a la
Semaine du godt ou & des
concours de qualité, La
France en courant est une
nouvelle occasion de réunir
leurs talents culinaires. Pen-
dant que les artisans sacti-
veront 4 leurs fourneaux, les

La course s'arréte demain 4 .Marsannay-la—COte

coureurs vont parcourir en-
viton 200 Km, au départ
dAmbérieu-en-Bugey (Ain).
Lancé par André Sourdon,
ancien participant du Paris-
Dakar et boulanger 3 Bernay
{Eure), cet événement sportit

estival en est & sa 19° édition.-

Comme chaque ville-étape,
Marsannay-1a-Cote a prévu
de nombreuses animations :
petit parcours sportif pour les
enfants de 8 4 12 ans, dégus-
tations autour d'un four a
pain ambulant, scéne musi-
cale installée pour 'occasion,

Visitez la ville

L'office de tourisme de Di-
jon permet de découvrit la
ville au cours de visites gui-
dées thématiques proposées
tout au long de la journée,
Au programme aujourd'hui ;

— 11 heures : Dijon dé-
couverte, découverte du
centre-ville (bilingue fran-
cais allemand).

~ 15 heures : visite du
Puits de Moise (en frangais).

~ 17 heures : visite sur le
théme. des Hétels particu-
liers(en bilingue francals an-
glais). .

— 22 heures : Dijon dé-
couverte, découverte du
centre-ville de nuit (bitingue
francais anglais).

Les parcours démarrent

Parhe le matln d’Ambérie -
en-Bugey (Ain)

16
tous de l'office de tourisme, §
11 rue des Forges a Duon
{ouvert de 9 a 19 heures, 'dun
lundi au samedi ;;: {7 g:i
9 heures & 12h 30 et d%}r
14 1 30 & 17 heures, les di
manche et jours fériés). ek

Les tarifs sont les mémesf
pour toutes ces visites: gﬂ@
s'effectuent & pied : adultes;-
6 € ; couple, 4,50 € par per- -
sonne ; . tarif réduit, 3 €
moins de 18 ans accompizt
gnés, 1 £ £

Renseignements sur place mi%au,
gsmllon Darcy (ouvert de 9 haures,
12h30 et de 14 & 18 heugeg ﬁ

lundi au samedi, de 14 & 16 heures!.

les dimanches et jours fériés) Of |

Bar téléphone (0.892.700.558 G |
34 € la minute). 0 sh




Unique par sa distance
{2.850 km) et sa durée (deux
semaines), la course La Fran-
ce en courant fera une demi-
étape, aujoiird’hui, dans la
commune,

Les coureurs, partis de
Marsannay-la-Céte  (Céte-
d'Or), a 2 h 30, arriveront pla-
ce de I'Hotel-de-Ville, entre
9h 30 et 11 h, avant de repar-
ti, 4 11h30, vers Saint-
Amand-en-Puisaye. Chaque
équipe, répartie & bord de
deux véhicules, est composée
de huit coureurs (dont une
féminine) et, cette course en
relais pédestre, bénéficie du
label de la Fédération fran-
gaise d’athlétisme. Deux dé-
légués veillent d'ailleurs a la
régularité de I'épreuve.

Huit coureurs
par équipe
200 km par jour

Partis de Saint-Nicolas-
d’Aliermont  {Seine-Mariti-
me), samedi 14 juillet, les
coureurs rejoignent Bernay
(Eure) ot ils arriveront same-

Ei 28 juillet. ngt équipes
ORMES

La France en courant, d

b s b%, [f‘*-"

emain

A

o RNl

s'alignent au départ de cette
19¢ édition, dont deux de Sei-
ne-Maritime, I'Eure, le Mai-
ne-et-Loire, la Charente-Ma-
ritime, la Marne, Courir pour
la vie, et Endurance 72 VIP
emmenée par Dominique
Chauvelier, quatre fois cham-
pion de France de marathon,

LA BONNEVILLE-SUR-ITON

i

La Bonneville-sur-Iton était
samedi matin le thédtre d’une ani-
mation sportive peu commune
avec l'arrivée de la demi-érape de
« La France en courant», |a course
pédestre organisée par le boulan-

|
'La France en courant fait étap

ger bernayen André Sourdon.
Bien avant I'heure plusieurs
habitants se massaient rue Jean-
Maréchal, espérant un bon résultat
de I'équipe de I'Eure alors en 2e
DOosition an rlaceameant ~An

COURSE. Une étape de la course pédestre aura

Gl

et porte-drapeau aux Jeux
Olympiques de Barcelone
(1992). Chaque étape fair en-
viron 200 km a parcourir a
huit, « Toute la difficulté est
de savoir gérer son effort,
souligne André Sourdon,
boulanger en Normandie et
créateur de 'épreuve. 11 faut

:JOURNAL DU CENTRE
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&

e

(lire en page Sports).

lieu, demain, dans la cité.

aussi tenir compte de ses
équipiers, ce qui n'est pas
évident pour un coureur de
fond, individualiste ». =

¥ Animations. Un accordéoniste
et un chanteur onimeront cette demi-
étape que les hobitants sont invites a
décauvrir.

EURE
INFOS

Ils ne furent pas décus puisque
les Eurois remportérent ce froncon
de 99 km avec en chef de file Jean-
Frangois Homumet, fier et ravi de




L'YoNNE REPUGBL

TeRAINE

ANIMATIONS / Saint-Amand, ville-6tape de « La France en courcm’r'» ‘-

Poursa 19“ édition,
'épreuve « La France
en courant » a fait
étape a Saint-Amand.
L’occasion pour la
commune de s'aniimer.

EUDI, 16 heures. A l'om-
bre des platanes, sur le
champ-de - foire, de Sairit-
Amand;, I'cdeur du pain chaud
se repand Le’boulanger est
- en train de défoumner ses pe-
tits pains dans sen fournil am-
bulant. Plus loin, une quaran-
taine d'enfants crapahutent
sur une structure gonflable en
forme de grgs croissant. Sur
fond d'accordéon, le speaker
donne les c'lemteres avancees
de la course : « Selon le der-
nier poiptage, 'équipe de la
Seine-Maritime est en téte. .
Les coureurs ne devraient pas
tarder & aniver, aprés un péri-
ple de 191 km, depuis Mar-
sannay-la-cote (Cote d'or). La
12¢ étape de la'course se joue
avjourd'hui. Samedi, aprés
2850 km parcourus, les
huit équipes composées de
huit coureurs achéveront leur
tour de France a Beray
(Eure). Car c'est la que 'asso-
ciation créatrice de I'épreuve
est basée. Entre chaque

Escale spoﬂwe dans

L'équipe de Seme Mantfme est arrivée premiére & Saint-Amand-en-Puisaye.

étape, les coureurs parcou-
rent ainsi 200 km en relais.
« Chacun d'entre eux court
en moyenne 25 km par jour et
ca durant quinze jours », ex-
plique André Sourdon, I’ orga-
nisateur de la course.

Plus de 50 bénévoles

Les équipes arrivent de
toute la France : Charente-
Maritime, Maine-et-Loire,

Eure, Champagne... Et parmi
eux, il y a d'anciens profes-
sionnels tels que Dominique
Chauvelier, mais la plupart
sont amateurs. Et pour gui-
der, nourndr, orienter et soi-
gner tout ce petit monde, une
cinguantaine de bénévoles
sont & pied d'eceuvre pendant
15 jours. « Chaque jour, on
fleche les parcours la veille
avec de la peinture et un po-

choir, on doit aussi préparer
les petits-déjeuners, ou en-
core établir le classement gé-
néral. » Entre les conduc-
teurs, les coureurs, les
chronométreurs, les anima-
teurs, les flecheurs et le
« journaliste », qui édite cha-
que matin, un résumé de
'étape de la veillg, ils sont
plus de cent a se déplacer sur
les routes de France.

« Les municipalités son
contentes de nous accueillil
c’est un échange. Elles nou
logent dans leur gymnase ¢
nous offrent le repas et nous
on leur améne de ['anima
tion », se réjouit 'organisa
teur, Mais le plus gros parte
naire de l'affaire est san
aucun doute la confédératio
nationale de la boulangerie
« Mange du pain et coun
bien », voila la devise placar
dée un peu partout sur le
stands. André Sourdon s'e|
expligue : « Je suis boulange
de profession et j'ai eu 'occa
sion de fzire un relais pa
équipes entre Paris et Daka
en 1985. J'ai trouvé ga formi
dable ! Et trois ans plus tard
j'ai imaginé la manifestation li
France en courant et la confé
dération m'a aidé. »

Aprés une bonne nuit di
sommeil au chateau de Saint
Amand, les sportifs sont re
partis ce matin. Leur itinérair
passait par Arquian puis Bel
leville-sur-Loire, pour rejoin
dre en fin de journée la ville di
Chartres. Pour ceux qui pen
salent les voir passer cf
matin, il fallait se lever aux au
rores : ils ont franchi la lign
de départ a 3 heures, ¢
matin, a Saint-Amand. :
M. B
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e Suint-Arnand-en-Puiselye (Niavre) &
D Bemay (Bure), les concuments de I'6-

Preuve de cousse A pied en relais “La
Frapcc N cournt” seront 3 Chartres ce s0ir.
?;'nvam par Toury (entre 12) 30 et
ml;ﬁl&mﬁ)ﬁﬁu?uor gagher Chartres apres 190
e 20 e1 17h 50, jI;
bonne nuijt de Iepos, B
Mais ce petit peloton de huj i
) p > huit équipes de
huit coureurs qui s'est aipsi relayé depuis |e

L ECHY

samedi matin dag
pour en terminer
2850 km. La 15
les canduin de |
vallée de I'Eype
Broué, Saussay po
11 hewres. L'nmivée f
16 €1 17 heures a Bemay.

s

te tour “La France en cnuran‘t" s'est
arrété vendredi pour 1a premiére

fols & Chartres. Avec 2480 km

parcourus en 14 jours, il s'a'git 'de la
plus grande course de relais d'Eu-
rope. L'avant-derniére étape a cen-
duit ies huit éguipes de coureurs
place des Epars. L'arrivée s'est faite
416 h 15. £n fes attendant, iespas-
sants ont pu profiter d'animations
gratultes : structures gonflables
pour 'es enfants, musique, syands da
dégustation de produits régianauX...

FPARAAEITS

en courant’’...

14 juillet au départ de Saint-Nic, Alier
mont {Seine-Maritime) mpnnﬁitgc[:ué}(faﬁg
potron-minet (5 heun:s),
4 Bemay (Bure) avec ses
el derni¢ze étape (142 km)
a place des Fpars vers la

ur amiver danys I'Eure vers
nale est prévue enre

CHARTRES ET SA REGION

Endurance 72 emmenge parlinte
Sarthois de vétéran Dominique ¢

Seine-Maritime".

HORSSTADE
“La France en courant” :
Endurance 72 gagne a Chartres

TH I: '

Chartres, vendradl|, L'équipe Endurance 7
VIP a franchi Ia ligne d'arrivée de l'avanl
derniére étape a 16h15,

Lavant derniére étape dela course en relais « la
France en courant », tongue de 1885 km, est
arrlvée & Chartres, vendredi, sur 1a place des
Epars. Cest I"équipe Endurance 72 VIP, emmenée
natamment par Dominique Chauvelier, sacré
fuatre feis champion de France de maralhon, el
Laurence fricotteauy, lauréate du marathon des
sables 2007 et vice champlonne d'Europe du 100 km,
qui I'a emporté, lls ont été suivis par I'équipe de
I'Eure, puls « Courir pour la Seine Maritime ».
Avec 2480 km parcourus en 14 jours, il s'agit dela

plus longue course en relais d'Europe, Larrivée
finale est prévue ce samedi 3 Bernay (Eure) au
terme de la derniére étape {142 km).

LUNDI 30 JUILLET 2007 / chs

‘mational
ety hauvelier
sera l'équipe [a plus en vue.. mais pas en

1éte, Le groupe de YBure était en effet [eader
' mercredi soir & Mamammy—la-(‘,‘dte, en Cote
jusqud Coulombs, puis 905 avec 12h 03 de course, soit une

moyenne de pres de 15,8 km/h, Elie devap-
cait I'équipe de Chauvelier et “Courir pour Ja

REPURLICAIW




La France en courant

Duel entre la Sarthe et

Aprés 15 jours et
2 850 km, les 8
équipes de B athletes
dont une féminine, qui
ont participé a la 19
edition de la France en
courant, ont franchi la
ligne d'arrivée samedi.
Epuisés mais heureux.

euraux, parce qu'ils
Hom réussi a venir a

boul de I'épreuve
gu'ils se sont imposée,
qu'ils repartent avec des
images plein la 1&e et sur-
tout une furieuse envie de
remettre ¢a l'année pro-
chaine. Créée en 1986 par
André Sourdon, boulanger
el marathonien bien connu
de Bernay, La France en
courant est une course
unique qui connait un en-
gouement toujours plus im-
portant.

Un crachet en
Suisse

Celte année, le parcaurs
de la France en courant qui
a donné !a part belle a l'est
du pays et méme a la
Suisse, a tenu loutes ses
promesses nolamment lors
des passages en mon-
tagne. 14 étapes d'environ
190 km chacune, parcou-
rues a plus de 14 km de
moyenne pourles 3 équipes
qui ont firé leur épingle du
jeu das le début du tour, ont
élé nécessaires pour relier
Saint Nicolas d'Aliermont
(76) a Bernay.

§'il est incontestable que
I'épreuve est lres difficile
physiquement, avec des dé-
parts & 2 heures du matin
aprés seulement 4 heures
de sommeil et ce lous les
jours pendant deux se-
maines, Dominique Chau-
velier, marathonien de ni-
veau inlernational qui parti-
cipait pour la 6° fois a cette
course, affirme pourtant que

« ['organisme eslt in-
croyable et s'adaple for-
midablement bien a cette
épreuve ». Le plus dur de
l'avis de lous les coureurs
c'est la geslion de I'équipe.
« if faut vraiment avoir un
esprit d’eéquipe, savoir ai-
der les plus faible lors-
qu'ils en ont besoin, fes
encourager », « pour ceux
qui ont une philosophie
individuelle c'est trés dur,
mais c'est une aventure
h u m a i n e
exceplionnelle. »

50 hénévoles au
service
des athietes

Mais I'aventure humaine
se vit également dans les
coulisses avec les quelque
50 bénévoles qui accompa-
gnent les coureurs dans I'ef-,
fort et tentent tant bien que
mal de leur rendre I'epreuve
plus douce. De I'équipe mé-
dicale en passant par I'ani-
mation et {a roulante, 'orga-
nisation d'une telle épreuve
n'est pas de lout repos,
méme pouria « caravane du
tour ». Mais & I'image de Mi-
cheline et Claude Gou-
meaux pour qui c'est ia 14%
édilion au sein de la rou-
lante, « c'est dur mais on
est récompensé de voir
tout le monde heureux.
Sir que I'on sera la pour
fa vingtiéme ». Pas facile
dodécrocherdonc, pourtant
aprés onze années en lant
que bénévoles, Jean Pelle-
rin avait pfomis a ses
proches d'arréler & BO ans,
mais deux ans plus tard on
le retrouve quand méme sur
quelques-unes des étapes.

L’équipe de L’'Eure
résiste mais...
Clest vrai gu’'ils sont

beaux ces sportifs dans I'ef-
fort et André Sourdon est

R

trés lier de ses « huit
équipes formidables,
méme si trois d'entre elles
etaient plus forles, » Parce
que s'il est incontestable
que la perfarmance sportive
esl dans lous les esprits, on
court egalemenl pour la
bonne cause. El c'est no-
lamment le cas de I'équipe
de Courir pour ia vie, courir
pour Curie, ambassadrice
de fa lulle contre le cancer.
Bien que finissant bonnhe
dernigre, elle a éle ac-
cueillie par une haie d'hon-
neur & l'arrivée.
Cependant, pour celte
édition, ce sont les équipes
de VIP Endurance 72 em-
menée et l'équipe de I'Eure
qui onl fail le speclacle, Et
méme si elle n'a pas réussi
& reprendre son  avance 4

T e i Sy
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Sur celle épreuve, la vicloire se remporte en équipe.

son adversaire de téte,
I'équipe de I'Eure a danng
quelgues frayeurs a aux VIP
tout au long du parcours.
Donc, au terme de
176 heures 20 mn et 39 5
I'équipe sarthoise (VIP 72)
a remporté {'élape et
I"épreuve avec une
moyenne de plus de
15km/heure, Au classement
geéneéral, 1a deuxiéme place
revient & I'équipe de I'Eure
avec prés d'1h30 de relard,
suivi de I'équipo Courir paur
la Seine Marilime. Un po-
dium qui donne de quoi élre
fier de la Haule Normandie,
ce gue Marc Vampa, qui
participait a l'une de ses
premigres manifestations
en lant que députe, n'a pas
manqué de souligner.

Le public attendalt nombroux I'arrivén des 8 équipes en course

T'éerail

i K B £in
Jean-Ctaude Deniz participail pour 1a trofsigme fois & a France en
Gouranl, grand bien lui en a pris pulsque son équipe a représents
I"Eure avec brio. « On finll 2° apras fes pros, mals on est lrés
conients. On a coury tous les jours a 100 % de nos moyens. Ce matin
encore on était 1or 3 12 demi-élape de Ia Banneville sur Non, mais
lorsnue les VIP ont forcé pour ratiraper leur retard, on n'a pas vouly
suivre parce que le classement élait déja tait, G'élait une trés bonne
avenlure el m&me si on n'a pas connu la chaleur, les élapes
en montagne ont 16 tris dur »

s

00U TROUVER L'EVEIL A BERNAY ?

Chaqua semaine nous invitons nos lecteurs 4 relrouver I'Evell
dans ces difiérents paints de vente a Bernay . |

+Maison de Presse M et Mme Roussel, 19 rue Thiers

~La Diplomale, M et Mme Grimai, placa de la Posle

= La Civelle, M et Mme Crampon, rue Thiers

* PMU, Mme Garcia Mora, 1 sue Thiers

* M el Mme Barilliere, libraing de I'Hotel de Ville

~ M et Mme Pieli, calé de la Gare, boulovard Dubus

* M et Mme Marais, café de I'Espérance, rue Bernard-Gom-
bert

= Bar du Stade, M et Mme Cocalrix, quarlier du Stade

= Praxi Service au Bourg Lecomle

» Magasin Champion, place Lobrot

+ Coccinelle, quartier du Stade, rue des Fréres Lumiére

= M. Domrane, bar les Rouliars Cole de Rouen

= M el Mme Vavasseur, bar "la Renaissance” rue du Maréchal
Leclerc

= M et Mime Mesnil, boulangerie rue Leprévost da Beaumant »
Bar le Globe, le Pont Ravel, rue du Gal Leclerc

= Jardinaria Vive le Jardin, quartier de la Couture

= Intermarché, 82 rue Thiers

= Intermarche, quadier de la Couture

* Intersport, zone antisanale du Bois du Cours, rle ds Broglie »
Genlre Loclerc & Menneval, rie de Rouen

« Forum + a Menneval, rte de Rouen

S

Mercredi 17 aoil 2007
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ATHLETISME - La France en courant

Victorieuse de la demi-
atape de samed matin &

* La Bonneville-sur-llon, I'équipe
“ de 'Cure a finalement terming

:
b
:

deuxieme a l'arnvée
a Bernay.

Dominique Chauvelier a une
nouvelle fols vainen. 1.e quadruple
champion de Frine »de marathon,
4 mené son équipe a la vicloire
dans la 19¢ édiuon de La France en
courant qui s'est achevée samedi
aprés-midia Bernay, 1 est vrai que
sa formation, Endurance 72, com-
prenait aussi Laurence Fricottaux,
vice-championne de France du 100
kitomeétres et d'autres solides cou-
reurs.

« Pourtant, je persiste a penser que
Ton pouvait l'emporter », insistait
Michel Auzoux, capitaine de
I'équipe de I'Eure qui en termni-
nant deuxiéme a obtenu un de ses
meilleurs résultats dans I'épreuve.
« Disons qu'Endurance 72 a gagné
au tig-hreak du Se set », ironisait le
respansable technique eurois qui
aprés deux expériences comme
coureur avait choisi cette année de
passer de 'autre coté de Ja barriére.

Pas de regret toutefois chez les
CORCUTTENES eurois qui éprouvaient

une certaine fierté a avoir longue- -

ment titillé les favoris,

« Rappelons qu'une erreur de par-
cours nous a codté 25 minutes,
méme si nos adversaires ont eux
aussi été contrariés par un réved défi-
cient, expliquait Michel Auzoux.
Jean-Frangois Hommet a, en plus,
été géné durant deux jours, ce qui
nous ¢ empéchés de prendre alors
une avance plus confortable. Etven-
dredi matin au départ de La Puisaye,
on a encore tout tenté, mais ce n'est

comme loujours, a Bernay.

1’équipe de I’Eure termine

L'équipe de I'Eure s'est imposée chez

pas passe. »

Consclation le lendemain puis-
qu'entre Chartres et La Bonneville,
samedi matin, I'Eure s'est offertune
victoire de prestige, s'imposant
avec plus de ohze minules
d'avance au terme des 99 kilome-
tres. La preuve des capacités d'unce
formation que Michel Auzoux
avait composée pour la gagne.

ol est ster quiavec it éléments de
{a trempe de Jean-Frangois Hommel,
on gagnait largement » affirmait-il,

La 20e édition en 2008

La France en courant f&tera ses vingt ans en 2008. Pour cet anniver-
saire, André Sourdon a imaginé de revisiler plusieurs villes qui avaient
accordé un accueil particulierement chaleureux a son apreuve.

5ile trace n'est pas encore défintivement arrété,
cette 20e edition partira du Massi
I'Aude puts le nord das Alpes et I'Alsace.

La dernigra élape partira de Forges-les-Eaux et farrivée aura lieu,

on sait déja que

i central et qu'elle visitera ensuite

e ir ik 4 TR

LE CLASSEMENT FINAL

Moment de réconfort pour les courelrs au gymnase

)
da La Bonnevitle.

1er Endurance 72 (Dominique Chauvelier, Laurence Fricolleaux,
Gwenaelle Chardron, Hamid Belhaj, Marcel Gueringau, Eric Moriceau,
Martial Chardron, Philippe Thommeret} les 2 647 km en 176 h 20 39",
2e Eure en 177 h 49° 07"; 3e Seine-Maritime (Guy Gricourt, Mariline
Beneslon, Phiiippe Calel, Jacky Boutsiller, Bruno Leijeune, Johan Beau-
val, David Gaigne, Jean-Pascal Hebert) en 188 h 45' 55"; 4e Sport loi-
sirs Aliermontais en 202 h 32° 20", 5e aine-et-Loire en 205 h 39'517;
ge Les pélillants Champenols en 206 h 28° 48"

20

@it

un

TR S

ravi d'avoir enrdlé Michael Bouche-
mit, le médecin montpelliérain qui
ful le leader de Péquipe. « Dans ce
type d'épretives, ce n'est pas sehile-
ment les références chronontéri-
ques qui comptent mais les faculiés
mentaies, Il ne e pas s€eonter. car
clest forcément dur physiquement. »

Clincun en est conscient, méme
si chew les eoneurrents eurois on
waccusait aucune fatigue. « Clest
dur musculairement, reconnaissait
le Bonnevillois, mais le conrexte
hiemain permet doublier. » Le sou-
tien <le spectateurs ébahis par la
performance sportive {les vain-

ueurs terminent i une moyenne

e 15 km/h sur plus de 2 600 kum)
fait passer les difficultés de In récu-
pération (les coureurs logent en
camping-car durant ce four de
France}.

De ce point de vue, André Sour-
don a réussi une belle organisation
en mobilisant une cinguantaine
de bénévoles autour de lui. Depuis
les quatre personnes qui flechent
quotidiennement le parcours jus-
qu'au statf médical (un médecin,
une infirmiere, deux kincs, deux
padologues) en passant par les
commissaires (I'épresive est cha-
peautée par la Fedératon [ran-
caise dathlétisme), les animatewrs
(des structures gonflables sont
proposées A chaque ville élape el
deux jeunes du conseil géndral
distribuent des souvenirs au long
des routes), clest une vraie cari-
vane qui est i I'eeuvre, .

Pierre DIDIER
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DEPARVEMENT
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i s'achevail & La Bonneville-sur-Iton samedi matin.

T

« Une formidable
aventure humaine »

JeanFrancois Hommet étail particuligrement fier d'avoir ammentg
I'équipe euroise a la vicloire lors de la demi-glape samed: matin. « Je
vouiais remercier mes supporlers sachant que I'an arrivait chez moi »,
senllainmait ce coureur encore néophyle, méme s'ii a enlameé sa car-
riére voila une quinzaine d'années.

En fait le Bonnevillois dispute principalement des épreuves sur route
(enter 10 et 25 km) et ne compte qu'un marathon {Pans en 2000} &
<on actif, « Je me suis beaucoup préparé, a raison de 4 a 5 sdances
par semaine depuis janvier, car je souhaitais étre & la hautetr », nous
confiailil, Sa premiere participation ne sera sans doute pas la der-
niere car JeanFrancois Hommel a tout apprécié dans celte course.

« Monter la Galibier et le Télégraphe ce fut une grande aventure. Et
rambiance étail superbe dans l'equipe. »

Son partenaire Jean-Claude Deniz en etait 3 sa 3e expérience. li se
réjouissait que « 'Eure se soit bagarré tous les jours paur la premiere
place face a une équipg renommee, »

{e président de 'ALM Evreux foothall, qui pratique le course a pied
depuis neuf ans, admirait surtoul « /a formidabie aventure humaine
que représentent ces deux semaines da course ol 'on vit constam-
menl! les uns avec les autres. Et puis, sportivernent parlant, c'élait
fabuleux d'escalader certains cols alpins. »

EQUIPE DE LEURE

Jean-Frangois Hommel, 41 ans, régleny aoffset, La Bonneville-sur-lton
Michael Bouchemit, 48 ans, médecin, Montpellier

Zahia Jory, 36 ans, Aulnay-sur-Muzy

Guy Besnard, 50 ans, éclusier, Amfrevilie-sous-les-Monts
Jean-Frangois Gallais, 46 ans, Grand-Quevilly

Jean-Claude Deniz, 38 nns, Prey

Bertin Tacite, 48 ans, surveillant, Fvicux

Gwenael Courvallet, 33 ans, Le Tréport

Capitaine : Michel Auzoux, 59 ans, Louviers

Chauffeurs : Paule Longuépée, Jean-Pierre Lefevre, Michel Anzoux

LA DEPECHE - Muméro 31 - Du jeudi 2 au mercredi 8 aoit 2007




LISTE DE NOS FIDELES PARTENAIRES

Confédération Nationale de la boulangerie
Conseil Général de I’Eure
La Ville de Bernay
Caisse d’Epargne de Haute Normandie
Minoteries Ornaises M GUIARD
STE V .I.P a Boulleville
Chambre de Métiers de ’Eure-  C.F.A.LE Val de Reuil
M PELLERIN Calvados Lecomte — Cidrerie de Cormeilles
M Bricolage Eberentz a Bernay - Bricosphere a Bernay
M Charbonneaux cidrerie de Moyaux - M Chaperon a Cormeilles
GOURMANDIE a Caen - Fromageries LEPETIT a Ste Marie aux Anglais
Fromageries LANCQUETOT a Orbec - Fromageries GRAINDORGE a Livarot
BERTHE location de tentes a Launay - Café SEGAFREDO
La Fédération de la Boulangerie de 1a Manche
M Dorothé-Leroux structure gonflable
M Pierre Meyer
M Camel Ben-Mustapha
Ste Pathé
Chocolaterie Barry
Les Transports Auzoux

Sans oublier toutes les villes étapes ,et demi étapes qui nous ont accueillis

Mmerci




e ‘E Du 19 juillet au 2 aoiit 2008

Régional

FORGES-LES-ERUX (76)

FISMES /51
31/07/2008

ARRIVEE BERNAY (27)
02/08/2008

TOUL (54)
3007/2008

MASEVAUX (68)
20/07/2008

BESANGON (25)
28/07/2008

GEX (01)
27/07/2008

DEPART ORCINES (63)
19/07/2008

THONES (74)
26/07/2008

VILLARD
DE LANS (38)S
25/07/2009

ANGLARDS e SALERS ({15)
20/07/2008

SALLES-CURAN (12)
23/07/2008

VAISON LA ROMAINE (84)
24/07/2000

St REMY DE
PROVENCE (13)
2307/2008

MIREVAL (34)
22/07/2008

www.lafranceencourant.org




