
190,5 km

Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

63 - PUY DE DOME

0 190,5 0,0 ORCINES  D90 D 90 820 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

2 188,5 2,0 La Font de l'Arbre  D  68 D 68 03:07 03:08 03:08 03:09 03:10

0,5 188,0 2,5 Inter  D941A D68 D 68 03:09 03:10 03:10 03:11 03:12

4,5 183,5 7,0 Col de Ceyssat D 68 1078 03:26 03:28 03:30 03:32 03:35

4,5 179,0 11,5 Ceyssat D 554 D 554 03:43 03:46 03:49 03:53 03:57

2 177,0 13,5 Inter D554 VC VC 03:50 03:54 03:57 04:02 04:07

2 175,0 15,5 Bravant VC 03:58 04:02 04:06 04:11 04:17

1 174,0 16,5 Int VC  D 2089 D216 D 216 803 04:01 04:06 04:10 04:16 04:22

7,5 166,5 24,0 Orcival  D 27 D 27 870 04:30 04:36 04:42 04:50 05:00

1,5 165,0 25,5 Inter  D 27  D 74 D 74 04:35 04:42 04:49 04:57 05:07

3 162,0 28,5 Bessat D 74 04:46 04:54 05:02 05:11 05:22

2,5 159,5 31,0 Vernines D 74 04:56 05:04 05:12 05:23 05:35

3 156,5 34,0 Inter   D983 D74 D 74 05:07 05:16 05:25 05:36 05:50

3 153,5 37,0 Saulzet-le-Froid D 74 1040 05:18 05:28 05:38 05:50 06:05

2,5 151,0 39,5 Inter  D74  D5 Zanières D 5 05:28 05:38 05:49 06:02 06:17

1 150,0 40,5 Inter  D5  D74 D 74 05:31 05:42 05:53 06:06 06:22

5 145,0 45,5 Inter  D  74 D 643 D 643 05:50 06:02 06:15 06:30 06:47

0,5 144,5 46,0 Les Arnats D 639 D 639 05:52 06:04 06:17 06:32 06:50

2 142,5 48,0 Inter  D639 D150 D 150 06:00 06:12 06:25 06:41 07:00

2 140,5 50,0 Inter  D150 D 639 D 639 06:07 06:20 06:34 06:50 07:10

6 134,5 56,0 Montaigut-le-Blanc  D71 500 06:30 06:44 07:00 07:18 07:40

0,5 134,0 56,5 Inter  D 71 D 631 D 631 06:31 06:46 07:02 07:20 07:42

4,5 129,5 61,0 St Floret D 26 D 26 06:48 07:04 07:21 07:41 08:05

6 123,5 67,0 Saurier  D 621 D 621 560 07:11 07:28 07:47 08:09 08:35

4,5 119,0 71,5 Le Cheix D 978 D 978 07:28 07:46 08:06 08:30 08:57

8,5 110,5 80,0 BESSE et St ANASTAISE D 978 08:00 08:20 08:42 09:09 09:40

4,5 106,0 84,5 Inter  D978 D149 D 149 08:16 08:38 09:02 09:30 10:02

3 103,0 87,5 Super-Besse D 149 08:28 08:50 09:15 09:43 10:17

4,5 98,5 92,0 Col de Geneste D 149 1372 08:45 09:08 09:34 10:04 10:40

7 91,5 99,0 Picherande 09:11 09:36 10:04 10:36 11:15

Départ 2è demi étape

0 91,5 99,0 Picherande D203  D 203 10:15 10:15 10:15 10:15 10:15

4 87,5 103,0 Inter  D 203 D 25 D 25 10:30 10:31 10:32 10:33 10:35

1,5 86,0 104,5 St Donat D 25 10:35 10:37 10:38 10:40 10:42

1 85,0 105,5 Inter   D25  D88 D 88 10:39 10:41 10:42 10:45 10:47

6,5 78,5 112,0 St Genest Champespe D 88 1043 11:03 11:07 11:10 11:15 11:20

3 75,5 115,0 15 - CANTAL D 62 D 62 11:15 11:19 11:23 11:28 11:35

3 72,5 118,0 Montboudif D 62 11:26 11:31 11:36 11:42 11:50

6 66,5 124,0 CONDAT D 679 D 679 11:48 11:55 12:02 12:10 12:20

10 56,5 134,0 Coindre  D 679  D 47 D 47 640 12:26 12:35 12:45 12:56 13:10

2 54,5 136,0 Inter   D 47  D 678 D 678 840 12:33 12:43 12:53 13:05 13:20

10 44,5 146,0 RIOM es MONTAGNES D 678 843 13:11 13:23 13:36 13:51 14:10

6 38,5 152,0 Valette D  678 13:33 13:47 14:02 14:19 14:40

7 31,5 159,0 Trizac D 678 14:00 14:15 14:32 14:51 15:15

1 30,5 160,0 Inter  D 678  D 30 D 30 14:03 14:19 14:36 14:56 15:20

8 22,5 168,0 Col d'Aulac  D30  D 30 1242 14:33 14:51 15:10 15:33 16:00

5 17,5 173,0 Int D 30 D 12Le Falgoux D 12 D 12 14:52 15:11 15:32 15:56 16:25

9 8,5 182,0 St Vincent de Salers D 12 920 15:26 15:47 16:10 16:38 17:10

4,5 4,0 186,5 Inter  D12  D 212 D 212 15:43 16:05 16:30 16:58 17:32

4 0,0 190,5 Anglards de Salers 820 15:58 16:21 16:47 17:17 17:52

km Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

Dimanche 20 juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

1ère étape :   ORCINES  ANGLARDS DE SALERS

        
Les communes en lettres majuscules sont des

chefs-lieux de cantons, sous-préfectures  ou préfectures



192,5 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

15 - CANTAL

0 192,5 0,0 Anglards de Salers D 22 D 22 820 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

10,5 182,0 10,5 SALERS D 35 D 35 934 03:39 03:42 03:45 03:48 03:52

6 176,0 16,5 Fontanges D 35 04:01 04:06 04:10 04:16 04:22

6,5 169,5 23,0 St Georges D 35 954 04:26 04:32 04:38 04:46 04:55

6,5 163,0 29,5 Col de Legal D 35 1229 04:50 04:58 05:06 05:16 05:27

4 159,0 33,5 Le Bruel D 35 05:05 05:14 05:23 05:34 05:47

1 158,0 34,5 Col du Bruel D 35 1024 05:09 05:18 05:27 05:39 05:52

4 154,0 38,5 Inter D 246 D 35 D 35 05:24 05:34 05:45 05:57 06:12

2 152,0 40,5 Inter D 35 D 60 D 60 05:31 05:42 05:53 06:06 06:22

2 150,0 42,5 Inter D 60 D 17 D 17 05:39 05:50 06:02 06:16 06:32

3 147,0 45,5 Velzic D 17 05:50 06:02 06:15 06:30 06:47

7 140,0 52,5 St Simon D 58 D 58 06:16 06:30 06:45 07:02 07:22

4,5 135,5 57,0 Boussac D 58 06:33 06:48 07:04 07:23 07:45

5,5 130,0 62,5 Giou-de-Mamou   N 122  D58 D 58 06:54 07:10 07:27 07:48 08:12

3 127,0 65,5 Carbonat  D 101 D 101 07:05 07:22 07:40 08:02 08:27

1 126,0 66,5 Roquetorte D 990 D 990 07:09 07:26 07:45 08:06 08:32

3 123,0 69,5 Vézac  D 206  D 206 07:20 07:38 07:57 08:20 08:47

2,5 120,5 72,0 Inter  D 206  D 8  D 8 07:30 07:48 08:08 08:32 09:00

2 118,5 74,0 Inter   D8  D6 D 6 07:37 07:56 08:17 08:41 09:10

1,5 117,0 75,5 Labrousse   D 106 D 6 D 6 800 07:43 08:02 08:23 08:48 09:17

1 116,0 76,5 Inter  D 6  D 106 D106 07:46 08:06 08:27 08:53 09:22

6,5 109,5 83,0 Vezels-Roussy D107 08:11 08:32 08:55 09:23 09:55

5 104,5 88,0 12 - AVEYRON D 106 D106 08:30 08:52 09:17 09:46 10:20

3 101,5 91,0 Inter   D 106  D 505 D 505 08:41 09:04 09:30 10:00 10:35

3 98,5 94,0 Murols D 505 D 505 08:52 09:16 09:42 10:13 10:50

7,5 91,0 101,5 Pons  D 526 D 526 09:20 09:46 10:15 10:48 11:27

4 87,0 105,5 Inter  D526 D 904 D 904 09:35 10:02 10:32 11:06 11:47

7,5 79,5 113,0 ENTRAYGUES SUR TRUYERE 260 10:03 10:32 11:04 11:41 12:25

Départ 2è demi étape

0 79,5 113,0 ENTRAYGUES SUR TRUYERE  D 904 D 904 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

1 78,5 114,0 Inter   D 904 VC VC 11:03 11:04 11:04 11:04 11:05

7 71,5 121,0 Golinhac D 20 D 20 11:30 11:32 11:34 11:36 11:40

9 62,5 130,0 Inter  D 22 D 20 D 20 650 12:03 12:08 12:12 12:18 12:25

7 55,5 137,0 St Julien-de-Rodelle D 20 12:30 12:36 12:42 12:50 13:00

6,5 49,0 143,5 BOZOULS  D 988 D 988 12:54 13:02 13:10 13:20 13:32

6 43,0 149,5 Gabriac  D 59  D 59 13:16 13:26 13:36 13:48 14:02

4,5 38,5 154,0 Anglars  D 220  D 220 13:33 13:44 13:55 14:09 14:25

3,5 35,0 157,5 Inter  D 220 D 622 D 622 13:46 13:58 14:10 14:25 14:42

2,5 32,5 160,0 LAISSAC D 523 D 523 601 13:56 14:08 14:21 14:36 14:55

9,5 23,0 169,5 Inter  D 29 D 523 D 523 14:31 14:46 15:02 15:20 15:42

2 21,0 171,5 Le Vibal D 523 D 523 14:39 14:54 15:10 15:30 15:52

6,5 14,5 178,0 PONT de SALARS D 911 D 911 680 15:03 15:20 15:38 16:00 16:25

2,5 12,0 180,5 Inter  D 911  D 993 D 993 15:13 15:30 15:49 16:11 16:37

12,0 0,0 192,5 SALLES-CURAN 820 15:58 16:18 16:40 17:06 17:37

Feuille d'itinéraire détaillé

2ème étape :  ANGLARDS DE SALERS   SALLES-CURAN

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Lundi 21 juillet 2008

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



192,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

12 - AVEYRON

0 192,0 0,0 SALLES-CURAN   D993 D 993 820 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

9,5 182,5 9,5 Bouloc   D 993 962 03:35 03:38 03:40 03:43 03:47

8,5 174,0 18,0 Montjaux  D 993 800 04:07 04:12 04:17 04:23 04:30

9 165,0 27,0 St ROME  de TARN  D 993 380 04:41 04:48 04:55 05:04 05:15

9 156,0 36,0 Tiergues   D 23 D 23 569 05:15 05:24 05:34 05:46 06:00

3 153,0 39,0 Inter D 999 D 23 D 23 05:26 05:36 05:47 06:00 06:15

3,5 149,5 42,5 Roquefort-sur-Soulzon D93 D 93 630 05:39 05:50 06:02 06:16 06:32

5 144,5 47,5 Massergue   D93 D 93 05:58 06:10 06:23 06:39 06:57

12 132,5 59,5 St Beaulize D 93 06:43 06:58 07:15 07:34 07:57

3 129,5 62,5 Fondamente  D 93 480 06:54 07:10 07:27 07:48 08:12

10 119,5 72,5 Le Clapier D 93 640 07:31 07:50 08:10 08:34 09:02

3 116,5 75,5 34 - HERAULT D 142 e3 D142e3 07:43 08:02 08:23 08:48 09:17

4 112,5 79,5 Roqueredonde   D 902 D 902 07:58 08:18 08:40 09:06 09:37

3 109,5 82,5 Col du Perthus   D 902 785 08:09 08:30 08:53 09:20 09:52

13 96,5 95,5 Lodève   D 148 D 148 117 08:58 09:22 09:49 10:20 10:57

6 90,5 101,5 Les Hémiés  D 148 09:20 09:46 10:15 10:48 11:27

2,5 88,0 104,0 Inter D 148 D 148e4 D148e4 09:30 09:56 10:25 11:00 11:40

1 87,0 105,0 Cartels   D 140 D 140 09:33 10:00 10:30 11:04 11:45

2 85,0 107,0 St Fréchoux  D140 D140 09:41 10:08 10:38 11:13 11:55

6,5 78,5 113,5 Lacoste  D140 D140 10:05 10:34 11:06 11:43 12:27

3,5 75,0 117,0 CLERMONT L'HERAULT 40 10:18 10:48 11:21 12:00 12:45

Départ 2è demi étape

0 75,0 117,0 CLERMONT L'HERAULT  D 609 D 609 40 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

2,5 72,5 119,5 Nébian D 128 D 128 107 11:39 11:40 11:40 11:41 11:42

3 69,5 122,5 Lieuran Cabrières D 128 35 11:50 11:52 11:53 11:55 11:57

6,5 63,0 129,0 Adissan D 30 D 30 12:15 12:18 12:21 12:25 12:30

3 60,0 132,0 Paulhan D 30 12:26 12:30 12:34 12:39 12:45

2 58,0 134,0 Inter D 30 D 32 D 32 12:33 12:38 12:42 12:48 12:55

2 56,0 136,0 Bélarga D 131 e11 D131e11 12:41 12:46 12:51 12:57 13:05

3,5 52,5 139,5 Plaissan D 2 D 2 12:54 13:00 13:06 13:13 13:22

1 51,5 140,5 Inter D 2 D 131 D 131 12:58 13:04 13:10 13:18 13:27

3 48,5 143,5 St Pargoire  D 131 18 13:09 13:16 13:23 13:32 13:42

2 46,5 145,5 St Pons de Mauchiens   D 161 D 161 13:16 13:24 13:32 13:41 13:52

4 42,5 149,5 Près de MONTAGNAC Int D 161  D 5 D 5 8 13:31 13:40 13:49 14:00 14:12

6,5 36,0 156,0 Abbaye de Valmagne D 5 13:56 14:06 14:17 14:30 14:45

3,5 32,5 159,5 Villeveyrac   D2 D 2 14:09 14:20 14:32 14:46 15:02

5 27,5 164,5 Inter D 5   D 2 D 2 14:28 14:40 14:53 15:09 15:27

3 24,5 167,5 Poussan   D2 D2 51 14:39 14:52 15:06 15:23 15:42

3,5 21,0 171,0 Balaruc-le-Vieux  D2 129 D 129 14:52 15:06 15:21 15:39 16:00

2,5 18,5 173,5 Inter D2E2 - D129 (Direction FrontignanD 129 15:01 15:16 15:32 15:50 16:12

4 14,5 177,5 Frontignan  D 60 D 60 15:16 15:32 15:49 16:09 16:32

7,5 7,0 185,0 Les Aresquiers   D114 D114 15:45 16:02 16:21 16:43 17:10

4 3,0 189,0 Vic-la-Gardiole  D116 D116 16:00 16:18 16:38 17:02 17:30

3 0,0 192,0 Mireval 5 16:11 16:30 16:51 17:16 17:45

3ème étape   SALLES CURAN   MIREVAL

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Mardi 22 juillet 2008
Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



192,5 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

34 - HERAULT 

0 192,5 0,0 Mireval  D 116 D 116 5 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

6 186,5 6,0 Villeneuve-les-Maguelone D 185 D 185 03:22 03:24 03:25 03:27 03:30

3,5 183,0 9,5 Inter   D 185-D 986 D 986 03:35 03:38 03:40 03:43 03:47

3,5 179,5 13,0 Palavas-les-Flots   D 62e2 D62e2 03:48 03:52 03:55 04:00 04:05

6 173,5 19,0 Carnon   D59 D59 04:11 04:16 04:21 04:27 04:35

9,5 164,0 28,5 La Grande Motte  D 255 D 255 04:46 04:54 05:02 05:11 05:22

1,5 162,5 30,0 30 - GARD 04:52 05:00 05:08 05:18 05:30

4 158,5 34,0 Le Grau du Roi   D979  D 979 05:07 05:16 05:25 05:36 05:50

5,5 153,0 39,5 AIGUES-MORTES   D 979 D 979 05:28 05:38 05:49 06:02 06:17

3 150,0 42,5 Inter D 46 D 58 D 58 05:39 05:50 06:02 06:16 06:32

14 136,0 56,5 Sylvéréal D 202 D 202 06:31 06:46 07:02 07:20 07:42

17 119,0 73,5 La Fosse   D 179 D 179 07:35 07:54 08:15 08:39 09:07

7 112,0 80,5 St GILLES   D 38 D 38 08:01 08:22 08:45 09:11 09:42

13 99,0 93,5 Bellegarde   D 38 D 38 08:50 09:14 09:40 10:11 10:47

13,0 86,0 106,5 BEAUCAIRE  09:39 10:06 10:36 11:11 11:52

Départ 2è demi étape

0 86,0 106,5 BEAUCAIRE D 999 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45

1,5 84,5 108,0 13 - BOUCHES-DU-RHONE 10:50 10:51 10:51 10:51 10:52

1 83,5 109,0 TARASCON D 35 D 35 17 10:54 10:55 10:55 10:56 10:57

8 75,5 117,0 Boulbon   D35 D 35 11:24 11:27 11:30 11:33 11:37

6,5 69,0 123,5 Barbentane D 35 e D 35e 11:48 11:53 11:57 12:03 12:10

5 64,0 128,5 Abbaye St Michel de Frigolet  D81   D81 12:07 12:13 12:19 12:26 12:35

2,5 61,5 131,0 Inter D 81 D 970 D 970 12:16 12:23 12:30 12:38 12:47

1,5 60,0 132,5 Graveson   D 5 D 58 13 12:22 12:29 12:36 12:45 12:55

3 57,0 135,5 Maillane   D 27 D 27 12:33 12:41 12:49 12:58 13:10

4,5 52,5 140,0 Inter D 99 D 27 D 27 21 12:50 12:59 13:08 13:19 13:32

6 46,5 146,0 Les Baux de Provence D 27 D 27 218 13:13 13:23 13:34 13:47 14:02

4,5 42,0 150,5 Maussane-les-Alpilles  D 17 D 17 13:30 13:41 13:53 14:08 14:25

6 36,0 156,5 Mouriès   D 24 D 24 15 13:52 14:05 14:19 14:35 14:55

9,5 26,5 166,0 Inter D 25 D 24 D 24 149 14:28 14:43 15:00 15:19 15:42

2,5 24,0 168,5 Inter D 24  D 24b D 24b 14:37 14:53 15:10 15:31 15:55

2 22,0 170,5 Eygalières  D 74 D 74 14:45 15:01 15:19 15:40 16:05

4 18,0 174,5 Inter D 74  D 99  D 24 D 24 15:00 15:17 15:36 15:58 16:25

2 16,0 176,5 Mollèges  D24 D 24 15:07 15:25 15:45 16:08 16:35

3,5 12,5 180,0 St Andiol  D 30A D 30a 15:20 15:39 16:00 16:24 16:52

6 6,5 186,0 Inter D30A  D30 D 30 15:43 16:03 16:25 16:51 17:22

6,5 0,0 192,5 ST REMY DE PROVENCE 65 16:07 16:29 16:53 17:21 17:55

4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Mercredi 23 juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



190,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

ST REMY DE PROVENCE 65 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

Ralliement 25kM 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

84 - VAUCLUSE

0,0 190,0 0,0

Nord CAVAILLON D 938 D 16 VC

Chemin des châteaux VC 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

1,5 188,5 1,5 Inter  VC D24 D 24 03:05 03:06 03:06 03:06 03:07

2,0 186,5 3,5 Inter  VC D 900 VC VC 03:13 03:14 03:15 03:16 03:17

1,0 185,5 4,5 Inter  VC D31 D 31 03:16 03:18 03:19 03:20 03:22

5,0 180,5 9,5 L'Isle sur la Sorgue   D 25 D 25 55 03:35 03:38 03:40 03:43 03:47

7,0 173,5 16,5 Fontaine de Vaucluse  D 100a D100A 90 04:01 04:06 04:10 04:16 04:22

6,5 167,0 23,0 Cabrières d'Avignon  D110  D 110 165 04:26 04:32 04:38 04:46 04:55

1,5 165,5 24,5 Inter  D 110 D 2 D 2 04:31 04:38 04:45 04:53 05:02

4,0 161,5 28,5 Gordes D 2 340 04:46 04:54 05:02 05:11 05:22

2,0 159,5 30,5 Les Sauvestres  D2 D 2 04:54 05:02 05:10 05:20 05:32

3,5 156,0 34,0 Inter D2  D102 D 102 05:07 05:16 05:25 05:36 05:50

4,0 152,0 38,0 Roussillon  D 227 D 227 05:22 05:32 05:42 05:55 06:10

3,0 149,0 41,0 Inter D 227  D4 D 4 05:33 05:44 05:55 06:09 06:25

3,0 146,0 44,0 Inter  D 2 D 4 D 4 05:45 05:56 06:08 06:23 06:40

1,5 144,5 45,5 Inter D 60  D 4 D 4 05:50 06:02 06:15 06:30 06:47

5,5 139,0 51,0 Murs  D 4 D 4 06:11 06:24 06:38 06:55 07:15

5,5 133,5 56,5 Col de Murs  D 4 D 4 627 06:31 06:46 07:02 07:20 07:42

9,0 124,5 65,5 Inter   D 28 D4 Prés de Venasque D 4 229 07:05 07:22 07:40 08:02 08:27

2,0 122,5 67,5 Inter D 4  D 77 D 77 168 07:13 07:30 07:49 08:11 08:37

1,5 121,0 69,0 Inter D 77  D 5 D 5 07:18 07:36 07:55 08:18 08:45

0,5 120,5 69,5 Malemort du Comtat  D 158 D 158 07:20 07:38 07:57 08:20 08:47

1,5 119,0 71,0 Inter D 158  D 150 D 150 07:26 07:44 08:04 08:27 08:55

4,0 115,0 75,0 Mazan  D 163 D 163 07:41 08:00 08:21 08:46 09:15

6,0 109,0 81,0 Souquette  D 974 D 974 201 08:03 08:24 08:47 09:13 09:45

5,0 104,0 86,0 Bédoin  D 213 D 213 08:22 08:44 09:08 09:36 10:10

6,5 97,5 92,5 Flassan  D 184 D 184 08:46 09:10 09:36 10:06 10:42

6,5 91,0 99,0 MORMOIRON D 942 D 942 404 09:11 09:36 10:04 10:36 11:15

5,0 86,0 104,0 Villes sur Auzon 205 09:30 09:56 10:25 11:00 11:40

Départ 2è demi étape

0,0 86,0 104,0 Villes sur Auzon  D 942 D 942 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45

21,0 65,0 125,0 Monieux  D 942 D 942 637 12:03 12:09 12:15 12:21 12:30

4,5 60,5 129,5 Inter D 1  D 942 D 942 12:20 12:27 12:34 12:42 12:52

1,5 59,0 131,0 SAULT  D 164 D 164 12:26 12:33 12:40 12:49 13:00

20,0 39,0 151,0 Le Chalet Reynard  D 974 D 974 1419 13:41 13:53 14:06 14:21 14:40

6,0 33,0 157,0 Ventoux - Col des Tempêtes  D974 1841 14:03 14:17 14:32 14:49 15:10

21,0 12,0 178,0 MALAUCENE  D 242 D 242 317 15:22 15:41 16:02 16:26 16:55

1,5 10,5 179,5 Inter D 242 VC VC 325 15:28 15:47 16:08 16:33 17:02

3,0 7,5 182,5 Entrechaux  VC VC 269 15:39 15:59 16:21 16:47 17:17

1,5 6,0 184,0 Inter  VC D 205 D 205 244 15:45 16:05 16:27 16:54 17:25

3,5 2,5 187,5 St Marcellin  D 151 D 151 15:58 16:19 16:42 17:10 17:42

2,5 0,0 190,0 VAISON LA ROMAINE 200 16:07 16:29 16:53 17:21 17:55

20 ème Tour

Jeudi 24 juillet 2008

Heures de passages

Feuille d'itinéraire détaillé

5ème étape : St REMY DE PROVENCE   VAISON LA ROMAINE

LA FRANCE EN COURANT

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



196,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

84 - VAUCLUSE

0,0 196,0 0,0 VAISON LA ROMAINE  D 975 D 975 200 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

4,0 192,0 4,0 Inter D 975  D 20 D 20 03:15 03:16 03:17 03:18 03:20

4,5 187,5 8,5 Buisson D 20 03:31 03:34 03:36 03:39 03:42

2,0 185,5 10,5 Inter  D 20  D 94 D 94 03:39 03:42 03:45 03:48 03:52

1,0 184,5 11,5 Inter D 94  D 20 D 20 03:43 03:46 03:49 03:53 03:57

4,5 180,0 16,0 Visan  D120 D 120 04:00 04:04 04:08 04:13 04:20

6,5 173,5 22,5 Richerenches D 142 D 142 04:24 04:30 04:36 04:43 04:52

7,0 166,5 29,5 VALREAS D 47 D 47 04:50 04:58 05:06 05:16 05:27

2,0 164,5 31,5 Inter D 47  D 10  D 10 04:58 05:06 05:15 05:25 05:37

2,5 162,0 34,0 26 - DROME  D 24 D 24 05:07 05:16 05:25 05:36 05:50

5,0 157,0 39,0 Inter D 24   D 538 D 538 05:26 05:36 05:47 06:00 06:15

3,5 153,5 42,5 Roche-St Secret-Béconne D 538 05:39 05:50 06:02 06:16 06:32

7,5 146,0 50,0 Montjoux  D 330 D 330 498 06:07 06:20 06:34 06:50 07:10

7,0 139,0 57,0 Vesc D 330 06:33 06:48 07:04 07:23 07:45

5,0 134,0 62,0 Crupies  D 70 D 70 06:52 07:08 07:25 07:46 08:10

6,5 127,5 68,5 Bouvières  D 335 D 335 585 07:16 07:34 07:53 08:16 08:42

4,0 123,5 72,5 Col Lescou D 335 829 07:31 07:50 08:10 08:34 09:02

10,5 113,0 83,0 St Nazaire-le-Désert  D 135 D 135 555 08:11 08:32 08:55 09:23 09:55

5,0 108,0 88,0 Pradelle  D135 D135 524 08:30 08:52 09:17 09:46 10:20

10,5 97,5 98,5 St Benoit-en- Dios  D135 D 135 389 09:09 09:34 10:02 10:34 11:12

4,0 93,5 102,5 Inter   D135  D157 D 157 520 09:24 09:50 10:19 10:53 11:32

1,0 92,5 103,5 Inter   D 357 D 157 D157 09:28 09:54 10:23 10:57 11:37

6,0 86,5 109,5 Pontaix  D93 D93 09:50 10:18 10:49 11:25 12:07

10,5 76,0 120,0 DIE 10:30 11:00 11:34 12:13 13:00

Départ 2è demi étape

0,0 76,0 120,0 DIE D 518 D 518 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45

7,0 69,0 127,0 Chamaloc  D 518 525 12:11 12:13 12:15 12:17 12:20

15,0 54,0 142,0 Col de Rousset D518 1254 13:07 13:13 13:19 13:26 13:35

1,0 53,0 143,0 Inter   D 518   D 76 D 76 13:11 13:17 13:23 13:31 13:40

2,5 50,5 145,5 Col de St Alexis  D 76 D 76 1222 13:20 13:27 13:34 13:42 13:52

6,0 44,5 151,5 Vassieux-en-Vercors D 76 13:43 13:51 14:00 14:10 14:22

2,0 42,5 153,5 Inter  D 76 D 178 D 178 1065 13:50 13:59 14:08 14:19 14:32

3,5 39,0 157,0 Col de Proncel  D178 D178 1100 14:03 14:13 14:23 14:35 14:50

5,5 33,5 162,5 La CHAPELLE EN VERCORS D 518 D 518 880 14:24 14:35 14:47 15:01 15:17

4,5 29,0 167,0 Les Barraques-en-Vercors  D103a D 103a 14:41 14:53 15:06 15:21 15:40

1,5 27,5 168,5 Inter  D 103a D 103 D 103a 691 14:46 14:59 15:12 15:28 15:47

2,0 25,5 170,5 St Martin-en-Vercors    D 103 D 103 14:54 15:07 15:21 15:38 15:57

1,5 24,0 172,0 Inter  D 103 D 221 D 221 15:00 15:13 15:27 15:45 16:05

8,0 16,0 180,0 38 - ISERE D 215c D 215c 1352 15:30 15:45 16:02 16:21 16:45

5,5 10,5 185,5 Calvaire de Valchevrière 15:50 16:07 16:25 16:47 17:12

8,0 2,5 193,5 VILLARD-DE-LANS 1050 16:20 16:39 17:00 17:24 17:52

6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

Vendredi 25 juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



193,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

38 - ISERE

0 193,0 0,0 VILLARD-DE-LANS   D 531 D 531 1050 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

4 189,0 4,0 Inter     D 512 D D 106 D 106 931 03:15 03:16 03:17 03:18 03:20

5,5 183,5 9,5 Méaudre D 106c D 106c 03:35 03:38 03:40 03:43 03:47

5,5 178,0 15,0 Autrans D 106c 03:56 04:00 04:04 04:09 04:15

5,5 172,5 20,5 Col de La Croix Périn D 106 1218 04:16 04:22 04:27 04:34 04:42

4 168,5 24,5 Lans-en-Vercors  D531 D 531 1004 04:31 04:38 04:45 04:53 05:02

18,5 150,0 43,0 Sassenage   Avenue de Valence D 1532 206 05:41 05:52 06:04 06:18 06:35

150,0 43,0 Ave de Romans 05:41 05:52 06:04 06:18 06:35

150,0 43,0 Bd Paul Langevin 05:41 05:52 06:04 06:18 06:35

150,0 43,0 Ave Ambroise  Coizat D 531 05:41 05:52 06:04 06:18 06:35

150,0 43,0 Fontaine  Ave du Vercors D 106 05:41 05:52 06:04 06:18 06:35

5,5 144,5 48,5 GRENOBLE  Pont du Vercors 06:01 06:14 06:27 06:43 07:02

144,5 48,5 Rue Diderot 06:01 06:14 06:27 06:43 07:02

144,5 48,5 Cours Berriat 06:01 06:14 06:27 06:43 07:02

144,5 48,5 Cours Jean Jaures D 1075 06:01 06:14 06:27 06:43 07:02

144,5 48,5 Place A Briand 06:01 06:14 06:27 06:43 07:02

3 141,5 51,5 St Martin le Vinoux  06:13 06:26 06:40 06:57 07:17

141,5 51,5 Route de Lyon D 104 06:13 06:26 06:40 06:57 07:17

141,5 51,5 Rue de la Libération 06:13 06:26 06:40 06:57 07:17

141,5 51,5 Route de clémencières D 57 D 57 06:13 06:26 06:40 06:57 07:17

5,5 136,0 57,0 Inter D 57f D 57 D 57 06:33 06:48 07:04 07:23 07:45

1,5 134,5 58,5 Inter  D 105a D 57 D 57 06:39 06:54 07:10 07:30 07:52

6,5 128,0 65,0 Sarcenas  D512-D57 D 57 07:03 07:20 07:38 08:00 08:25

1 127,0 66,0 Inter   D 57  D 512 D 512 07:07 07:24 07:42 08:04 08:30

0 127,0 66,0 Col de Palaquit  D 512 D 512 1154 07:07 07:24 07:42 08:04 08:30

2,5 124,5 68,5 Col de Porte   D57d-D 512   D 512 1326 07:16 07:34 07:53 08:16 08:42

9,5 115,0 78,0 St Pierre de Chartreuse   D512 D 512 850 07:52 08:12 08:34 09:00 09:30

3,5 111,5 81,5 Col du Cucheron D 512 D 512 1140 08:05 08:26 08:49 09:16 09:47

6,5 105,0 88,0 St Pierre d'Entremont  D 912 D 912 08:30 08:52 09:17 09:46 10:20

0,5 104,5 88,5 73 - SAVOIE D 912 08:31 08:54 09:19 09:48 10:22

0,5 104,0 89,0 St Pierre d'Entremont  D 912 D 912 08:33 08:56 09:21 09:50 10:25

5 99,0 94,0 Entremont le Vieux D 912 1134 08:52 09:16 09:42 10:13 10:50

4,5 94,5 98,5 Col du Granier  D 285 D 285 09:09 09:34 10:02 10:34 11:12

1 93,5 99,5 38 - ISERE D 285 09:13 09:38 10:06 10:39 11:17

6,5 87,0 106,0 La Palud D 285 464 09:37 10:04 10:34 11:09 11:50

3 84,0 109,0 Chapareillan  D 2 D 2 275 09:48 10:16 10:47 11:23 12:05

1,5 82,5 110,5 73 - SAVOIE D 2 D 2 09:54 10:22 10:53 11:30 12:12

2,5 80,0 113,0 Les Marches  D 2 D 2 10:03 10:32 11:04 11:41 12:25

3,5 76,5 116,5 MONTMELIAN 280 10:16 10:46 11:19 11:57 12:42

Départ 2è demi étape

76,5 116,5 MONTMELIAN  D 201 D 201 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

1,5 75,0 118,0 Arbin  D 201 D 201 11:35 11:36 11:36 11:36 11:37

3 72,0 121,0 Cruet  D 201 D 201 11:46 11:48 11:49 11:50 11:52

3,5 68,5 124,5 St jean de La Porte D 201 12:00 12:02 12:04 12:06 12:10

3 65,5 127,5 St Pierre d'Albigny D 201 D 201 12:11 12:14 12:17 12:20 12:25

9,5 56,0 137,0 Grésy sur Isère D 201 12:46 12:52 12:57 13:04 13:12

6,5 49,5 143,5 Frontenex  D 201c D 201c 13:11 13:18 13:25 13:34 13:45

1,5 48,0 145,0 Tournon  D 201c D 201c 13:16 13:24 13:32 13:41 13:52

2,5 45,5 147,5 Verrens-Arvey  D 201c D 201c 13:26 13:34 13:42 13:53 14:05

4 41,5 151,5 Inter D 64 D 201c D 201c 13:41 13:50 14:00 14:11 14:25

1 40,5 152,5 Col de Tamié  D 201c D 201c 907 13:45 13:54 14:04 14:16 14:30

3 37,5 155,5 74 - HAUTE SAVOIE D 12 D 12 833 13:56 14:06 14:17 14:30 14:45

6,5 31,0 162,0 FAVERGES D 182 D 182 14:20 14:32 14:45 15:00 15:17

3 28,0 165,0 Cons Ste Colombe  D 182 14:31 14:44 14:57 15:13 15:32

1,5 26,5 166,5 Inter D 182 D 1508 D 162 D 162 14:37 14:50 15:04 15:20 15:40

1 25,5 167,5 Marlens  D162 D 162 14:41 14:54 15:08 15:25 15:45

7 18,5 174,5 Col de l'Epine  D162 D 162 947 15:07 15:22 15:38 15:57 16:20

3,5 15,0 178,0 Le Bouchet  D162-D12 D 162 15:20 15:36 15:53 16:13 16:37

4 11,0 182,0 Serraval  D12 D 12 15:35 15:52 16:10 16:32 16:57

3 8,0 185,0 Col du Marais  D12 D 12 843 15:46 16:04 16:23 16:46 17:12

8 0,0 193,0 THONES 650 16:16 16:36 16:57 17:23 17:52

7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

Samedi 26 juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



189,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

74 - HAUTE SAVOIE

0 189,0 0,0 THONES   D12 D 16 650 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

2 187,0 2,0 Inter  D12 D 16 D 16 644 03:07 03:08 03:08 03:09 03:10

2,5 184,5 4,5 Villard-Dessous D 16 809 03:16 03:18 03:19 03:20 03:22

1,5 183,0 6,0 Manigod  D16 03:22 03:24 03:25 03:27 03:30

7 176,0 13,0 Col de la Croix Fry   D16 1467 03:48 03:52 03:55 04:00 04:05

5 171,0 18,0 Inter   D 16  D 909 D 909 04:07 04:12 04:17 04:23 04:30

3 168,0 21,0 La Clusaz   D 909 1100 04:18 04:24 04:30 04:36 04:45

3 165,0 24,0 St Jean de Sixt D 12 04:30 04:36 04:42 04:50 05:00

5,5 159,5 29,5 Entremont    D 12 04:50 04:58 05:06 05:16 05:27

1,5 158,0 31,0 Inter D 12 VC VC 04:56 05:04 05:12 05:23 05:35

5,5 152,5 36,5 Col des Glières     D 55 1440 05:16 05:26 05:36 05:48 06:02

2,5 150,0 39,0 Col du Collet     D 55 1390 05:26 05:36 05:47 06:00 06:15

11 139,0 50,0 THORENS GLIERES D 2 670 06:07 06:20 06:34 06:50 07:10

7 132,0 57,0 Boisy  D 23 D 23 06:33 06:48 07:04 07:23 07:45

9 123,0 66,0 CRUSEILLES VC VC 770 07:07 07:24 07:42 08:04 08:30

2,5 120,5 68,5 Ronzier D 227 D 227 07:16 07:34 07:53 08:16 08:42

1,5 119,0 70,0 Inter   D 227  D 245 D 245 07:22 07:40 08:00 08:23 08:50

1,5 117,5 71,5 Chosal   D2 D 2 07:28 07:46 08:06 08:30 08:57

1,5 116,0 73,0 Cercier  D 2 07:33 07:52 08:12 08:36 09:05

6,5 109,5 79,5 Inter  D 2 D 1508 D 1508 07:58 08:18 08:40 09:06 09:37

6,5 103,0 86,0 Frangy D 1508 320 08:22 08:44 09:08 09:36 10:10

3 100,0 89,0 Inter   D 1508 D 314 D 314 08:33 08:56 09:21 09:50 10:25

4 96,0 93,0 Chêne en Sémine D 14 D 14 08:48 09:12 09:38 10:09 10:45

1 95,0 94,0 Inter  D 14 D 214 D 214 08:52 09:16 09:42 10:13 10:50

5 90,0 99,0 Barrage de Génissiat 09:11 09:36 10:04 10:36 11:15

0 90,0 99,0 01 - AIN D 72a D 72a 09:11 09:36 10:04 10:36 11:15

3,5 86,5 102,5 Inter  D 72a D 991 D 991 09:24 09:50 10:19 10:53 11:32

1,5 85,0 104,0 Billiat D 25 D 25 09:30 09:56 10:25 11:00 11:40

8 77,0 112,0 BELLEGARDE SUR VALSERINE 350 10:00 10:28 11:00 11:36 12:20

Départ de le 2ème demi étape

0 77,0 112,0 BELLEGARDE SUR VALSERINE D991 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30

8 69,0 120,0 Confort  D 14a D 14a 338 12:00 12:02 12:04 12:06 12:10

4 65,0 124,0 Montanges  D 14 D 14 12:15 12:18 12:21 12:25 12:30

3,5 61,5 127,5 Champfromier  D 48 D 48 700 12:28 12:32 12:36 12:41 12:47

8,5 53,0 136,0 Giron  D 48a  D 48a 600 13:00 13:06 13:12 13:20 13:30

9 44,0 145,0 39 - JURA D 25 e4 D 25e4 13:33 13:42 13:51 14:02 14:15

3 41,0 148,0 La Pesse  D25 D 25 13:45 13:54 14:04 14:16 14:30

2 39,0 150,0 Int D 25e1 D 25 L'Embossieux  D25 13:52 14:02 14:12 14:25 14:40

5,5 33,5 155,5 Les Moussières  D 292 D 292 14:13 14:24 14:36 14:50 15:07

9,5 24,0 165,0 Lajoux  D 292 14:48 15:02 15:17 15:34 15:55

4 20,0 169,0 Inter  D 292 D 25 D 25 15:03 15:18 15:34 15:53 16:15

8,5 11,5 177,5 Inter  D 29 D 25 D 25 15:35 15:52 16:10 16:32 16:57

2 9,5 179,5 Prémanon D 25 1120 15:43 16:00 16:19 16:41 17:07

9,5 0,0 189,0 MOREZ  702 16:18 16:38 17:00 17:25 17:55

8ème étape : THONES   MOREZ

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Dimanche 27 Juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



191,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

39 - JURA

0 191,0 0,0 MOREZ D 26 D 26 702 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00
6,5 184,5 6,5 Tancua 03:24 03:26 03:27 03:30 03:32
3 181,5 9,5 Inter  D 134 D 26 D 28 Mouillès D 28 D 28 03:35 03:38 03:40 03:43 03:47

4 177,5 13,5 Inter D 28 D 437 D 437 03:50 03:54 03:57 04:02 04:07

2 175,5 15,5 Château des Prés D 28 D 28 03:58 04:02 04:06 04:11 04:17

4 171,5 19,5 Inter D 232 D 28 D 28 04:13 04:18 04:23 04:30 04:37

9 162,5 28,5 St Maurice-Crillat D 67 D 67 04:46 04:54 05:02 05:11 05:22

5,5 157,0 34,0 Inter D 678   D 67 D 67 05:07 05:16 05:25 05:36 05:50

2 155,0 36,0 Saugeot D 67 05:15 05:24 05:34 05:46 06:00

2 153,0 38,0 Denezièrees D 67e2 D 67e2 05:22 05:32 05:42 05:55 06:10

6,5 146,5 44,5 Charcier D 27 D 27 05:46 05:58 06:10 06:25 06:42

5 141,5 49,5 Doucier D 39 D 39 06:05 06:18 06:32 06:48 07:07

5,5 136,0 55,0 Châtillon D 39 06:26 06:40 06:55 07:13 07:35

8,5 127,5 63,5 Vevy D 39 06:58 07:14 07:32 07:53 08:17

3,0 124,5 66,5 Inter D 39 D 471 D 471 538 07:09 07:26 07:45 08:06 08:32

1,5 123,0 68,0 Inter D 471  D 70e2 D 70e2 07:15 07:32 07:51 08:13 08:40

2,5 120,5 70,5 Baume les Messieurs D 70 D 70 07:24 07:42 08:02 08:25 08:52

2,5 118,0 73,0 Inter D 70 D 210 D 210 07:33 07:52 08:12 08:36 09:05

2 116,0 75,0 Granges sur Baume D 210 D 210 07:41 08:00 08:21 08:46 09:15

2,5 113,5 77,5 Inter  D 210 D 4 D 4 07:50 08:10 08:32 08:57 09:27

3 110,5 80,5 La Marre D 4 08:01 08:22 08:45 09:11 09:42

3 107,5 83,5 Fay en montagne D 4 08:13 08:34 08:57 09:25 09:57

2 105,5 85,5 Picarreau D 4 08:20 08:42 09:06 09:34 10:07

5,5 100,0 91,0 Besain D 4 08:41 09:04 09:30 10:00 10:35

2,5 97,5 93,5 Inter  N 5 D 4 D 4 08:50 09:14 09:40 10:11 10:47

2 95,5 95,5 Molain D 4 08:58 09:22 09:49 10:20 10:57

1 94,5 96,5 Inter   D 4 D 469 D 469 582 09:01 09:26 09:53 10:25 11:02

12 82,5 108,5 ARBOIS 09:46 10:14 10:45 11:20 12:02

Départ 2è demi étape

82,5 108,5 ARBOIS D107e D 107e 11:15 11:15 11:15 11:00 11:00

3 79,5 111,5 Montigny lès Arsures D 249 D 249 11:26 11:27 11:27 11:13 11:15

3 76,5 114,5 Les Arsures D 105 D 105 11:37 11:39 11:40 11:27 11:30

3 73,5 117,5 Marnoz D 105 11:48 11:51 11:53 11:41 11:45

4 69,5 121,5 Salins les Bains  D 492 D 492 12:03 12:07 12:10 12:00 12:05

8,5 61,0 130,0 25 - DOUBS D 492 12:35 12:41 12:47 12:39 12:47

4 57,0 134,0 Nans /s St Anne D 492 12:50 12:57 13:04 12:57 13:07

11 46,0 145,0 Bolandoz D 492 636 13:31 13:41 13:51 13:48 14:02

3 43,0 148,0 Silley Amancey D 492 13:43 13:53 14:04 14:02 14:17

1,5 41,5 149,5 Chantrans D 492 13:48 13:59 14:10 14:09 14:25

9 32,5 158,5 ORNANS D 67 D 67 14:22 14:35 14:49 14:50 15:10

2,5 30,0 161,0 Inter D67 D 101 D 101 14:31 14:45 15:00 15:02 15:22

3,5 26,5 164,5 Scey Maisières D 101 14:45 14:59 15:15 15:18 15:40

1,5 25,0 166,0 Inter   D 101 D 9 D 9 14:50 15:05 15:21 15:25 15:47

6 19,0 172,0 Epeugney D 9 15:13 15:29 15:47 15:53 16:17

6 13,0 178,0 Inter    D 9  D 141 D 141 15:35 15:53 16:12 16:20 16:47

2,5 10,5 180,5 Pugey D 141 15:45 16:03 16:23 16:32 17:00

2 8,5 182,5 Arguel D 141 15:52 16:11 16:32 16:41 17:10

3 5,5 185,5 Beure D 141 16:03 16:23 16:45 16:55 17:25

5,5 0,0 191,0 BESANCON D 141 246 16:24 16:45 17:08 17:20 17:52

9ème  étape :  MOREZ  BESANCON

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Lundi 28 Juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



193,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

25 DOUBS

0,0 193,0 0,0 BESANçON D 486 D 486 242 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

9,5 183,5 9,5 MARCHAUX D 486 03:35 03:38 03:40 03:43 03:47

3,0 180,5 12,5 Chaudefontaine D 486 03:46 03:50 03:53 03:57 04:02

4,0 176,5 16,5 Corcelle Mieslot D 486 04:01 04:06 04:10 04:16 04:22

4,5 172,0 21,0 Rignosot D 486 04:18 04:24 04:30 04:36 04:45

5,0 167,0 26,0 Cendrey D 486 04:37 04:44 04:51 05:00 05:10

3,5 163,5 29,5 avilley D 486 04:50 04:58 05:06 05:16 05:27

4,5 159,0 34,0 Mondon D 486 05:07 05:16 05:25 05:36 05:50

6,0 153,0 40,0 ROUGEMONT D 486 05:30 05:40 05:51 06:04 06:20

3,0 150,0 43,0 Cuse et Adrisans D 29 05:41 05:52 06:04 06:18 06:35

2,0 148,0 45,0 Nans D 29 05:48 06:00 06:12 06:27 06:45

4,0 144,0 49,0 Fontenelle Montby D 25 D 25 06:03 06:16 06:30 06:46 07:05

5,0 139,0 54,0 Gondenans Montby D 25 06:22 06:36 06:51 07:09 07:30

2,0 137,0 56,0 Fontaine lès Clerval D 25 06:30 06:44 07:00 07:18 07:40

5,0 132,0 61,0 CLERVAL D 36 D 36 06:48 07:04 07:21 07:41 08:05

2,0 130,0 63,0 Chaux lès Clerval D 36 06:56 07:12 07:30 07:50 08:15

6,5 123,5 69,5 Col de Ferrière D 119e D 119e 592 07:20 07:38 07:57 08:20 08:47

5,0 118,5 74,5 Inter D 119e D 73 D 73 518 07:39 07:58 08:19 08:43 09:12

5,0 113,5 79,5 Dambelin D 73 07:58 08:18 08:40 09:06 09:37

8,0 105,5 87,5 PONT DE ROIDE D 73 D 73 08:28 08:50 09:15 09:43 10:17

6,5 99,0 94,0 Inter D 73 D 35 D 35 08:52 09:16 09:42 10:13 10:50

2,0 97,0 96,0 Blamont D 480 D 480 548 09:00 09:24 09:51 10:23 11:00

5,5 91,5 101,5 Glay D 480 09:20 09:46 10:15 10:48 11:27

4,5 87,0 106,0 HERIMONCOURT D34 D 34 09:37 10:04 10:34 11:09 11:50

4,0 83,0 110,0 Abbévillers D 482 D 482 09:52 10:20 10:51 11:27 12:10

1,5 81,5 111,5 90 TERRITOIRE DE BELFORT D26 D26 09:58 10:26 10:57 11:34 12:17

2,0 79,5 113,5 Croix D26 609 10:05 10:34 11:06 11:43 12:27

3,0 76,5 116,5 St Dizier l'Evêque D 57 D 57 10:16 10:46 11:19 11:57 12:42
4,0 72,5 120,5 BEAUCOURT 10:31 11:02 11:36 12:16 13:02

Départ 2è demi étape

0,0 72,5 120,5 BEAUCOURT D 40 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45
1,0 71,5 121,5 25 DOUBS D 210 D 210 11:48 11:49 11:49 11:49 11:50
1 70,5 122,5 Badevel 11:52 11:53 11:53 11:54 11:55
1 69,5 123,5 90 TERRITOIRE DE BELFORT  D 463 D 463 11:56 11:57 11:57 11:58 12:00
1 68,5 124,5 Fêche l'Eglise D 36 D 36 378 12:00 12:01 12:02 12:03 12:05
5 63,5 129,5 GRANDVILLARS D 36 12:18 12:21 12:23 12:26 12:30

3,5 60,0 133,0 Boron D 3 12:31 12:35 12:38 12:42 12:47
1,5 58,5 134,5 Vellescot D 13 D 13 364 12:37 12:41 12:45 12:49 12:55
5,5 53,0 140,0 Suarce D 13 12:58 13:03 13:08 13:15 13:22
4,0 49,0 144,0 Le Puix-Neuf D 13 13:13 13:19 13:25 13:33 13:42
1,5 47,5 145,5 Inter D 13 D 463 D 463 411 13:18 13:25 13:32 13:40 13:50

2 45,5 147,5 68 HAUT RHIN D 463 13:26 13:33 13:40 13:49 14:00

3 42,5 150,5 Seppois le Bas  D 17ii D 17ii 13:37 13:45 13:53 14:03 14:15

3,5 39,0 154,0 Largitzen D 17 D 17 13:50 13:59 14:08 14:19 14:32

3 36,0 157,0 Friesen D 7b 353 14:01 14:11 14:21 14:33 14:47

10 26,0 167,0 DANNEMARIE  D 103 D 103 14:39 14:51 15:04 15:19 15:37

3,5 22,5 170,5 Hagenbach D 103 14:52 15:05 15:19 15:35 15:55

2 20,5 172,5 Ueberkumen D 25 D 25 15:00 15:13 15:27 15:45 16:05

4,5 16,0 177,0 Hecken D 25 15:16 15:31 15:47 16:05 16:27

2,5 13,5 179,5 Diefmatten D 25 15:26 15:41 15:57 16:17 16:40

2,0 11,5 181,5 Soppe le Bas D 14b D 14b 15:33 15:49 16:06 16:26 16:50

3,0 8,5 184,5 Soppe le Haut D 14b 15:45 16:01 16:19 16:40 17:05

4,0 4,5 188,5 Lauw D 14 b D 14b 422 16:00 16:17 16:36 16:58 17:25

1,0 3,5 189,5 Inter D 14b  D 110 D 110 16:03 16:21 16:40 17:03 17:30

3,5 0,0 193,0 MASEVAUX 16:16 16:35 16:55 17:19 17:47

Heures de passages

10ème étape : BESANCON  MASEVAUX

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Mardi 29 Juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



194,5 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

68 - HAUT RHIN

0 194,5 0,0 MASEVAUX   D 466 D 466 401 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

6 188,5 6,0 Oberbruck D 466 03:22 03:24 03:25 03:27 03:30

14 174,5 20,0 Col du Ballon D 465 D 465 1178 04:15 04:20 04:25 04:32 04:40

0,5 174,0 20,5 88 - VOSGES 04:16 04:22 04:27 04:34 04:42

11 163,0 31,5 St Maurice s Moselle N 66 N 66 04:58 05:06 05:15 05:25 05:37

6 157,0 37,5 LE THILLOT D 486 D 486 05:20 05:30 05:40 05:53 06:07

4 153,0 41,5 Col de St Croix Inter D 486 D 35 D 57 679 05:35 05:46 05:57 06:11 06:27

0 153,0 41,5 70 - HAUTE SAONE D 57 D 57 05:35 05:46 05:57 06:11 06:27

11 142,0 52,5 Col Mt de  Fourche Inter D 57 D 57 620 06:16 06:30 06:45 07:02 07:22

7 135,0 59,5 Inter D 136 D 57 D 57 06:43 06:58 07:15 07:34 07:57

0,5 134,5 60,0 88 - VOSGES D 57 D 57 06:45 07:00 07:17 07:36 08:00

1,5 133,0 61,5 Inter D 57 D 83 D 83 719 06:50 07:06 07:23 07:43 08:07

3,5 129,5 65,0 Girmont Val d'Ajol D 83 738 07:03 07:20 07:38 08:00 08:25

4 125,5 69,0 Faymont D 23 D 23 07:18 07:36 07:55 08:18 08:45

4 121,5 73,0 LE VAL D'AJOL D 20 07:33 07:52 08:12 08:36 09:05

7 114,5 80,0 Inter D 20 N 57 D 157a D 157a 08:00 08:20 08:42 09:09 09:40

2,5 112,0 82,5 PLOMBIERES les Bains D 63 D 63 08:09 08:30 08:53 09:20 09:52

7,5 104,5 90,0 Inter  D 4 63 D 3 D 3 08:37 09:00 09:25 09:55 10:30

4 100,5 94,0 XERTIGNY D 3 D 3 08:52 09:16 09:42 10:13 10:50

11 89,5 105,0 Les forges d'UInter D 44 D 51 D 3 D 3 09:33 10:00 10:30 11:04 11:45

4 85,5 109,0 Charmois l'Orgueilleux D 4 D 4 09:48 10:16 10:47 11:23 12:05

4 81,5 113,0  Le Ménil Inter  D 460 D 4 D 4 10:03 10:32 11:04 11:41 12:25

1,5 80,0 114,5 Harol D 4 10:09 10:38 11:10 11:48 12:32

4,5 75,5 119,0 Ville s illon D 6 D 6 10:26 10:56 11:30 12:09 12:55

2 73,5 121,0 Inter D 6 D 38 D 38 369 10:33 11:04 11:38 12:18 13:05

4 69,5 125,0 DOMPAIRE 10:48 11:20 11:55 12:36 13:25

Départ 2è demi étape

Raliement  34 Km
0 69,5 125,0 54 - MEURTHE ET MOSELLE 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

0 69,5 125,0 Tantonville D 9 D 9 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

2 67,5 127,0 Inter D 9 D 904 D 904 12:07 12:08 12:08 12:09 12:10
3,5 64,0 130,5 VEZELISE   D904 D 904 12:20 12:22 12:23 12:25 12:27
6 58,0 136,5 Goviller D 904 12:43 12:46 12:49 12:53 12:57

4,5 53,5 141,0 Crépey D 4 D 4 275 13:00 13:04 13:08 13:13 13:20
6,5 47,0 147,5 COLOMBEY les Belles D 4 13:24 13:30 13:36 13:43 13:52
9 38,0 156,5 Vannes le Châtel D 4 13:58 14:06 14:15 14:25 14:37
5 33,0 161,5 Uruffe D 4 14:16 14:26 14:36 14:48 15:02

1,5 31,5 163,0 Gibeaumeix D 4 14:22 14:32 14:42 14:55 15:10
1,5 30,0 164,5 55 - MEUSE D 74 D 74 14:28 14:38 14:49 15:02 15:17
3,5 26,5 168,0 Inter D 74 D 144 b D 960 14:41 14:52 15:04 15:18 15:35
1,5 25,0 169,5 Rigny la Salle D 144 14:46 14:58 15:10 15:25 15:42
4,5 20,5 174,0 St Germain sur Meuse  D 36 D 36 15:03 15:16 15:30 15:46 16:05
6 14,5 180,0 Pagny sur Meuse D 36 15:26 15:40 15:55 16:13 16:35

2,5 12,0 182,5 Troussey D 36 15:35 15:50 16:06 16:25 16:47
5 7,0 187,5 Vertuzey D 36 15:54 16:10 16:27 16:48 17:12
3 4,0 190,5 Euville D 36 16:05 16:22 16:40 17:02 17:27
4 0,0 194,5 COMMERCY D 36 16:20 16:38 16:57 17:20 17:47

11ème étape MASEVAUX  COMMERCY

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Mercredi 30 Juiller 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



194,5 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

55 - MEUSE

0,0 194,5 0,0 COMMERCY  D 964 D 964 232 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

9,0 185,5 9,0 Sampigny D 964 227 03:33 03:36 03:38 03:41 03:45

3,0 182,5 12,0 Intersection  D 964 D 7 D 7 242 03:45 03:48 03:51 03:55 04:00

2,0 180,5 14,0 Koeur (Le petit L Grand) D 7 243 03:52 03:56 04:00 04:04 04:10

8,0 172,5 22,0 Rupt d St Mi Inter  D 7 D  901 D 902 D 902 244 04:22 04:28 04:34 04:41 04:50

7,0 165,5 29,0 PIERREFITTE SUR AIRE D 902 251 04:48 04:56 05:04 05:13 05:25

7,0 158,5 36,0 Chaumont sur aire D 902 D 902 235 05:15 05:24 05:34 05:46 06:00

6,0 152,5 42,0 Rembercourt aux Pots D 902 240 05:37 05:48 06:00 06:13 06:30

9,0 143,5 51,0 Villotte D 902 06:11 06:24 06:38 06:55 07:15

5,0 138,5 56,0 Laheycourt D 902 156 06:30 06:44 07:00 07:18 07:40

5,0 133,5 61,0 Sommeilles D 902 160 06:48 07:04 07:21 07:41 08:05

3,0 130,5 64,0 51 - MARNE D 902 187 07:00 07:16 07:34 07:55 08:20

5,0 125,5 69,0 GIVRY EN ARGONNE  D 70 D 70 177 07:18 07:36 07:55 08:18 08:45

5,0 120,5 74,0 Epense D 70 169 07:37 07:56 08:17 08:41 09:10

5,0 115,5 79,0 Dommartin D 70 07:56 08:16 08:38 09:04 09:35

9,5 106,0 88,5 Auve D 70 160 08:31 08:54 09:19 09:48 10:22

5,0 101,0 93,5 la Croix en Champagne D 66 D 66 193 08:50 09:14 09:40 10:11 10:47

8,5 92,5 102,0 Bussy le château D 79 D 79 160 09:22 09:48 10:17 10:50 11:30

8,0 84,5 110,0 SUIPPES 140 09:52 10:20 10:51 11:27 12:10

Départ 2è demi étape

0,0 84,5 110,0 SUIPPES D 931 D 931 208 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45

7,5 77,0 117,5 St Hilaire le GranD  Inter,  D 931 D  19 D 19 102 11:13 11:15 11:17 11:19 11:22

8,0 69,0 125,5 MOURMELON LE GRAND D 19 114 11:43 11:47 11:51 11:56 12:02

3,0 66,0 128,5 Mourmelon le Petit D 8 D 8 11:54 11:59 12:04 12:10 12:17

6,0 60,0 134,5 Sept Saulx D 37 D 37 99 12:16 12:23 12:30 12:38 12:47

2,5 57,5 137,0 Les Petites Loges D 26 136 12:26 12:33 12:40 12:49 13:00

2,5 55,0 139,5 Villers Marmery D 26 D 26 12:35 12:43 12:51 13:01 13:12

3,5 51,5 143,0 VERZY  D  26 D 26 12:48 12:57 13:06 13:17 13:30

2,0 49,5 145,0 Verzenay D 26 12:56 13:05 13:15 13:26 13:40

10,0 39,5 155,0 Rilly la Montagne D 26 274 13:33 13:45 13:57 14:12 14:30

4,0 35,5 159,0 Sermiers D 26 13:48 14:01 14:15 14:31 14:50

2,5 33,0 161,5 Chermery D 26 13:58 14:11 14:25 14:42 15:02

1,5 31,5 163,0 Ecueil D 26 14:03 14:17 14:32 14:49 15:10

1,0 30,5 164,0 Sacy D 26 14:07 14:21 14:36 14:54 15:15

3,0 27,5 167,0 Pargny lès Reins D 26 14:18 14:33 14:49 15:08 15:30

1,0 26,5 168,0 Coulommes la Montagne VC VC 14:22 14:37 14:53 15:12 15:35

3,0 23,5 171,0 Ste Euphraise et Clairizet D 206 D 206 14:33 14:49 15:06 15:26 15:50

2,0 21,5 173,0 Aubilly D 306 D 306 14:41 14:57 15:15 15:35 16:00

1,5 20,0 174,5 Mery Premecy D 227 D 227 14:46 15:03 15:21 15:42 16:07

1,5 18,5 176,0 Bouleuse D 227 100 14:52 15:09 15:27 15:49 16:15

1,5 17,0 177,5 Poily D 386 14:58 15:15 15:34 15:56 16:22

2,0 15,0 179,5 Tramery D 386 15:05 15:23 15:42 16:05 16:32

2,0 13,0 181,5 Savigny s Ardes D 386 15:13 15:31 15:51 16:15 16:42

1,5 11,5 183,0 Serzy et Prin D 386 15:18 15:37 15:57 16:21 16:50

3,0 8,5 186,0 Crugny D 386 80 15:30 15:49 16:10 16:35 17:05

8,5 0,0 194,5 FISMES 62 16:01 16:23 16:47 17:15 17:47

12è étape : COMMERCY - FISMES

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 jeudi  31 Juillet 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



195,0 km

km Lieu ROUTE Altitude

Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

51 - MARNE

0,0 195,0 0,0 FISMES D 967 D 967 77 03:00 03:00 03:00 03:00 03:00

3,5 191,5 3,5 02 - AISNE 03:13 03:14 03:15 03:16 03:17

4,5 187,0 8,0 Chèry Chartreuve D 967 03:30 03:32 03:34 03:36 03:40

6,0 181,0 14,0 Mareuil en Dôle D 967 03:52 03:56 04:00 04:04 04:10

2,0 179,0 16,0 Inter D 967 D 15  D 21 D 21 04:00 04:04 04:08 04:13 04:20

4,5 174,5 20,5 Inter D 21 D 2 D 2 04:16 04:22 04:27 04:34 04:42

1,5 173,0 22,0 Cramaille D 2 04:22 04:28 04:34 04:41 04:50

3,0 170,0 25,0 Beugneux D 2 04:33 04:40 04:47 04:55 05:05

2,5 167,5 27,5 Grand  Rozoy D 2 161 04:43 04:50 04:57 05:06 05:17

5,5 162,0 33,0 St Remy  Blanzy  D 80 D 80 05:03 05:12 05:21 05:32 05:45

5,5 156,5 38,5 Inter D 82 D 80 D 80 95 05:24 05:34 05:45 05:57 06:12

2,5 154,0 41,0 Corcy D 80 05:33 05:44 05:55 06:09 06:25

4,0 150,0 45,0 Fleury D 80 05:48 06:00 06:12 06:27 06:45

5,5 144,5 50,5 VILLERS COTERETS D 973 D 973 06:09 06:22 06:36 06:53 07:12

8,0 136,5 58,5 Taillefontaine D 973 06:39 06:54 07:10 07:30 07:52

3,0 133,5 61,5 Retheuil D 973 06:50 07:06 07:23 07:43 08:07

3,0 130,5 64,5 60 - OISE D 973 D 973 172 07:01 07:18 07:36 07:57 08:22

3,0 127,5 67,5 Pierrefonds D 85 D 85 07:13 07:30 07:49 08:11 08:37

6,0 121,5 73,5 St Jean au Bois D 85 07:35 07:54 08:15 08:39 09:07

2,0 119,5 75,5 Inter  D332 D 85 D 85 07:43 08:02 08:23 08:48 09:17

7,5 112,0 83,0 Inter D 85 D 932A D 98 D 98 08:11 08:32 08:55 09:23 09:55

4,0 108,0 87,0 Le Meux D 98 08:26 08:48 09:12 09:41 10:15

3,5 104,5 90,5 Jonquières D 10 D 10 08:39 09:02 09:27 09:57 10:32

2,5 102,0 93,0 Canly D 10 08:48 09:12 09:38 10:09 10:45

3,0 99,0 96,0  Grandfesnoy Inter  D 10D 155 D 155 09:00 09:24 09:51 10:23 11:00

6,0 93,0 102,0 ESTREES St DENIS D36 D36 76 09:22 09:48 10:17 10:50 11:30

6,5 86,5 108,5 Cressonsacq D36 119 09:46 10:14 10:45 11:20 12:02

12,5 74,0 121,0 ST JUST EN CHAUSSEE  105 10:33 11:04 11:38 12:18 13:05

Départ 2è demi étape

0,0 74,0 121,0 ST JUST EN CHAUSSEE  D 74 D 74 105 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45

5,0 69,0 126,0 Catillon Fumechon D 74 12:03 12:05 12:06 12:08 12:10

5,0 64,0 131,0 Thieux D 23 D 23 12:22 12:25 12:27 12:31 12:35

4,0 60,0 135,0 Noyers St Martin D 151 D 151 12:37 12:41 12:45 12:49 12:55

3,5 56,5 138,5 FROISSY D 151 12:50 12:55 13:00 13:05 13:12

12,0 44,5 150,5 CREVECOEUR Le Grd D 151 180 13:35 13:43 13:51 14:01 14:12

4,0 40,5 154,5 Hétomesnil D 151 185 13:50 13:59 14:08 14:19 14:32

8,0 32,5 162,5 GRANDVILLIERS D124 D 124 14:20 14:31 14:42 14:56 15:12

8,0 24,5 170,5 Feuquières D7 D 7 200 14:50 15:03 15:17 15:33 15:52

2,0 22,5 172,5 Intersection D7 D124 D 124 14:58 15:11 15:25 15:42 16:02

7,0 15,5 179,5 FORMERIE D919 D 919 220 15:24 15:39 15:55 16:15 16:37

2,0 13,5 181,5 76 - SEINE MARITIME D919 D 919 15:31 15:47 16:04 16:24 16:47

7,0 6,5 188,5 Gaillefontaine D 919 200 15:58 16:15 16:34 16:56 17:22

6,5 0,0 195,0 FORGES LES EAUX 161 16:22 16:41 17:02 17:26 17:55

13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX 

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Vendredi 1er Aout 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



175,5 km

km Lieu ROUTE Altitude
Int à parcourir parcourus Suivie 16km/h 15km/h 14 km/h 13 km/h 12 km/h

76 - SEINE MARITIME 

0,0 175,5 0,0  FORGES LES EAUX D915 D 915 161 04:00 04:00 04:00 04:00 04:00

3,0 172,5 3,0 Intersection  D 915 D 919 D 919 160 04:11 04:12 04:12 04:13 04:15

8,0 164,5 11,0 Bosc-Bordel D 919 04:41 04:44 04:47 04:50 04:55

3,5 161,0 14,5  BUCHY D 919 192 04:54 04:58 05:02 05:06 05:12

6,5 154,5 21,0 Intersection  D 928 D 919 D 6 D 6 173 05:18 05:24 05:30 05:36 05:45

3,5 151,0 24,5 Cailly D 6 05:31 05:38 05:45 05:53 06:02

4,0 147,0 28,5 Intersection  D 151 D 6 D 6 160 05:46 05:54 06:02 06:11 06:22

5,0 142,0 33,5  CLERES D 6 113 06:05 06:14 06:23 06:34 06:47

6,0 136,0 39,5 Sierville D 6 168 06:28 06:38 06:49 07:02 07:17

8,0 128,0 47,5  PAVILLY D 22 D 22 84 06:58 07:10 07:23 07:39 07:57

4,5 123,5 52,0 Bouville D 22 115 07:15 07:28 07:42 08:00 08:20

2,0 121,5 54,0 Blacqueville D 22 116 07:22 07:36 07:51 08:09 08:30

2,5 119,0 56,5 Fréville D 22 D 22 117 07:31 07:46 08:02 08:20 08:42

8,5 110,5 65,0 St WanD rille Rançon D 33 D 33 16 08:03 08:20 08:38 09:00 09:25

3,5 107,0 68,5 Pont D e Brotonne D 913 D 913 45 08:16 08:34 08:53 09:16 09:42

2,5 104,5 71,0 St Nicolas D e Bliquetuit D 65 D 65 10 08:26 08:44 09:04 09:27 09:55

1,5 103,0 72,5 L'Angle D 65 08:31 08:50 09:10 09:34 10:02

2,0 101,0 74,5 Vatteville la Rue D 65 08:39 08:58 09:19 09:43 10:12

1,5 99,5 76,0 le Quesney D 65 08:45 09:04 09:25 09:50 10:20

6,0 93,5 82,0 27 - EURE D 95 09:07 09:28 09:51 10:18 10:50

1,5 92,0 83,5  Aizier D 95 D 95 20 09:13 09:34 09:57 10:25 10:57

5,0 87,0 88,5 Le Vaucorne VC 118 09:31 09:54 10:19 10:48 11:22

2,5 84,5 91,0 Tocqueville D681 131 09:41 10:04 10:30 11:00 11:35

2,0 82,5 93,0 Borneville D89 125 09:48 10:12 10:38 11:09 11:45

5,0 77,5 98,0 Trouville la Haulle  D 99 D 89 130 10:07 10:32 11:00 11:32 12:10

7,5 70,0 105,5 QUILLEBEUF 17 10:35 11:02 11:32 12:06 12:47

Départ 2è demi étape

0,0 70,0 105,5  QUILLEBEUF  D 103 D 103 10:45 10:45 10:45 10:45 10:45

12,5 57,5 118,0 Marais Vernier D 39 6 11:31 11:35 11:38 11:42 11:47

9,0 48,5 127,0 Pont-Audemer D 139 12:05 12:11 12:17 12:24 12:32

6,0 42,5 133,0 Les Préaux D 139 D 139 12:28 12:35 12:42 12:51 13:02

5,5 37,0 138,5 Epaignes D 139 153 12:48 12:57 13:06 13:17 13:30

6,0 31,0 144,5 CORMEILLES D 810 D 810 13:11 13:21 13:32 13:45 14:00

2,5 28,5 147,0 St Pierre D e Cormeilles D 22 D 22 87 13:20 13:31 13:42 13:56 14:12

13,5 15,0 160,5 THIBERVILLERue du Mesnil VC 169 14:11 14:25 14:40 14:58 15:20

1,5 13,5 162,0 Le Mesnil VC 14:16 14:31 14:47 15:05 15:27

2,0 11,5 164,0 Bournaiville Faverolles VC 14:24 14:39 14:55 15:15 15:37

2,0 9,5 166,0 Inter VC VC ( 500m avant Malouy) VC 14:31 14:47 15:04 15:24 15:47

1,0 8,5 167,0 Inter VC D41 D 41 14:35 14:51 15:08 15:28 15:52

1,5 7,0 168,5 Intersection  D 42 D 41 D 41 14:41 14:57 15:15 15:35 16:00

1,0 6,0 169,5 Intersection  D 41 VC VC 14:45 15:01 15:19 15:40 16:05

1,0 5,0 170,5 Le malharquier D 40 D 40 14:48 15:05 15:23 15:45 16:10

5,0 0,0 175,5  BERNAY 108 15:07 15:25 15:45 16:08 16:35

14ème  étape : FORGES LES EAUX    BERNAY

Heures de passages

LA FRANCE EN COURANT

20 ème Tour

 Samedi 2 Aout 2008

Feuille d'itinéraire détaillé

        
Les communes  en lettres majuscules sont des

 chefs-lieuxde cantons,  de sous-préfectures ou préfectures



1/2 ETAPE N° ETAPE

CP Départ CP Commune Départ

samedi 19 07 2008 ORCINES 8,0 km 63870 ORCINES

dimanche 20 07 2008 1e ORCINES ANGLARDS de SALERS 190,5 km 63113 Picherande 1 15380 ANGLARDS de SALERS

lundi 21 07 2008 2e ANGLARDS de SALERS SALLES CURAN 192,5 km 12140 ENTRAYGUES SUR TRUYERE 2 12410 SALLES CURAN

mardi 22 07 2008 3e SALLES CURAN MIREVAL 192,0 km 34800 CLERMONT L'HERAULT 3 34840 MIREVAL

mercredi 23 07 2008 4e MIREVAL St REMY de PROVENCE 192,5 km 30300 BEAUCAIRE  4 13210 St REMY de PROVENCE

jeudi 24 07 2008 5e St REMY de PROVENCE VAISON la ROMAINE 190,0 km 84570 Villes sur Auzon 5 84110 VAISON la ROMAINE

vendredi 25 07 2008 6e VAISON la ROMAINE VILLARDS de LANS 196,0 km 26150 DIE 6 38250 VILLARDS de LANS

samedi 26 07 2008 7e VILLARDS de LANS THONES 193,0 km 73800 MONTMELIAN 7 74230 THONES

dimanche 27 07 2008 8e THONES MOREZ 189,0 km 01200 BELLEGARDE SUR VALSERINE 8 39400 MOREZ

lundi 28 07 2008 9e MOREZ BESANCON 191,0 km 36600 ARBOIS 9 25000 BESANCON

mardi 29 07 2008 10e BESANCON MASEVAUX 193,0 km 90500 BEAUCOURT 10 68290 MASEVAUX

mercredi 30 07 2008 11e MASEVAUX COMMERCY 194,5 km 88270 DOMPAIRE 11 55200 COMMERCY

jeudi 31 07 2008 12e COMMERCY FISMES 194,5 km 51600 SUIPPES 12 51170 FISMES

vendredi 01 08 2008 13e FISMES FORGES les EAUX 195,0 km 60130 ST JUST EN CHAUSSEE  13 76440 FORGES les EAUX

samedi 02 08 2008 14e FORGES les EAUX BERNAY 175,5 km 27680 QUILLEBEUF 14 27300 BERNAY

2687,0 km

1/2Moitiée de la 1ère demie étape KM

dimanche 20 07 2008 1e départ de ORCINES 99,00 49,50

lundi 21 07 2008 2e départ de ANGLARDS de SALERS 113,00 56,50

mardi 22 07 2008 3e départ de SALLES CURAN 117,00 58,50

mercredi 23 07 2008 4e départ de MIREVAL 106,50 53,25

jeudi 24 07 2008 5e départ de St REMY de PROVENCE 104,00 52,00

vendredi 25 07 2008 6e départ de VAISON la ROMAINE 120,00 60,00

samedi 26 07 2008 7e départ de VILLARDS de LANS 116,50 58,25

dimanche 27 07 2008 8e départ de THONES 112,00 56,00

lundi 28 07 2008 9e départ de MOREZ 108,50 54,25

mardi 29 07 2008 10e départ de BESANCON 120,50 60,25

mercredi 30 07 2008 11e départ de MASEVAUX 125,00 65,25

jeudi 31 07 2008 12e départ de COMMERCY 110,00 55,00

vendredi 01 08 2008 13e départ de FISMES 121,00 60,50

samedi 02 08 2008 14e départ de FORGES les EAUX 105,50 52,75

LA FRANCE EN COURANT

20èmeTour

19 juillet - 2 aout 2008

Petit déjeuner à partir du KM

        



1ère étape :   ORCINES  ANGLARDS DE SALERS

0,0 63 - PUY DE DOME

0,0 ORCINES  D90

99,0 Picherande

115,0 15 - CANTAL D 62

190,5 Anglards de Salers

2ème étape :  ANGLARDS DE SALERS   SALLES-CURAN

0,0 15 - CANTAL

0,0 Anglards de Salers D 22

88,0 12 - AVEYRON D 106

113,0 ENTRAYGUES SUR TRUYERE 

192,5 SALLES-CURAN 

3ème étape   SALLES CURAN   MIREVAL

0,0 12 - AVEYRON

0,0 SALLES-CURAN   D993

75,5 34 - HERAULT D 142 e3

117,0 CLERMONT L'HERAULT

192,0 Mireval

4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE

0,0 34 - HERAULT 

0,0 Mireval  D 116

30,0 30 - GARD

106,5 BEAUCAIRE  

108,0 13 - BOUCHES-DU-RHONE

192,5 ST REMY DE PROVENCE

5ème étape : St REMY DE PROVENCE   VAISON LA ROMAINE

0,0 84 - VAUCLUSE

0,0 Nord CAVAILLON D 938 D 16 VC Chemin des châteaux

104,0 Villes sur Auzon

190,0 VAISON LA ROMAINE

6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS

0,0 84 - VAUCLUSE

0,0 VAISON LA ROMAINE  D 975

34,0 26 - DROME  D 24

120,0 DIE

180,0 38 - ISERE D 215c

193,5 VILLARD-DE-LANS

7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES

0,0 38 - ISERE

0,0 VILLARD-DE-LANS   D 531

88,5 73 - SAVOIE

99,5 38 - ISERE

110,5 73 - SAVOIE D 2

116,5 MONTMELIAN 

155,5 74 - HAUTE SAVOIE D 12

193,0 THONES 

8ème étape : THONES   MOREZ

0,0 74 - HAUTE SAVOIE

0,0 THONES   D12

99,0 01 - AIN D 72a

112,0 BELLEGARDE SUR VALSERINE 

145,0 39 - JURA D 25 e4

189,0 MOREZ  

9ème  étape :  MOREZ  BESANCON

0,0 39 - JURA

0,0 MOREZ D 26

108,5 ARBOIS

130,0 25 - DOUBS

191,0 BESANCON

10ème étape : BESANCON  MASEVAUX

0,0 25 DOUBS

0,0 BESANçON D 486

111,5 90 TERRITOIRE DE BELFORT D26

111,5 BEAUCOURT

121,5 25 DOUBS D 210

123,5 90 TERRITOIRE DE BELFORT  D 463

147,5 68 HAUT RHIN

193,0 MASEVAUX

        



11ème étape MASEVAUX  COMMERCY

0,0 68 - HAUT RHIN

0,0 MASEVAUX   D 466

20,5 88 - VOSGES

41,5 70 - HAUTE SAONE D 57

60,0 88 - VOSGES D 57

125,0 DOMPAIRE

125,0 54 - MEURTHE ET MOSELLE

125,0 Tantonville D 9

164,5 55 - MEUSE D 74

194,5 COMMERCY

12è étape : COMMERCY - FISMES

0,0 55 - MEUSE

0,0 COMMERCY  D 964

64,0 51 - MARNE

110,0 SUIPPES

194,5 FISMES

13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX 

0,0 51 - MARNE

0,0 FISMES D 967

3,5 02 - AISNE

64,5 60 - OISE D 973

121,0 ST JUST EN CHAUSSEE  

181,5 76 - SEINE MARITIME D919

195,0 FORGES LES EAUX

14ème  étape : FORGES LES EAUX    BERNAY

0,0 76 - SEINE MARITIME 

0,0  FORGES LES EAUX D915

82,0 27 - EURE D 95

105,5 QUILLEBEUF 

175,5  BERNAY

        



Etapes départements

1ère étape :   ORCINES  ANGLARDS DE SALERS

63 - PUY DE DOME

15 - CANTAL D 62

2ème étape :  ANGLARDS DE SALERS   SALLES-CURAN

15 - CANTAL

12 - AVEYRON 

3ème étape   SALLES CURAN   MIREVAL

12 - AVEYRON

34 - HERAULT 

4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE

34 - HERAULT 

30 - GARD

13 - BOUCHES-DU-RHONE

5ème étape : St REMY DE PROVENCE   VAISON LA ROMAINE

84 - VAUCLUSE

6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS

84 - VAUCLUSE

26 - DROME 

38 - ISERE 

7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES

38 - ISERE

73 - SAVOIE

38 - ISERE

73 - SAVOIE

74 - HAUTE SAVOIE 

8ème étape : THONES   MOREZ

74 - HAUTE SAVOIE

01 - AIN 

39 - JURA 

9ème  étape :  MOREZ  BESANCON

39 - JURA

25 - DOUBS

10ème étape : BESANCON  MASEVAUX

25 DOUBS

90 TERRITOIRE DE BELFORT 

25 DOUBS 

90 TERRITOIRE DE BELFORT  

68 HAUT RHIN

11ème étape MASEVAUX  TOUL

68 - HAUT RHIN

88 - VOSGES

70 - HAUTE SAONE

88 - VOSGES

54 - MEURTHE ET MOSELLE

55 - MEUSE 

12è étape : COMMERCY - FISMES

55 - MEUSE

51 - MARNE

13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX 

51 - MARNE

02 - AISNE

60 - OISE 

76 - SEINE MARITIME 

14ème  étape : FORGES LES EAUX    BERNAY

76 - SEINE MARITIME 

27 - EURE

Départements  Etapes

01 - AIN 

02 - AISNE

12 - AVEYRON

13 - BOUCHES-DU-RHONE

15 - CANTAL

25 - DOUBS

26 - DROME 

27 - EURE

30 - GARD

34 - HERAULT 

38 - ISERE

39 - JURA

51 - MARNE

54 - MEURTHE ET MOSELLE

55 - MEUSE

60 - OISE 

63 - PUY DE DOME

68 - HAUT RHIN

70 - HAUTE SAONE

73 - SAVOIE

74 - HAUTE SAVOIE

76 - SEINE MARITIME 

84 - VAUCLUSE

88 - VOSGES

90 TERRITOIRE DE BELFORT  

        



DPT E1 E2 E3 E4 T2 T1

01 De l' AIN 8ème étape : THONES   MOREZ dimanche 27 juillet 2008

02 De l' AISNE 13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX vendredi 1 août 2008

12 De l' AVEYRON 2ème étape :  ANGLARDS DE SALERS   SALLES-CURAN 3ème étape   SALLES CURAN   MIREVAL lundi 21 juillet 2008 mardi 22 juillet 2008 et le et la   

13 Des BOUCHES-DU-RHONE 4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE mercredi 23 juillet 2008

15 Du CANTAL 1ère étape :   ORCINES  ANGLARDS DE SALERS 2ème étape :  ANGLARDS DE SALERS   SALLES-CURAN dimanche 20 juillet 2008 lundi 21 juillet 2008 et le et la   

25 Du DOUBS 9ème  étape :  MOREZ  BESANCON 10ème étape : BESANCON  MASEVAUX lundi 28 juillet 2008 mardi 29 juillet 2008 et le et la   

26 De la DROME 6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS vendredi 25 juillet 2008

27 De l' EURE 14ème  étape : FORGES LES EAUX    BERNAY samedi 2 août 2008

30 Du GARD 4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE mercredi 23 juillet 2008

34 De l' HERAULT 3ème étape   SALLES CURAN   MIREVAL 4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE mardi 22 juillet 2008 mercredi 23 juillet 2008 et le et la   

38 De l' ISERE 6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS 7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES vendredi 25 juillet 2008 samedi 26 juillet 2008 et le et la   

39 Du JURA 8ème étape : THONES   MOREZ 9ème  étape :  MOREZ  BESANCON dimanche 27 juillet 2008 lundi 28 juillet 2008 et le et la   

51 De la MARNE 12è étape : COMMERCY - FISMES 13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX jeudi 31 juillet 2008 vendredi 1 août 2008 et le et la   

54 De la MEURTHE ET MOSELLE 11ème étape MASEVAUX COMMERCY mercredi 30 juillet 2008

55 De la MEUSE 11ème étape MASEVAUX  COMMERCY 12è étape : COMMERCY - FISMES mercredi 30 juillet 2008 jeudi 31 juillet 2008 et le et la   

60 De l' OISE 13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX vendredi 1 août 2008

63 Du PUY DE DOME 1ère étape :   ORCINES  ANGLARDS DE SALERS dimanche 20 juillet 2008

68 Du HAUT RHIN 10ème étape : BESANCON  MASEVAUX 11ème étape MASEVAUX  COMMERCY mardi 29 juillet 2008 mercredi 30 juillet 2008 et le et la   

70 De la HAUTE SAONE 11ème étape MASEVAUX  COMMERCY mercredi 30 juillet 2008

73 De la SAVOIE 7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES samedi 26 juillet 2008

74 De la HAUTE SAVOIE 7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES 8ème étape : THONES   MOREZ samedi 26 juillet 2008 dimanche 27 juillet 2008 et le et la   

76 De la SEINE MARITIME 13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX 14ème  étape : FORGES LES EAUX    BERNAY vendredi 1 août 2008 samedi 2 août 2008 et le et la   

84 Du VAUCLUSE 5ème étape : St REMY DE PROVENCE   VAISON LA ROMAINE6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS jeudi 24 juillet 2008 vendredi 25 juillet 2008 et le et la   

88 Des VOSGES 11ème étape MASEVAUX COMMERCY mercredi 30 juillet 2008

90 Du TERRITOIRE DE BELFORT  10ème étape : BESANCON  MASEVAUX mardi 29 juillet 2008

1ère étape :   ORCINES  ANGLARDS DE SALERS 63 - PUY DE DOME 15 - CANTAL D 62 20-juillet-2008

2ème étape :  ANGLARDS DE SALERS   SALLES-CURAN 15 - CANTAL 12 - AVEYRON 21-juillet-2008

3ème étape   SALLES CURAN   MIREVAL 12 - AVEYRON 34 - HERAULT 22-juillet-2008

4ème étape :  MIREVAL     St REMY DE PROVENCE 34 - HERAULT 30 - GARD 13 - BOUCHES-DU-RHONE 23-juillet-2008

5ème étape : St REMY DE PROVENCE   VAISON LA ROMAINE 84 - VAUCLUSE 24-juillet-2008

6ème étape : VAISON LA ROMAINE    VILLARD DE LANS 84 - VAUCLUSE 26 - DROME 38 - ISERE 25-juillet-2008

7ème étape : VILLARD DE LANS   THONES 38 - ISERE 73 - SAVOIE 74 - HAUTE SAVOIE 26-juillet-2008

8ème étape : THONES   MOREZ 74 - HAUTE SAVOIE 01 - AIN 39 - JURA 27-juillet-2008

9ème  étape :  MOREZ  BESANCON 39 - JURA 25 - DOUBS 28-juillet-2008

10ème étape : BESANCON  MASEVAUX 25 DOUBS 90 TERRITOIRE DE BELFORT 68 HAUT RHIN 29-juillet-2008

11ème étape MASEVAUX  COMMERCY 68 - HAUT RHIN 88 - VOSGES 70 - HAUTE SAONE 54 - MEURTHE ET MOSELLE 55 - MEUSE 30-juillet-2008

12è étape : COMMERCY - FISMES 55 - MEUSE 51 - MARNE 31-juillet-2008

13è étape :  FISMES - FORGES LES EAUX 51 - MARNE 02 - AISNE 60 - OISE 76 - SEINE MARITIME 01-août-2008

14ème  étape : FORGES LES EAUX    BERNAY 76 - SEINE MARITIME 27 - EURE 02-août-2008

        


