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BIENVENUE A CROUY

“La douleur est temporaire, I'abandon est définitif”. Lance Amstrong

3 anciennes équipes et 1 nouvelle prennent le départ du 32eme Tour de

EQUIPE DE BOURGUI NONQUE : EQUIPE DE L'EURE:
Jean-Sébastien NONQUE (Capitaine) Pascal MORICE (Capitaine)
Anne BOUDOT-René BERNARD-Denis CHEVRIERE Justine DUPLESSY-Pascal FRANCOIS-Patrice BRUEL
Dominique AUBRY-Jean-Claude PERRONET Angelo RENAULT-Jean-Frangois GALLAIS
Guillaume MORT-Myriam KHARCHI-Léo DUBREUIL Bruno PASQUIER-Ludovic PANNEQUIN
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EQUIPE RECYVERRE EQUIPE RIOU :

Mohamed CHIHEB (Capitaine) Dominique CHAUVELIER (Capitaine)
Marina PARMANGANI-Jean COULIBALY Sandrine CONTI-Mathis GUETTIER
Steven PAING-Alexandre MATTYS David IMPEVADO-Patrick LEGRET-Roman LEGRET
Frédéric LEFEVRE-Georges NEVES DE MATOS Grégory QUINTON-Romuald THENAULT
Jérdme LEROUX Remplacant 1 : Adrien BOUVET
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EQUIPE CAPEB 02

Classement

LR LI

Ordre
de Classe-

Pr{:-lbgu& du 17 JUILLET 2021
EQUIPE

EC2-RIOU-Glass
EC4-EURE-SIBELCO
E0I-BOURGUI-NOMNOUE
E03-RECYWERRE-ARGENTEUIL

Classement Geneéral

Km parcourus depuis le depart
EC2-RIOU-Glass

EQ4-EURE-SIBELCO
E0I-BOURGUI-NONCUE
E0S-RECYWERRE-ARGENTELUIL

Cross des enfants

7,500 KM
TEMPS  Moyennes
D:33.37 13,386
03421 13,100
0:36:06 12 465
38:38 11 648
TEMPS  Moyennes
TOTAL Generales
7,500 KM
3:33:37 13,386
03421 13,100
0:36:06 12,465

0:38:38

11,648




Bénédiction de La France En Courant par I’ Aumonier Frédéric da Sylva en présence du député Marc Delette

Nous ne manquerons certainement pas de pain pour les 15 jours a venir, jean Paul et Pierre pétrissent et cuisent a
tour de bras, 106 pains aujourd'hui.
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Présentation de la ville :

CROUY fait partie du département de |'Aisne dans la région Hauts-de-France. Ses habitants, au
dernier recensement, forment une population de 2900 personnes. La ville est jumelée avec Schitu
Golesti (Roumanie).

L'église St Maurice, en bordure de la Jocienne, fut reconstruite en style néo-roman aprés la Pre-
miere Guerre mondiale 1914-1918.

Voir aussi les vestiges de la Ferme de la Perriére, ancienne ferme fortifiée, classée monument his-
torique en 1928.

Le cimetiere militaire frangais fut érigé en 1917, au moment méme de la bataille du Chemin des Da-
mes. Cette nécropole abrite les corps de 2994 combattants, dont 2991 soldats britanniques tom-
bés en septembre et octobre 1914.

Aujourd'hui, LE PROLOGUE

14 h 30 Présentation des équipes

15 h le départ du prologue long de 7.5 km sera donné place du Tivoli et se courra contre la montre
en ville. Circuit a effectuer 1 fois. Départ toutes les 5 minutes, et temps pris sur les quatre pre-
miers a |'arrivée.

18 h Proclamation des résultats du prologue - Remise des récompenses

19 h Apéritif

20 h Repas

Demain, premiére étape Crouy - Chalons en Champagne :

Cerny-en-Laonnois, Craonne, Fismes, Crugny, Jouy-les-Reims, Rilly-la-Montagne, Verzenay, Condé-
sur-Marne.

Vous découvrirez ces bénévoles dans les prochains Té-
moins, mais remercions-les des aujourd'hui car, sans
eux, rien ne serait possible.

Ils sont répartis en plusieurs « équipes » : le fléchage,
le petit déjeuner, |'installation du village, I'animation,
le service médical, le contréle FFA et la préparation
du Témoin.
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Crou

Crouy-Chalons en Champagne 190 km
Classement Equipe Temps
1 E02-Riou-Glass 13:44.02
2 E04-Eure-Sibelco 14:21:04
3 EO1-Bourgui-Nonque 14:33:03
4 E03-Recyverre-Argenteuil 14:54:57
HC Chauny 06:30:32




B A gauche :M Boisard et
l._‘f:_.,'. son €pouse, anciens bou-
# langers de Fimes.
L le lieu a visiter absolu-
ment ¢’est leur musée du [}
pain avec des objets chi-
nés partout en France
depuis 1975.
A droite : Déglise de
jouy lés Reims avec son B
cheeur a ’envers et son
vitrail unique en France

Les pains sportifs proposés aux cou-
reurs a la 1/2 étape de Jouy Iés Reims,
composés de raisins secs, d’amandes,
de noisettes ont été offerts par : la
La boulangerie DUMENIL
Parny Iés Reims.

Alain Rondeau, a droite, nous a ac-
cueilli de facon fort conviviale.

Notre clown
Pipo

Retourne

Y

A

L’école

Si nous avons pu profiter d’un

~ super apéritif apres ’arrivée,
nous le devons au sponsor de
I’ASPTT Chalons:

« .
& Transports et déménagements

ﬂ Le Marnais
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Chalons en Champagne-Chateauvillain 186 km

\ B DU PAIN EI GOUF

L FRANCE ERGOURANT
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L Podlum; de 'l_’__e-tape-e_n-_- ; aire de Chateauvﬂlaln baptisée au
_ s i - bE ORM RINE par les vainqueurs :
i 2éme ETAPE du 19 JUILLET 2021 186 KM
CONe Moyenne  Différence Ordre
. Equipe EQUIFE B s avec le 1er de Classe-
2 E02-RIOU-Glass 14:35:11 12.752 1
. 4 E04-EURE-SIBELCO 15:23:00 12.091 0:47:49 2
: 1 E01-BOURGUI-NONQUE 15:23:11  12.089 0:48:00 3
: 3 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 15:57:50 11.651 1:22:39 4
- Différence Ordre
Classement Général TEMPSTOSMESEEN avecie ter de Classe-
Km parcourus depuis le départ 383.5 KM
2 E02-RIOU-Glass 29:31:26 12.989 1
1 E01-BOURGUI-NONQUE 29:44:20 12.896 0:12:54 2
4 E04-EURE-SIBELCO 30:53:15 12.416 1:21:49 3
L 3 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 31:02:31 12.354 1:31:05 4




Autre lieu hautement historique, le village de Colombey-les-Deux-Eglises devenu
célébre pour avoir été choisi comme résidence secondaire par le général de Gaulle qui y

avait acquis en 1934 la propriété de La Boisserie.

Le mémorial Charles de Gaulle est situé au pied de |'imposante croix de Lorraine édifiée

en 1972.

Les flécheurs qui cogitent
sur Ditinéraire établi par
André Charrier, ce n’est pas

toujours simple !!!

Heureux,
Pipo a chanté et dansé avec les enfants
du centre aéré de Joinville, il a fait E, -& D\ -

participer activement leurs accompa- &

gnatrices, aux anges qu’il était le Pipo. 44 .



AH QUE LA FRANCE EST BELLE!

« Le sportif réve son réve, le champion le vit »

2éme étape Chalons en Champagne (Marne) — Chateauvillain (Haute-Marne)

19.07.2021

. . . En route vers Chateauvillain : Allez hop | Départ a 3h pour une étape proche des
190 km. Franchissement de la Marne et poursuite sur sa rive droite en traversant de nuit
le village de Mairy sur Marne ol justement la mairie est un centre d'intérét de cette
bourgade (mairie construite par le maitre d'ceuvre chdlonnais Galot).

Qu'il est agréable de courir en bordure de cette riviére . nous quittons la Marne peu
apres Loisy en apercevant Vitry-le-Frangois toute scintillante de lumiéres.

Nous n'‘avons évidemment pas le temps de nous arréter a Saint-Rémy-en-Bouzemont-
Saint-Genest-et-Isson, mais sachez qu'il s'agit de la commune frangaise ayant le plus
grand nombre de caracteres (45) et du mot composé comportant le plus grand nombre de

traits d'union (7).

SAINT REMY
en BOUZEMOMNT
" GENEST 1 ISSON




Le jour pointe a I'horizon lorsque nous approchons de Giffaumont-Champaubert en
longeant les magnifiques rives du lac du Der-Chantecoq, un lieu incontournable pour les

ornithologues.

Lac du Der-Chantecoq
Au revoir a la Marne et bonjour a la Haute-Marne | Entrée dans la verdoyante forét du
Der ; nous saluons au passage le chateau de Laneuville-a-Rémy ol Voltaire a séjourné.
Apres avoir parcouru quelques 107 km, JOINVILLE nous accueille en demi-étape. Cette

jolie ville labellisée & la fois « Village étape » et « Petite cité de caractére » peut

s'enorgueillir de son Chdteau du Grand Jardin et de son église des 12¢é et 13é siecles.

Joinville
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Départ de la 1/2 étape P.oiauincourt et Clairefontaine

Aol podium du jour

3éme ETAPE du 20 JUILLET 2021 193 KM
N° Equipe EQUIPE TEMPS Moyennes
2 E02-RIOU-Glass 15:17:34 12.620
4 E04-EURE-SIBELCO 15:45:22 12.249
1 E01-BOURGUI-NONQUE 15:53:21 12.147
3 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 16:58:01 11.375
Classement Général TEMPSTOTAL  Moyennes
Générale
Km parcourus depuis le départ 576.5 KM
2 E02-RIOU-Glass 44:10:24 13.051
4 E04-EURE-SIBELCO 45:54:34 12.557
1 E01-BOURGUI-NONQUE 46:25:30 12.418
3 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 48:35:22 11.865

Chateauvillain-Belfort 193 km

Différence
avec le 1er

0:27:48
0:35:47
1:40:27

Difféerence
avec le 1er

1:44:10
2:15:06
4:24:58

Ordre
de Classement

B M =

BN A




Un passage de témoin dans les régles

Moment de détente avant le départ

. —_—
-

’ zmé'!fs?

@ﬂﬁnﬂ 3

Toujours a fond au petit déjeuner de la roulante de la petite et des Troisgros.
Surnom donné par notre regretté Christian.

~ " ®=——==r 4 Micheline et Claude, (par Véronique Genelle)
4 Lo ﬁ& Le départ des normands

Is tenaient a étre au départ de la course Micheline et Claude Goumaut mais 1’age
_~ avancant, le rythme est devenu difficile a tenir. C’est donc avec confiance qu’ils
¥ ont passé le relais aux plus jeunes pour tenir le stand des produits locaux nor-
@ mands. Depuis vingt-huit ans, venus d’abord pour dépanner leur ami André Sou-
dron, ils ont prété¢ main forte a 1’organisation. D’abord dans le transport des cou-
reurs puis dans la préparation des petits- déjeuners. L’aventure de la France en
courant faisait ses premiers pas révélant déja une franche amitié entre les équi-
piers bénévoles.
- | Micheline et Claude reviendront sur la France en courant vers la fin de la course
au retour a Bernay le 31 juillet. Lors du dernier repas partagg, ils savouraient avec
une joie sincére de voir la course continuer dans la joie 32 ans apres ses débuts.

2
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Belfor"r Mor'ez 180 km

Départ de Sombacour Sandrlne arrivée prem’s en danseuse

7777777 %&me ETAPE du 21 JUILLET 2021 7 180000 0 KM
, Ordre Différence
' de EQUIPE TEMPS Maoyennes i
;'I"En.lt-t.n_ X

i 1 EQ2-RICU-Glass 141112 12 688

: 2 E04-EURE-SIBELCD 14:17:45 12.591 00633
1

: 3 EQ1-BOURGUI-NONOUE 14:26:51 12.459 01539
: 4 E03-RECYWVERRE-ARGEMTELIL 153558 10 844 2-2ddn
! Dhifference
! F__ TEMPS Moyennes

’ Classement General = avec le
1

: TOTAL  Genérale o

; Km parcourus depuis le départ 756.500 KM

: 1 ECZ-RIOU-Glass 582136 12 963

: 2 EOd-EURE-SIBELCOD 1219 12565 150033
1

: 3 EC1-BOURGUI-NONOUE 05221 12428 2:30:45
P4

EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL 65:11:20 11.605 G:49:44




Merci pour la photo

Pierre Nury Meilleur Ouvrier de France en boulan-
gerie (MOF), second€ par son apprenti Jean-Claude
Maitre Artisan Boulanger pétrissent et cuisent avec |
amour chaque jour nos petits pains pour le petit dé-
jeuner trés prisé par nos bénévoles et les coureurs.
Cerise sur le gateau ! Aujourd’hui a Morez pour faire
plaisir au boss ils ont fait du pain brié.

il

W [

—

Pipo en manque de jeunes
aujourd’hui, recherche dé-
sespérément de nouveaux
adeptes et se trouve dans
I’obligation d’étendre sa
gamme a un niveau d’age
nettement plus avanceé.

Jean-Claude Perronnet, (par Véronique Genelle)

Coureur non-voyant, mascotte de I’équipe Bourgui’Nonque

Pour la premiére fois sur La France en courant, Jean-Claude Perronet, ma-
rathonien non-voyant, participe avec beaucoup de plaisir a la course. Mem-
bre de 1’équipe des Bourgui’Nonque, Jean-Sébastien le guide sur les routes
avec une ficelle. On ne peut qu’étre admiratif devant cet humble coureur
pas comme les autres, devenu sans le vouloir la mascotte de la course. Son
arrivée provoque toujours une vive émotion chez les spectateurs.

Sans se prendre au sérieux le moins du monde, il avale les kilométres 1’air
de rien. Un stand pour la vente de son livre est donc installé dans le village
de la France en courant. Ce lundi, au moment du tirage de la tombola, il a |
¢été choisi pour étre « la main innocente » avec un petit Arthur. Il a fait don |
d’un de ses livres en cadeau. C’est ¢a la France en courant !
Légende : Jean-Claude Perronnet, /’homme qui court avec les yeux des au- ¢
tres de Céline Bernard 15€
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[ 4 .
Morez-Brégnier Cordon 183 km
De la 1/2 étape, Seyssel “5? r(; /s ) i3 '
Nl iV Wi s (® . "

i l"l I|II

Arrivée de Romuald (Riou) a Seyssel

183.000 KM
N® Difféerence  Ordre
: EQUIPE TEMPS Moyennes
Equipe y avec le fer deClasse-
2 E02-RIOU-Glass 14:21:26 12.600 1
1  ED1-BOURGUI-NONQUE 14:57:12 12.238 0:25:46 2
4 EO4-EURE-SIBELCO 15:22:07 11.780 1:00:41 3
2 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 17:13:54 10.620 2:42:28 4
s TEMPS Moyennes Difféerence  Ordre
CIassement General TOTAL Générale avec le 1er deClasse-
Km parcourus depuis le départ 939.500 KM
2  ED2-RIOU-Glass 72:53:02 12.890 1
4 EO4-EURE-SIBELCO 75:44:26 12.404 2:51:24 2
1  E01-BOURGUI-NONQUE 75:49:33 12.390 2:56:31 3
3 EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL 82:25:14 11.299 92212 4




La blagounette de I’avant-veille :

~ Au départ a 3 heure du matin, le chronométreur officiel demande a Jean-
—— . , R . . .
g e Claude Perronnet si ce n’est pas un probléme pour lui de courir de nuit.

¥= Grand éclat de rire du guide Jean-Sébastien : « Pour lui, ¢’est toujours la

Notre apprenti crépier arrivera t’il a sup-
planter Maryvonne notre crépiére en

Rose-Marie, boulangére écrivaine :
"Pour moi c’est un grand bonheur
de participer a "La France En Cou-
rant" cela me rappelle cette France
que j’ai parcourue seule au volant
de ma voiture a raison de 80000 km 7
par an afin d’assurer la formation
des femmes boulangéres.

J’ai trouvé cette France visité des
villages magnifiques aux maisons
superbement restaurées.

Vous la reconnaitrez facilement,
c’est celle qui a les cheveux de la
couleur de son maillot !!!
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Le quotidien de LA FRANCE EN COURANT N° 353 23 juillet 2021

nier Cordon-Bizonnes 190 km

e et

6éme ETAPE du 23 JUILLET 2021 190.000 KM
M° Différence  Ordre
Eikiis EQUIPE TEMPS Moyennes a4 | e Chass!
2 E02-RIOU-Glass 15:08:56 12.542 1
1  E01-BOURGUI-NONQUE 15:12:11 12.497 0:03:15 Z
4  E04-EURE-SIBELCO 16:41:24 11.384 1:32:28 3
3 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 18:05:55 10.498 2:50:59 4

TEMPS Moyennes Différence  Ordre

Classement Général TOTAL Générale avec le 1er deClasse-

Km parcourus depuis le départ 1131.500 KM
2 E0Z2-RIOU-Glass 88:01:58 12.853 1
1 EO1-BOURGUI-NONQUE 91:01:44 12.430 2:59:46 2
4 E04-EURE-SIBELCO 92:25:50 12.242 4:23:52 3
3 E03-RECYVERRE-ARGENTEUIL 100:31:09 11.257 12:29:11 4
HC Team Biz 5 coureurs 6:53:27



Ambiance extraordinaire a Bizonnes, grice a M le Maire et aux habitants venus en nombre. Du jamais vu

Trois questions a...
Roger Nolté, le responsable du village du tout de la France en courant

D’ou vient votre engagement sur La France en courant ?

Je connaissais André Soudron par des liens de famille. Un jour pour les besoins
du fléchage du parcours, il m’a demandé de venir. Je I’ai fait quelques années
puis j’ai changé de poste quand cela a été nécessaire.

Quel plaisir trouvez-vous dans votre activité ?

Je m’occupe d’organiser la disposition du village étape dans les villes ou les
villages que 1’on traverse. Nous sommes un groupe bien rodé depuis long-
temps. Nous avons chacun nos responsabilités. Je fais pour que tout soit dispo-
sé correctement et en sécurité.

Que souhaiteriez-vous pour les années a venir ?

Les hommes de I’ombre du village
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Blzonries Veynes 186 5 km

Mathis (RIOU) arrive en téte a Chamaloc

7Téme ETAPE du 24 JUILLET 2021 186500 KM
M® Difference Ordre
, EQUIPE TEMPS  Moyennes
EII}UIFE Q Y avec le Jer de Classe-
2 E0Z-RIOU-Glass 14:21:44 12985 1
1 E0L-BOURGUI-NOMNOUE 15:13:52 12245 0:52:08 2
4  E04-EURE-SIBELCO 16:09:23 11.543 1:47:39 3
3 EO3-RECYWVERRE-ARGEMNTELIL 17:10:54 10.855 2:49:10 4
L TEMPS  Moyennes Difference Ordre
Classement General  1ora  Ginérale  svecle fer doClasse-
Km parcourus depuis le départ 1318.000 KM
2 ED2-RIOU-Glass 102:23:42 12 872 1
1 E0L1-BOURGUI-NOMNQUE 106:15:36 12.404 3:51:54 2
4 E04-EURE-SIBELCO 108:35:13 12138 B:11:31 3
3  ED3-RECYVERRE-ARGENTEUIL 117:42:03 11.198 15:18:21 4




Pierre Riou est animé par la pas-
sion du verre depuis plus de 30 ans
et comme il aime le rappeler, ses
usines sont ses « seules résidences
secondaires ». Il est un véritable vi-
sionnaire, un « self-made man a la
francgaise », a I’origine d’une belle
success story dont I’histoire est en-
core loin d’étre écrite ; la transmis-
sion a déja été pensée et anticipée
avec Nicolas et Christine, les en-
fants du couple créateur.

Nous avons la chance d’avoir avec
nous Pierre Riou qui vient partager
le petit déjeuner (ah le chocolat de
la roulante !!!) avec les bénévoles,
les coureurs et bien sir avec 1’équi-
pe qu’il sponsorise : RIOU-GLASS.
Il partage également les couchages
et les sanitaires souvent rudimentai-
res comme chaque participant de
"La France En Courant"

Sa sympathie est communicative.
Quant a sa bienveillance aupres de
chacun, coureur ou bénévole, elle
force le respect, c’est un personnage

Le village vu du chateau.

Et apres le p’tit déj, brossa

o "

Trois questions a...

Par Véronique Genelle
André Voiriot, chronométreur
de la France en courant

D’ou vient votre engagement sur

La France en courant ?

J’ai rencontré André Soudron, il y
a longtemps. Il voulait organiser
une course a pied sur le modéele du
tour de France cycliste. Il souhai-
tait homologuer la course et donc
je I’ai aidé a la rendre officielle
car elle le méritait. Par exemple,
nous avons limité les étapes a
maximum 200 km et aussi nous
avons fait une arrivée a Bernay au
stade plutot qu’en centre-ville.
Cela permettait de donner du sens
a cette compétition et de la relier a
I’athlétisme.

En quoi consiste votre activité ?

Je m’occupe d’assurer le chrono-
métrage des équipes, ce qui impli-
que de me lever chaque jour a 3
heures pour donner le départ. Puis
de calculer les durées des étapes et
yinde 4 l‘f(ss, j

ge des dents.

Ainsi, j’ai préféré couper la course
un peu avant I’arrivée sur une étape
car les coureurs devaient traverser
une nationale dangereuse. J’ai
quand méme un regard bienveillant
pour les coureurs car c’est une cour-
se longue, sur 15 jours. Chaque cou-
reur a son mérite et je ne fais aucune
différence entre eux. Ils ont tous
beaucoup de courage, hommes et
femmes, bons comme moins bons
Nous ne pouvons pas évoluer si on
reste une course confidentielle.
C’est une course difficile, sur 15
jours. La France en courant a toute
sa place parmi les compétitions a
I’instar du tour de France cycliste.
La difficulté c’est aussi la disponibi-
lité. Etre parti 15 jours de chez soi
n’est pas toujours facile.

.Que souhaiteriez-vous pour les
années a venir ?
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Le quotidien de LA FRANCE EN COURANT N° 355 25 juillet 2021
Veynes_Valréas 1 89 km
8éme ETAPE du 25 JUILLET 2021 189.000
M Différence Ordre
S EQUIPE TEMFS  Moyennes R N e
2 E0Z-RIOU-Glass 14:26:41 13.084 1
1 E0LI-BOURGUI-NOMNQUE 15:29:14 12204 1:02:33 2
4 E04-EURE-SIBELCO 15:47:50 11964 1:21:009 3
3 EC03-RECYWERRE-ARGEMNTEUIL 181451 10:310 3:53:10 4

. TEMPS  Moyennes Différence Ordre
Classement General  ora]  Gencale  avec e for de Classe-

Km parcourus depuis le depart 1507.000 KM
2 EDZ-RIOU-Glass 116:50:23 12 898 1
1 EC01-BOURGUI-NOMOUE 121:4450 12378 4:54:27 2
4 EQ4-EURE-SIBELCO 124:23:03 12116 7:32:40 3
3 4

EO3-RECYWERRE-ARGENTEUIL 136:01:54 11.078 19:131:31

l- ‘ g
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Le podlum du our

ANGE DL' PAIN ET cnUHS_ B[EN

LA FRA _EN. cou RANT
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Riou Glass,

Le fidele partenaire de la Fran-
ce en courant

Rares sont les villages de compé-
tition ou on peut découvrir 1’art
du verre ! Sur la France en cou-
rant, c’est Robert Riou qui tient
le stand. Le verre n’a plus de se-
cret pour cette famille qui a déve-
loppé I’activité de maniere expo-
nentielle. Le verre est travaillé
sous toute ses formes en fonction
des besoins. Aujourd’hui, ce sont
les écrans tactiles qui sont dans
I’air du temps. Alors, c’est un
secteur de développement en
pleine expansion. Mais Robert,
sur le village, son plaisir c’est de
transmettre sa passion : I’art du
vitrail coloré incrusté dans le ver-
re. Devant les passants, il expli-
que P’art du vitrail. Robert, c’est

Ci-contre, le dernier né de I’en-
treprise le clavier tactile étanche
et anti bactéries, il peut étre dé-
sinfecté sans risque pour les cir-

Une réalisation de notre tourneur
sur bois, une toupie avec lanceur,
qui a fortement intéressé Zakary.

Bien sur ce n’est qu'un exemple
de pieces de révolution réalisa-

bles, et pas que, il est possible de

réaliser des fleurs avec du bois
coupé frais. Pour la technique

Malgré un temps magnifique, il
pleut des cordes dans le village !

Groupe folklorique :
Le drapeau de Provence
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Le quotidien de LA FRANCE EN COURANT N° 356 26 juillet 2021

Valréas-Salaise sur Sanne 189 km

e

Départ de la 1/2 étape, Crest

Départ de la 1/2 étape, Crest

8éme ETAPE du 25 JUILLET 2021 189.000 KM
M Difference Ordre
e EQUIPE TEMPS  Moyennes
—quipe Q ¥ aver e Jer de Classe-
z E02-RIOU-Glass 14:26:41 13.084 1
1 ECL-BOURGUI-NONCUE 15:29:14 12 204 1:02:33 2z
4 EO4-EURE-SIBELCO 15:47:50 11964 1:21:09 3
3 EO3-RECYWERRE-ARGENTEUIL 18:19:51 105310 3:53:10 4
L & TEMPS  Mayennes Différence Ordre
Clﬂssement GenEfﬂI TOTAL Générale avec le ler de Classe-
Km parcourus depuis le départ 1507.000 KM
2 E02-RIOU-Glass 116:50:23 12 8898 1
1 EOLI-BOURGUI-NOMNOUE 121:44:50 12378 4:54:27 .
4 EO4-EURE-SIBELCO 124:23:03 12116 73240 3
2 4

EO3-RECYWVERRE-ARGENTELIL 136:01:54 11.078 191131

L —— e T
T i
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L’équipe Bourgui’nonque, (par Véronique Genelle
Elle fait feu de tout bois

Sur la France en courant, depuis quelques années, la bourgui’non-
que fait son chemin. Née de la passion de Jean-Sébastien Nonque
pour la course a pied, étant lui-méme artisan-magon, c¢’est tout natu-
rellement que le défi de la France en courant a fasciné ce chef d’en-
treprise. Il s’attache alors a constituer une équipe en actionnant son
riche réseau professionnel et associatif. Aprés une belle carriére spor-
tive ou les marathons faisaient partie de sa vie, son état de santé ne lui
permet plus de parcourir de longues distances. Sa rencontre avec Jean
-Claude Perronnet, non-voyant lui permet de retrouver sa place dans
la course en tant que guide.

Cette équipe se distingue par sa motivation car méme avec un aveu-
gle, trois féminines, des sportifs amateurs, elle talonne 1’équipe des
champions Riou glass. Par sa simplicité, elle donne de 1’espérance
aux autres challengers. Méme aprés avoir parcouru de longues distan-
ces, on les a vu pousser la chansonnette auprés de Claude et Patrick,

Nestor est la mascotte de 1’office
du tourisme rattaché a la commu-
naut¢ de commune EBER (Entre
Bicvre et Rhone).

Grignan
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Salcuse sur Sanne Mom‘bmson 175 km

. podium
10éme ETAPE du 27 JUILLET 2021 175.000 KM
W° Difference Ordre
et EQUIPE TEMPS  Moyennes
-quipe Q Y avec le 1er de Classe-
2 E02-RIOU-Glass 13:36:21 12 862 1
4 EC4-EURE-SIBELCO 14:02:53 12.457 r26:32 2
1 ECI-BOURGUI-NOMNOUE 14:08:59 12368 0:32:28 3
3 EC3-RECYVERRE-ARGENTELIL 16:03:42 10.896 22721 4
L TEMPS  Moyennes Difference Ordre
Classement General TOTAL Génerale  avec le 1er de Classe-
Km parcourus depuis le depart 1879.000 KM
2 E0Z2-RIOU-Glass 146:01:16 12 868 1
1 ECI-BOURGUI-NONOUE 151:58:57 12363 55741 2
4 E04-EURE-SIBELCO 154:58:30 12.125 B:57:14 3
3 EO3-RECYWVERRE-ARGEMTEUIL 172:05:36 10913 26:04:20 4



Trois questions a...

Jean-Marie Thiébault, le compa-
gnon de la France en courant

i)
D’ou vient votre engagement sur
La France en courant ?

J’ai rencontré André Soudron en = W .

Sicile dans un bar. C’était en 2019. 3 _\ ‘j

I1 m’a parlé de la course. Comme '
je suis patissier passionné par mon
métier et comme je crois beaucoup
en I’apprentissage, j’étais heureux

de promouvoir cette forme de tra-

vail sur le village de la France en Que souhaiteriez-vous pour les
courant. années a venir ?

Les gens ne savent pas que ¢a
existe ! La clé de la réussite, c’est
que La France en courant soit
connue et reconnue. C’est un su-

Je fabrique des petites choses en PeT projet mais les habitants nous

En quoi consiste votre activité sur
le village ?

Elle expose ses poteries sur le
village-étape

Christiane, la passion de la ter-
re

Parmi les animations sur le villa-
ge étape, un stand coloré attire
I’ceil, ce sont les poteries de
Christiane Trotignon. Arrivée sur
le village avec son compagnon,

pate d’amande, des fleurs, des per- Voient arriver, ils ne savent pas e yyeg | tourneur sur bois, elle

sonnages et je parle de mon mé- qui se passe. C’est vraiment dom-
tier. J’assure la promotion de 1’ap- Ma&€

prentissage des compagnons du
tour de France car méme si ma for-
mation est lointaine, j’y ai beau-
coup appris. Je pense que 1’échan- = -

ge des savoirs est trés important. L~

—

J’aime en parler aux gens qui vien- ,
nent. Les compagnons du devoir, ™

ce sont des voyages a travers la B i
France, c’est le perfectionnement

Photos du jour

Arrivée les pieds dans ’eau

s

du métier. Ce sont des valeurs qui

présente aux passants son art a
partir de ses petits sujets. Son ar-
tisanat lui permet de s’exprimer,
et de rencontrer le public. Cha-

~ E cun peut repartir de la France en

courant avec un petit souvenir en
terre cuite né du talent de Chris-



Le Temoin .~
Mag

Le quotidien de LA FRANCE EN COURANT N° 358 28 juillet 2021
~ Montbrison-Neéris les bains 194 k
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 11éme ETAPE du 28 JUILLET 2021  194.000 KM

N° Différence  ordre
B EQUIPE TEMPS Moyennes .iccle  de Classe-
2 E02-RIOU-Glass 15:13:52 12.737 1
1 EO1-BOURGUI-NONQUE 15:37:29 12.416 0:23:37 2
4 EO4-EURE-SIBELCO 15:47:35 12.284 0:33:43 3
3 EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL 17:19:46 11.195 2:05:54 4
Différence
LA TEMPS Moyennes Ordre
Classement General 5ta cincrae WECIE o Classe
Km parcourus depuis le départ 2073.000 KM
2 E02-RIOU-Glass 161:15:08 12.856 1
1 EO1-BOURGUI-NONQUE 167:36:26  12.368 6:21:18 2
4 EO4-EURE-SIBELCO 170:46:05 12.139 9:30:57 3
3 EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL 189:25:22 10.944 28:10:14 4

Dépaft de ENNEZAT Arrivée de (Riou-Glass) a ENNEZAT



L’équipe Recyverre, Une belle arrivée groupée de Riou-Glass a Néris les bains

Par Véronique Genelle E DU PAIN ET COURS B’EN -

Accomplir un exploit ensemble ! LA FRANCE EN COURANT

Sur la France en courant, I’équi-
pe Recyverre sponsorisée par une
entreprise de recyclage de verre
avec 7 gars et une fille s’est révé- 5 ,_
lée par sa motivation. Pourtant = 4 \ "sau PAIN ncouasma,

A FRANCE £ COURANT
-

éprouvée par la blessure de son
capitaine Mohamed, qui a di
abandonner dés le début de la
course, c’est une équipe de cou-
reurs amateurs qui a relevé le dé-
fi avec un coureur de moins.
Pourtant peu habituée a un cha-
lenge aussi difficile, I’équipe se
retrouve a I’arrivée chaque soir.
Composée de coureurs qui ne s g
connaissaient pas forcément,
quelques visio-conférences ont
permis de créer du lien. Et sur le
parcours, la course reste difficile
malgré quelques aménagements
pour compenser le coureur en
moins. Ils s’accrochent. Marina,
seule féminine du groupe, partie
depuis le début, est pour les hom-
mes, une athléte comme les au-
tres.

Les équipes étant scindées en
deux groupes, le relais exigeant
de franchir les distances seuls, ils
apprécient de se retrouver le soir.
L’ arrivée souvent effectuée en
équipe leur met du baume au
cceur. Les soirées permettent un
partage trés apprécié. Avec le
sourire, volontaire face a la diffi-
culté, Marina exprime son bon-
heur d’avoir participé a la France
en courant « Méme si mon lit me

MMGE DU PAIN Ercouns BIEN

LA FRANCE EN COURANT
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Le quotidien de LA FRANCE EN COURANT N° 359

29 juillet 2021

Ner'ls Ies bams -Chatillon sur'_Indr'e 194 km

Départ
12éme ETAPE du 29 JUILLET 2021 194.000
P EQUIPE TEMPS
=quipe
2 E02-RIOU-Glass 14:51:47
4 EO4-EURE-SIBELCD 15:10:06
1 EQ1-BOURGUI-NONQUE 15:25:57
3 E03-RECYWVERRE-ARGEMNTEUIL 15:49:24
o TEMPS
Classement General iy
Km parcourus depuis le départ 2267.000
2 E0Z-RIOU-Glass 176:06:55
1 EO1-BOURGUI-NONOQUE 183:00:23
4 EQ4-EURE-SIBELCO 185:56:11
3 E03-RECYWVERRE-ARGEMTELIIL 205:14:46

e

LA FRANCE EN g
i .f."

C6
0“’9”8@1‘:‘:

ek

Arrivée
KM
Différence
Moyennes
avec le ler
13.052
12790 0:18:19
12598 0:32:10
12.260 0:57:37
Moyennes  Différence
Générale  avec le ler
KM
12872
12388 6:53:28
12192 9:49:16
11.045 29:07:51

TPAIN ET couns BlEhi" -

Ordre
de Classe-

1
2
3

a

Ordre
de Classe-




L’équipe de I’ Eure,
Par Véronique Genelle

Les legons d’une année spéciale.

Sur la France en courant, 1’é-
quipe de I’Eure est loin d’avoir
démérité. Aprés de nombreuses
participations a la France en
courant, ces marathoniens
aguerris soutenus par le départe-
ment de 1I’Eure ont souhaité étre
présents dans la course. Néan-
moins, cette équipe constituée
de « bric et de broc » comme dit
I’'un d’entre eux s’est élancée
avec les moyens du bord. Pour-
tant ces athlétes confirmés s’a-
daptent au fur et a mesure. Ce-
pendant ils se réjouissent de la
cohésion de leur équipe qui sans
poser de questions veut aller au
bout du défi.

Les journées sont trés longues,
la fatigue se fait sentir. Ils ont
¢té plus souvent a 7 coureurs
qu’a 8 comme c’était la régle.
Leur féminine Justine s’en est
allée retenue par d’autres enga-
gements. Avec bravoure, les
membres de 1’équipe de 1I’Eure
ont fait face aux imprévus.
L’année 2021 restera pour eux
une année spéciale ou chacun
aura fait du mieux qu’il a pu.
Leur esprit d’équipe et leur vo-
lonté farouche s’ajoutant a des
compétences athlétiques pour
aller au bout de la course, fideé-
les a leurs valeurs et leur atta-
chement a leur département de
I’Eure, méritent toute notre ad-
miration.

Le plus long relais de la journée :
assuré Esther (RIOU-Glass).

_— 4

L'e';x;illége vu duciel
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Le quotidien de LA FRANCE EN COURANT

N° 360

30 juillet 2021

Chatillon sur Indre-La Suze sur Sr'e km

Départ de Monnaie
13éme ETAPE du 30 JUILLET 2021

NG

. EQUIPE
Equipe

2 EO02-RIOU-Glass
EO4-EURE-SIBELCO
EO1-BOURGUI-NONQUE
EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL

Classement General

Km parcourus depuis le départ
E02-RIOU-Glass
E01-BOURGUI-NONQUE
E04-EURE-SIBELCO
EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL

G| | s

W oA e N

196.000

TEMPS

14:09:29
14:44:26
15%52:23
16:36:50
TEMPS
TOTAL
2463.000
190:16:24
198:52:46
200:40:37
221:51:36

Moyennes

13.844
13.297
12.348
11.797

Moyennes
Générale

KM
12.945
12.384
12.273

11. 102 _

Différence
avec le 1er

0:34:57
1:42:54
2:27:21

Différence
avec le 1er

8:36:22
10:24:13
31:35:12

Ordre
de Classe-

WM

4

Ordre
de Classe-

AW N e

JHS BIEN

RANCE EN COURANT



Trois questions a...
par Véronique Genelle

Yves Desjardins, le tourneur sur
bois de la France en courant

D’ou vient votre engagement sur La
France en courant ?

Je connaissais Yves Boivin qui était
un copain d’André Soudron. Ayant
¢été menuisier de métier, on m’a pro-
posé de venir montrer le tournage sur
bois dans le village d’animations ar-
tisanales. J’aide aussi au montage et
au démontage du village. Je ne sau-
rais pas rester sans rien faire !

Quel plaisir trouvez-vous dans votre
activité ?

C’est de pratiquer le tournage sur
bois. C’est mon métier. Et sur mon
stand, je rencontre du monde. C’est
sympathique. On partage. On échan-
ge.

Que souhaiteriez-vous pour les an-
nées a venir ?

Que la course garde son caractere
familial, pour moi, c’est le plus im-
portant. Garder cet esprit entre les
bénévoles sur la course, un esprit

amical, oui, familial. C’est une gran-

=
o
i

Mereci pour cette belle aventure !
Véronique Genelle
Le mot de la fin...

Depuis le 16 juillet, je partage avec
vous cette formidable aventure de la
France en courant. Mon frére Jean-
Sébastien passionné de course a
pied m’a amenée sur cette course
mythique. Cette année, il évoque le
défi d’intégrer dans son équipe un
non-voyant : Jean-Claude Perron-
net. De mon coté, retraitée de 1’édu-
cation nationale, je suis investie
dans la communication. Engagée
dans diverses associations, dont
I’ Action catholique des femmes, j’ai
écrit avec trois amies En finir avec
le silence, 1l n’en faut pas plus pour
m’entrainer dans 1’aventure pour
tenir le stand de vente de ces livres.
Patrick, mon mari, prend congé et
se joint a I’aventure. Il prend plaisir
a dépanner I'un ou I’autre et servir
le premier verre d’eau aux coureurs
a I’arrivée.

J’aime découvrir les parcours des
gens a travers des petits portraits qui
valorisent les femmes, les hommes
ou les équipes que je présente. Je
prends beaucoup de plaisir a ces
rencontres. Merci a André Soudron,
notre président de la France en cou-
rant, a Alain Mousseux, le « motard
-rédac’chef » pour leur accueil. Et a
vous tous et toutes pour la joie par-
tagée.

L’équipe médicale de la France en
Courant

Comme toute compétition sportive
de haut niveau « la France en Cou-
rant possede sa propre équipe médi-
cale pour répondre aux besoins sani-
taires des bénévoles organisateurs
mais aussi aux équipes qui pendant
15 étapes de 200 km chacune traver-
sent la France au quotidien

Cette équipe est composée d’un mé-
decin, un kiné, et un infirmier aux-
quels s’est joint ponctuellement un
podologue,

Au quotidien la bobologie de ce ty-
pe d’épreuve s’articule autour de
problémes musculaires, articulaires
et tendineux et les traditionnel-
les ampoules, sans oublier les pro-
blémes divers lies aux fortes cha-
leurs que les équipes ont rencontrés
au gré des €tapes. avec en prime cet-
te année la gestion de la prévention
du coronavirus qui  jours apres
jours a exigé controles et préven-
tion renforcée a la fois pour les bé-
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La Suze sur Sarthe-Berna 13 km

Départ de Mortagne au Perche

| ARRIVEE
JANGE DU PAIN ET COURS

i FRANCE

Aprés une grasse matinée, départ a Sh00 de Suze/Sarthe

14éme ETAPE du 31 JUILLET 2021 138.000 KM

e Difference grdre
e EQUIPE TEMPS Moyennes ... le | deClasse.
1 EO1-BOURGUI-MNONQUE 10:12:16 13524 1
4 EO4-EURE-SIBELCO 10:32:35 13089 0-20:19 i
2 E02-RIOU-Glass 10:53:14 12675 O-40:58 5
3 EO3-RECYVERRE-ARGEMNTEUIL 12:29:56 11.041 2:17:40 4
Différence
L TEMPS Moyennes Ordre
BEL avec le
Classement General o  cineae 21 e Classo-
Km parcourus depuis le départ 2601.000 KM
2 ED2-RiIOU-Glass 201:09:38 12930 1
1 EO1-BOURGUI-NONQUE 209:05:02 12.440 7:55:24 2
4 EO4-EURE-SIBELCO 211:13712 12314 10:03:34 3
3 &

EO3-RECYVERRE-ARGENTEUIL 234:21:32 11.098 33:11:54
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